2. ldentifikace projektu

Nazev projektu: Podnikani jako flexibilni forma: uplatnéni na trnu prace.
Zkraceny nazev projektu:  Na vlastni noze f
Nazev projektu anglicky: Enterprise as a flexible form of realization in.the labour market

Predpokladané datum 01.06.2012
zahajeni realizace

projektu:

Predpokladané datum 31.05.2014
ukonceni realizace

projektu:

Doba trvani v mésicich: 24,0

Struény obsah projektu:

Tento projekt ma za cil zlepsit situaci cilové skupiny na trhu prace prostrednictvim inovativné nastavenych aktivit,
podporujicich Uspésné zahajeni podnikatelské ¢innosti.

Duvod ukazujici na potfebu realizace projektu vyplyva ze situace vybrané cilové skupiny na trhu prace.
Dlouhodobé nezaméstnané Zeny, Zeny ohroZené nezaméstnanosti a muzi v obdobné situaci, kdy tyto osoby
pecuji o dite do 15 let, maji diky €asto diskriminaénimu pfistupu zaméstnavatel( viéi rodidim s témito détmi a
nedostatecné nabidce flexibilnich forem prace z jejich strany, véetné nedostate¢né nabidky alternativnich sluzeb
péce o déti, velmi nesnadné podminky na trhu prace a ztizené $ance na své profesni uplatnéni. Rada téchto
osob se z vySe zminénych dlvodi ocita v evidenci uchaze&l o zaméstnani, setrvava zde, pfipadné je nucena
pfijmou zaméstnani neodpovidajici své kvalifikaci s nizkym ohodnocenim. Tim dochazi k potirani principu
rovnych pfileZitosti na trhu prace.

Jednou z moZnosti, jak mohou dané osoby svou situaci pozitivnim zplisobem zménit, a pfispét k napliiovani
principd rovnych pfilezitosti a slad'ovani rodinnéhe a pracovniho Zivota, je zahajeni samostatné vydéle&né
cinnosti.

Projekt je proto zaméfen na konkrétni podporu a pfipravu osob pro zahajeni podnikatelské &innosti, s cilem
pomoci rozjet podnikani u minimalné 60 zapojenych osob.

Tohoto cile projektu bude dosaZeno prostrednictvim komplexniho, inovativné sestaveného poradenského
programu na podporu zahajeni podnikani, ktery vychazi ze zkusenosti pfipravného tymu s cilovou skupinou a
projekty zaméfenymi na rozjezd podnikani, a dale prostfednictvim individualni podpory podnikatell/ek i po
zah3jeni podnikani, jako prevence pfipadného nelspéchu a podpora rozvoje jejich podnikatelské éinnosti. Vedle
téchto stéZejnich aktivit pfispéji k dosaZeni stanoveneho cile také tematické workshopy, nové vytvofené produkty
v ramci projektu, besedy v matefskych a rodinnych centrech a Centrum podpory podnikani.

Projekt pocita s vybérovym fizenim: Ano
Projekt vychazi z IPRM: Ne
Projekt ma partnera: Ano

Byl jste prijemce podpory de minimis za posledni 3 ucetni obdobi: Ne
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8. Klicové aktivity

Cislo aktivity: 01
Nazev klicové aktivity: Informaéni schizka "Chcete zaéit podnikat?"

Popis realizace klicovych aktivit:

Na informacni schiizky "Chcete zacit podnikat?" budou zvany osoby spadajici do cilové skupiny s cilem seznamit
je s moznostmi, které jim projekt nabizi, projektovymi aktivitami a zplisobem zapojeni. Tato kli¢ova aktivita bude
realizovana ve spolupréaci s regionalnimi organizacemi zabyvajicimi se cilovou skupinou, typu matefska a rodinna
centra, poradny, apod. a ve spolupraci s pobockami UP CR. Informaéni schlizky budou probihat skupinovou
formou s individualnimi konzultacemi, pfipadné pouze individualné po pfedchozi domluvé. V ramci projektu bude
realizovano minimalné osm skupinovych informaénich schizek.

Cilem této klicové aktivity je prvotni osobni kontakt realizaéniho tymu s osobami z fad cilovych skupin a cileny
vybér osob, které potfebuiji fesit svou situaci na trhu prace rozjezdem podnikani, s ohledem na sladéni své prace
s rodinou, pfipadné z jinych divodl. Na informaéni schiizky budou zvany také osoby z fad téch, které jiz
podnikani zahdjily, ale potfebuji pedporu pro jeho pokradovani.

Na informaénich schiizkach probéhne pfedstaveni projektu a kli¢ové budou individualni pohovory se
zajemci/kynémi o vstup do projektu. Na zakladé téchto pohovorl bude zjisténa aktuaini situace zajemce/kyng,
pfedstavy o budoucim podnikani, piinos podnikani u dané osoby s ohledem na naplfiovani myslenky sladovani a
rovnych pfilezitosti. S danou osobou, ktera projevi zéjem o vstup do projektu a bude ji doporugen s ohledem na
feSeni jeji situace bude sepsana dohoda o vstupu do projektu a vyplnén vstupni dotaznik. Pfedpokladame, ze
prostiednictvim informaénich schiizek bude zapojena stézejni ¢ast icastnikl/nic projektu.

Realizace klicové aktivity:

- organizace informacnich schiizek

- pfedstaveni projektu a individualni konzultace
- vyplnéni vstupnich dokumentd

- fotodokumentace

Vystupy:
- vyplnéné dohody o vstupu a vstupni dotazniky
- fotodokumentace

Personalni zajisténi:

- manazer/ka projektu

- koordinator/ka Centra podpory podnikani
- expert/ka na podporu podnikani
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Cislo aktivity: 02
Nazev klicové aktivity: Bali¢ek produkt( pro rozjezd podnikani - ¢ast |.

Popis realizace klicovych aktivit:

Tato kli¢ova aktivita bude pfedstavovat prvni ¢ast poradenstvi pro zapojené G€astniky/icastnice, zapojeno bude
celkem 120 osob. Sestavat se bude z $esti samostatnych poradenskych modul(, které budou pro zapojené
budouci podnikatele/podnikatelky povinne. Jednotlivé moduly jsou pfipraveny s ohledem na potfeby osob
planujicich rozjezd podnikani. Kazdy z Sesti samostatnych modulll se sklada ze skupinové €asti a z individualni
konzultace. Skupinovéa ¢ast bude pojata jako odborny seminar se zapojenim interaktivnich metod vyuky, ktery ma
za cil pfedani nezbytnych informaci a vyslednou orientaci zapojenych osob v dané problematice. V ramci
individualnich konzultaci bude fe$ena jiz konkrétni pfiprava budouciho podnikatele/podnikatelky na rozjezd
vlastniho podnikani. Kazdy z $esti samostatnych poradenskych modull ma svij povinny vystup, ktery bude
korespondovat s tématem, bude feSen v rdmci konzultaci s ohledem na nasledneé vyuZiti v praxi.

Piehled poradenskych modulli prvni €asti poradenstvi:

1) Nez za¢nu podnikat - vystupem bude zpracovana SWOT analyza kazdé/ho Uéastnika/ce.

2) Priizkum trhu - vystupem bude zpracovany priizkum trhu kazdé zapojené osoby s ohledem na oblast, ve které
chce podnikat.

3) Finanéni planovani - finanéni planovani s ohledem na zahajeni podnikani, vystupem bude finan¢ni rozvaha
kazdé zapojené osoby s ohledem na ji planované podnikani.

4) Podnikatelsky plan - vystupem je podnikatelsky plan zpracovany od kazde osoby.

5) PR a marketing - vystupem zpracovany marketingovy plan, véetné produktu (letacek, ...)

6) Obsluha PC - se zaméfenim na potfeby pfi podnikani, vystupem je pfiprava webovych stranek.

Realizace aktivity:

- pfiprava vybérového fizeni

- vybér dodavatele

- hospitace na ucelem kontroly kvality plnéni

Vystupy:

- prezenéni listiny

- vystupy od Géastnikd/ucastnic
- fotodokumentace

Personalni zajisténi:

- dodavatel aktivity

- manazer/ka projektu

- koordinator/ka Centra podpory podnikani
- expert/ka na rovné pfilezZitosti
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Cislo aktivity: 03
Nazev klicové aktivity: Balicek produktli pro rozjezd podnikani - ¢ast Il.

Popis realizace klicovych aktivit:

Druhou &ast poradenstvi bude tvofit pét samostatnych poradenskych modulli, koncipovanych obdobné jako u
prvni &asti poradenstvi, vyjma povinnych vystupl, které u téchto modul( nebudou stanoveny. Kazdy modul se
bude opét sestavat z interaktivniho skupinového seminafe a individualni konzultace. VV ramci druhé &asti
poradenstvi si bude kaZda zapojena osoba volit z nabizenych seminaill a konzultaci dle svych individualnich
preferenci, sestavi si tedy vlastni plan poradenstvi, ktery bude maximalné korespondovat s jejimi aktualnimi
potfebami z hlediska rozjezdu podnikani. Absolvovani seminafll nebude vazano na absolvovani individualnich
konzultace a naopak, tak aby doslo k cilené podpoie dané osoby. Zapojeno bude 120 osob.

V ramci druhé &asti poradenstvi budou nabizeny nasledujici poradenské moduly:
1) Legislativni ramec podnikani v CR

2) Danova evidence

3) Rozvoj komunikacnich dovednosti

4) Rozvoj obchodnich dovednosti

5) Sladovani rodinného a pracovniho Zivota

Vys$e popsany bali¢ek produktli spoleéné s bali¢kem produkt v rameci klicové aktivity €. 2 tvofi komplexni
poradensky program na podporu zahdjeni podnikani zapojenych osob. Jeho hodnota spociva pfedevsim v
dostateéném rozsahu individualnich konzultacich, v ramci kterych miiZze zapojena osoba fesit konkrétni kroky
vedouci k podnikani s fundovanym expertem/kou v dané oblasti a dale v systému povinnych a volitelnych
modulll, které umoziuji individuélni pfizplsobeni poradenského planu u kazdé/ho uéastnika/ce, dle jeholjejich
potieb. Realizace obou Produktovych bali€kl pro rozjezd podnikani se pfedpoklada ve vSech poboékach Centra
podpory podnikani, aby byla zajist&éna maximalni dostupnost pro osoby z fad cilovych skupin.

Realizace aktivity:

- pfiprava vybé&rového Fizeni

- vybér dodavatele

- hospitace na ucelem kontroly kvality pInéni

Vystupy:
- prezencéni listiny
- fotodokumentace

Personalni zajisténi:

- dodavatel aktivity

- manazer/ka projektu

- koordinator/ka Centra podpory podnikani
- expert/ka na rovné pfilezitosti
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14. Hodnoty indikatoru

Kod nar. éiselniku: 07.41.00

Nazev indikatoru: Pocet podpofenych osob - celkem
Mérna jednotka: Pocet osob

Vychozi hodnota: 0,00

Cilova hodnota: 200,00

Datum dosazeni 31.05.2014

planované hodnoty:
Komentar - popis stanoveni cilové hodnoty:

Do po&tu podpofenych osob budou v ramci projektu zapotitavany ty osoby, ktere budou zapojeny do projektu
predepsanym zplsobem (vyplnéni dohody, vstupniho dotazniku) a absolvuji nastaveny rozsah aktivit projektu.
120 osob z celkového po&tu podpofenych, bude zapojeno do komplexniho programu, sestavajici se z BaliCku
produktil pro rozjezd podnikani ¢ast | a ¢ast Il (klicove aktivity 2 a 3). Z téchto 120 osob je cilem projektu zahajit
podnikatelskou &innost minimalné u 50% z nich, tedy u 60 osob. Tyto osoby budou dale pokratovat
individualnimi konzultacemi po rozjezdu podnikani (klicova aktivita €. 4).

S ohledem na individualni pfistup k osobam z tad cilové skupiny a naplnéni my$lenky projektu je mozne, aby se
osoba spadajici do cilové skupiny zapojila do projektu za U¢elem absolvovani pouze vybrané projektové aktivity,
nebo jeji &asti. Toto zapojeni bude mozne pouze s piihlédnutim k aktualni situaci dané oscby, tak aby bylo
dostate&n& pfinosné. Z tohoto hlediska je pak nastaven minimaini rozsah absolvovanych aktivit jiz v projektové
2adosti, tak aby byla podpora dostatetna a tato osoba skute¢né "podporena”.

Za minimalni rozsah G&asti na projektovych aktivitach je stanoveno absolvovani minimélné dvou poradenskych
modulil v ramci kliové aktivity & 2 a 3, nebo absolvovani minimalné jednoho workshopu, nebo minimainé jedne
besedy (pouze osoby pfed zahajenim podnikani), nebo absolvovani minimalné tfech konzultaci v ramci kli¢ové
aktivity &. 4 (pouze osoby jiz podnikajici). Timto zplsobem bude podpofeno 80 osob.

Osoby, které neabsolvuji tento uvedeny rozsah, nebudou do po&tu podpofenych osob zapogitany.

Kéd nar. Ciselniku: 07.45.00

Nazev indikatoru: Podet podpofenych organizaci - celkem
Mérna jednotka: Pocet

Vychozi hodnota: 0,00

Cilova hodnota: 2,00

Datum dosazeni 31.05.2014

planované hodnoty:
Komentar - popis stanoveni cilové hodnoty:

Do poétu podpofenych organizaci bude zapotitan Zadatel projektu - Spiréla Turnov, o. s. a partner projektu -
Centrum pro rodinu Narug, o. s.

Kod nar. éiselniku: 07.46.13

Nazev indikatoru: Poéet Gspésnych absolventl kurzd - celkem
Mérna jednotka: Pocet

Vychozi hodnota: 0,00

Cilova hodnota: 100,00

Datum dosazeni 31.05.2014

planované hodnoty:
Komentar - popis stanoveni cilové hodnoty:
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Do poctu absolventii/tek kurzu budou zapogitavany ty osoby, které budou pfedepsanym zplsobem zapojeny do
projektu (dohoda o vstupu, vstupni dotaznik) a ziskaji certifikat z poradenského bloku Bali¢ek produkti pro
rozjezd podnikani &ast | a Il.

Tento certifikat ziskaji pouze ty osoby, které pfedepsanym zplsobem absolvup klicovou aktivitu &. 2, " Bali¢ek
produktil pro rozjezd podnikani ast I", kde se pfedepsanym zplsobem rozumi Uéast na véech Sesti
skupinovych seminafich, G¢ast na individualnich konzultacich, navazanych na skupinové seminafe a povmné
vystupy z jednotlivych éestl moduld, tedy celkem Sest pfedem vymezenych zpracovanych vystup(. Dale je pro
Ziskani certifikatu nutneé absolvovat minimalné dva moduly z klicové aktivity &. 3, " Baliéek produktl pro rozjezd
podnikani &ast II" z celkem péti nabizenych modull v této casti. Zde je jiz vybér dobrovolny a individualni
konzultace nejsou vazany na skupinové seminaie.

Celkem je tedy pro ziskani certifikatu nutné absolvovat minimainé osm modull z celkem jedenacti nabizenych v
rdmci kli€ové aktivity &. 2 a 3.

Z téchto 100 absolventl/tek pfedpokladame zahajeni podnikani u 60 osob, tedy u minimainé 60% absolventd
povede pfedchozi podpora k zahajeni podnikatelské ¢innosti.

Kéd nar. giselniku: 07.57.00

Nazev indikatoru: Pocet nové vytvofenych/inovovanych produkti
Mérna jednotka: produkt

Vychozi hodnota: 0,00

Cilova hodnota: 3,00

Datum dosazeni 31.05.2014

planované hodnoty:
Komentar - popis stanoveni cilové hodnoty:

V ramci tohoto monitorovaciho indikatoru budou vytvoreny tyto nové produkty:

1) Publikace zaméfujici se na rozjezd podnikani, spolu se sladénim rodinného a pracovniho Zivota

Tato publikace bude v ramci projektu vydana za G&elem $ifeni informovanosti o problematice sladovani
rodinného a pracovniho Zivota a dale jako uzite¢ny manual pro osoby uvaZujici o zah4jeni podnikani, nebo tuto
¢innost jiz zahajujici. Obsahovat bude informace vedouci krok za krok k usp&$nému rozjezdu podnikatelské
¢innosti, uzitetne odkazy a cenné zkusenosti a doporueni od osob, které jiz podnikatelskou &innost zahajily.
Tato zpétna vazba bude zpracovana pfedevsim od osob zapojenych do projektu. Vedle tohoto tématu bude
publikace obsahovat kapitolu vénuijici se sladovani rodinného a pracovniho Zivota, zpracovanou praktickou
formou, tak aby napomohla zavadéni principl sladovani do praxe.

2) Kompletni podklady pro Bali¢ek produkt(i pro rozjezd podnikani ¢ast |

Tento produkt bude zpracovan jako komplexni podklady pro realizaci poradenstvi pro rozjezd podnikani
(tematicky odpovidajici kliCove aktivité £. 2). Obsahovat bude podklady pro lektora/ku, obsahuijici teoreticky
zaklad, zpracovanou problematiku pro G€astniky a osnovu poradenstvi, véetné tasového ramce. Pro G&astniky
bude v ramci produktu zpracovan pracovni sesit, obsahujici informaéni a pracovni listy, véetné formulafd a
ukazek vystupil. Tento produkt bude dale $ifen a nabizen k vyuZiti pro praci s cilovou skupinou vedouci k
sebezaméstnani.

3) Kompletni podklady pro Bali€ek produktl pro rozjezd podnikani &ast Il

Tento produkt bude zpracovan obdobné jako piedchozi, jednotliva témata (OdDOVIda]ICI tématim klicové aktivity
¢. 3) budou zpracovana jako samostatné vyuzitelné poradenské moduly pro praci s cilovou skupinou vedouci k
sebezameéstnani. Produkt se bude skladat z podkladi pro lektora/ku, obsahujici opét teoreticky zaklad a osnovy
veetné Casoveého ramce a dale podklady pro u€astniky/ce, sestavajici se z pracovniho sesitu.
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PRILOHAC. -8

<. | |P® OPERACNIPROGRAM ~PODPORUJEME
owopsky | %, ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

Cilové skupiny projektu

Nazev projektu: Podnikani jako flexibilni forma uplatnéni na trhu
prace

Registraéni €islo projektu: CZ.1.04/3.4.04/76.00114

Oblast podpory: 3.4 Rovné prilezitosti Zen a muzd na trhu prace a
slad'ovani pracovniho a rodinného Zivota

Prioritni osa: 3 Socialni integrace a rovné pfileZitosti

Cilové skupiny:

» Dlouhodobé nezaméstnané Zeny (pro ucely oblasti podpory 3.4 se jedna o Zeny
nezaméstnané déle nez 6 mésicu)

e Muzi v obdobné situaci jako Zeny s malymi détmi
Zeny ohrozené nezaméstnanosti

o Zeny zaginajici podnikani a vykonavajici samostatnou vydéle¢nou cinnosti



6. Dopady a mista realizace

Uzemi dopadu:

PRILOHAC. -9

Koéd uzemi dopadu: Nazev Gzemi dopadu: Spada pod:

CZ051 Liberecky kraj Severovychod

Misto realizace NUTS5:

Kéd NUTSS: Nazev NUTSS5: Spada pod:

CZ0511561380 Ceska Lipa Ceska Lipa

CZ0512563510 Jablonec nad Nisou Jablonec nad Nisou

CZ0513556904 Liberec (ne¢len&né mésto) Liberec

CZ0514576964 Semily Semily

CZ0514577626 Turnov Semily

Realizované investice NUTS3:

Kod NUTS3: Nazev NUTS3: Procentni podil:

CZ051 Liberecky kraj 100,00
Adresa mista realizace projektu:
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