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PHOENY oo

Soutéz o ceny

Obsah cisla

Vazeneé Ctendrky,
vazeni ctendri,

Cerpani penéz z Operacniho programu
Zaméstnanost sice miff do findle, rada
projektl ale stdle pomahé a bude pomahat
tam, kde je potfeba. Jednou z oblasti jsou
i socialni sluzby, které jsou poskytovany
znevyhodnénym lidem s cilem zlepsit kvalitu
jejich Zivota.

Rada téchto sluzeb mé& pobytovy
charakter. Bohuzel v Cesku Ize stale najit
pozlstatky nevyhovujici pobytové Ustavnf
péce z minulého stoleti. Situace se ale i za
pomoci evropskych penéz pomalu ménf

k lepSimu. V ramci zmapovani soucasného
stavu byla na MPSV provedena evaluace
promény bydleni v nékterych pobytovych
sluzbach socidini péce. Ta by méla prispét
k dalsimu pokroku tak, aby klienti socialnich
sluzeb Ziliv ddstojnych Zivotnich podminkach,
méli soukromi i moznost o sobé rozhodovat.

Projekty OPZ jsou také dlleZitou soucasti
reformy psychiatrické péce v Cesku. Ta se
snazi predevsim o zlepSeni a rozsiteni sluzeb
nabizenych lidem s duSevnim onemocnénim
vV jejich pfirozeném prostredi.

Vice o tématu stavu pobytovych socidlnich
sluzeb i reformy psychiatrické péce, v¢. dvou
pribéhl z této oblasti, se doctete v nasSem
zpravodaji.

Pfeji Vam pfijemné cteni a hodné
zdravi - fyzického i psychickéhol!

Ing. Helena Petrokova
Feditelka odboru realizace programi
ESF - socialni zaclefiovani
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Aktualni vyzvy

Informace o dosud vyhlasenych i pldanovanych vyzvach OPZ naleznete
v harmonogramu vyzev.

V bfeznu byly vyhlaSeny 2 vyzvy zaméfené na podporu UGzemné
samospravnych celkl v oblasti inovaci ve vefejné spravé.
+  Vyzva €. 109 pro CR bez Prahy, vyzva €. 120 pro Prahu
*  PFijem Zadosti od 23. 3. 2020 (8:00) do 16. 6. 2020 (12:00)
«  Zadateli jsou kraje a obce, mimo hl.m. Prahu i jejich asociace/sdruzeni/
dobrovolné svazky

Stéle se také mUzete zapojit do téch wyzev, které prijimaji zddosti o dotace - najdete je
v pfehledu vyzev, kde si miZete vyfiltrovat ty, které probihaji. Jsou mezi nimi vyzvy na détské
skupiny, socialni zaclerovani nebo komunitné vedeny mistni rozvoj.

Stav realizace OPZ -«30.3.2020

Objem Podil na celkové

Pocet

(v mld. Kc) alokaci (v %)
Viyhlasené vyzvy 123 80,2 120
Zaregistrované zadosti o podporu 16 408 104,3 157
Vydané pravni akty o poskytnuti podpory 8302 70,8 106
Schvalené vydaje vydctované prijemci X 34,1 51

Celkova alokace OPZ vcetné narodnich zdrojd je cca 67 mld. K¢ v zavislosti na aktualnim
kurzu CZK/EUR



https://www.esfcr.cz/harmonogram-vyzev-opz
https://www.esfcr.cz/vyzva-109-opz
https://www.esfcr.cz/vyzva-120-opz
https://www.esfcr.cz/prehled-vyzev-opz
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Dusevni onemocnéni prozije v Cesku
rocné priblizné kazdy paty clovék, vétsina
lidi se ale dle vyzkumu Narodniho Ustavu
duSevniho zdravi neléci. Odbornicina dusevni
zdravi upozornuji, ze psychické nemoci
jsou stale opredeny fadou negativnich
mytQ. Situaci v této oblasti neprospiva ani

pretrvavajici zdravotni nebo socialni péce ve
velkych IéCebnach.

Posun v této oblasti ma pfinést
probihajici  reforma psychiatrické péce,
kterd ma za cil zlepSeni a rozSifeni sluzeb
nabizenych lidem s dusevnim onemocnénim
v jejich pfirozeném prostredi, potlacovani

jejich stigmatizace a zajisténf jejich vétsiho
zaclenénf do spolecnosti.

Projekty OPZ jsou dulezitou soucasti
této reformy. Je z nich financovan napr.
vznik Center duSevniho zdravi, kde tym
zdravotnickych a  socidlnich  pracovnik(

Reforma psychiatrické pece

poskytuje pomoc lidem se zavaznym
duSevnim onemocnénim v jejich domacim
prostredi. Zatim bylo otevfeno 19 center,

celkem jich do roku 2021 vznikne 30.

Dalsf projekty OPZ podporuji pfechod od
pobytu v Ustavnich zafizenich k poskytovani
komunitni  péle  umoznujici  osobam
s duSevnim onemocnénim Zzit ve vlastni
domacnosti. Za prispéni evropskych penéz
tak bylo za posledni dva roky propusténo
z dlouhodobé hospitalizace 1 663 pacientu,
ktefi presli do komunitnich sluZzeb
duSevniho zdravi a peCuje o né terénni tym
zdravotnikd a socidlnich pracovnikd.

Projekty OPZ se zaméfuji i na
destigmatizaci, t. na zajisténi vetsi
informovanosti o duSevnich onemocnénich
vedouci  k  odstrafiovani  predsudkd
a diskriminace vd¢i osobdm s duSevnim
onemocnénim.
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Za UcCelem zmapovani aktualniho stavu
procesu transformace a deinstitucionalizace
pobytovych zafizeni socidlnich sluzeb v Cesku
provedlo MPSV v roce 2019 dotaznikoveé
Setfeni. Ze 442 oslovenych poskytovatell

socidlnich  sluzeb  odpovédélo  okolo
90 procent”.
Stav  promény byl hodnocen na

zakladé toho, do jaké miry zafizeni vykazuji
charakteristiky ~ Ustavu.  Aby  zafizeni
spadalo do kategorie ,bez charakteristik
Ustavu’, muselo splnit 3 kritéria - nema tri
aviceltZzkové pokoje; neposkytuje ambulantnf
socialni sluzby ve stejném objektu, kde
je poskytovana pobytova socialni sluzba;
neprekraCuje maximalni celkovou kapacitu
objektu.

7 vysledkd vyplyvd, Ze nejlépe na tom
jsou chranénd bydleni (83 % wykazuje
vSechna 3 kritéria), hiife domovy pro osoby

" Data poskytnuta respondenty nebyla verifikovdna -
nejde o administrativnf data, ale o dobrovolné odpovédi
respondentl. K vysledkim je proto nutné pristupovat

s timto ohledem.

Evaluace stavu promeény
bydleni v zafizenich socidalnich sluzeb

se zdravotnim postizenim (48 % vykazuje
vSechna 3 kritéria) a nejhorsi vysledky maji
domovy se zvlastnim reZimem (pouze
7 % vykazuje vSechna 3 kritéria).? Nejc¢astéji
dochazi k prekracovani kapacity objektu,
naopak poskytovani ambulantni a pobytové
sluzby ve stejném objektu je spiSe ojedinélé
(méné nez 10 %).

V ramci Setfeni byl zjiStovan i postoj
samotnych respondentd k transformaci
a deinstitucionalizaci. 40 % ze 411 reagujicich
respondentd proménu bydleni v nejblizsf
dobé neplanuje. Nejcastéji  uvadénym
ddvodem je, Ze tento proces vnimaji jako
komplikovany ¢&i nevhodny pro klienty, dale
maji obavy z finan¢ni nakladnosti a ze snizeni
kapacity zafizeni, pfi kterém by nemohli
uspokojit  poptavku. Obavy z finan¢ni
naroc¢nosti (spojené se stavebnimi Upravami

nebo naroky na personal) se objevuiji i u téch,

2Domovy se zvlastnim rezimem majf nejpfisnéjsi hranici
pro maximalni kapacitu, ktera je v tomto pfipadé 9 osob.
Tu splhuje minimum domovd, coZz ovliviiuje celkové

vysledky.

kdo zahajeni procesu zvazuji i jej jiz zahajili.
Naopak ti, kdo jiz proces dokoncili, nejvice
zminuji negativni postoj bézné populace
k pfijetf osob s hendikepem a administrativn{
zatéz v rlznych oblastech.

Kompletni  vysledky  dotaznikového
Setfeni jsou dostupné na strance https://
www.esfcr.cz/evaluace-opz. S vysledky se
bude naddle pracovat, jsou jednim z krokd na
cesté ke svobodnéjSimu bydlenf lidf v zafizeni
sociélnich sluzeb.



https://www.esfcr.cz/documents/21802/12976898/Vyhodnocen%C3%AD+dotazn%C3%ADku+pro+pobytov%C3%A9+soci%C3%A1ln%C3%AD+slu%C5%BEby+k+transformaci+a+deinstitucionalizaci/baa0de5a-45a0-4b23-af40-fe3f5323724e?t=1581070203097
https://www.esfcr.cz/documents/21802/12976898/Vyhodnocen%C3%AD+dotazn%C3%ADku+pro+pobytov%C3%A9+soci%C3%A1ln%C3%AD+slu%C5%BEby+k+transformaci+a+deinstitucionalizaci/baa0de5a-45a0-4b23-af40-fe3f5323724e?t=1581070203097
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Operacni program Zameéstnanost, to nejsou jen pocty projektd a objemy vyzev.
To jsou hlavné konkrétni lide, kterym program slouzi...

Za lepsim domovem

Domov  H3aj poskytuje péci lidem
s mentalnfim a kombinovanym postizenim
azapojilse do procesutransformace socialnich
sluzeb. Domov se snazi swm klientdm
prechod z Ustavu do komunitniho bydleni co
nejvice ulehcit, proto pozadal o dotaci z OPZ
na pofizeni domacich spotrebicd, se kterymi
mohou klienti trénovat sobéstacnost.

Domaci prace si takto vyzkouSeli i Mirek
s Lenkou, kteri se stéhovali do malého
domku v nedaleké Svétlé nad Sazavou. Tim,
Ze si domaci prace mohli vyzkouset uz pred
stéhovanim, byli mnohem klidnéjsi. Na zménu
se Mirek s Lenkou moc t&sili - na to, ze
budou moct sami do obchodl a uvafi si, na
co budou mit chut. Zkratka na bydleni, které
mnohem vice pripomina opravdovy domov.

# Cislo projektu:
CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_037/0001839

,Diky projektu jsme mohli pro klienty
poridit domdci spotfebice. Kazdy ma vytvoreny
individudini - pldn a trénuje podle svych
schopnosti,”“ fika Pavlina, manazerka projektu.

Realizator:
Domov Haj, prispévkova organizace

Jemilip

Monika neméla jednoduchy Zivot.
ManZel nadélal velké dluhy a ona prisla
o0 praci. K tomu se pfidaly navaly smutku
a beznadéje, které se nevysvétlitelné
stffdaly s navaly radosti. Kdyz ji tragicky
zemrel synovec, bylo to vic, nez dokazala
unést.

Pokus o sebevrazdu nastésti nevysel.
V nemocnici ji doporucili klub Esprit. Zde se
mohou lidé jako Monika bezplatné zapojit
do fady aktivit - arteterapie, trénovani
paméti, plavani... To vdechno jim pomaha
zlepsit jejich dusevni stav.

Monika se zotavila natolik, Ze si udélala
kurz pracovnice v socialnich sluzbach a pro
Esprit pracuje jako peer konzultantka, tedy
Clovék, ktery vyuziva svou viastni zkuSenost
s duSevnim onemocnénim, aby pomohl
lidem v podobné situaci. Je pro né nadéji,
Ze i oni se mohou zotavit.

Cislo projektu:
CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_022/0000856

Dalsi pfibéhy Ucastnikd projektl najdete na www.esfcr.cz/pribehy.

aby se lidé nestydeéli, Ze chodi k psychiatrovi,
a také predat svoje zkusenosti, protoZe vim, jaké
to je,” popisuje Monika.

X} Realizator:
8 Masopust, z. s.


http://www.esfcr.cz/pribehy
https://www.esfcr.cz/detail-clanku/-/asset_publisher/BBFAoaudKGfE/content/za-lepsim-domovem
https://www.esfcr.cz/detail-clanku/-/asset_publisher/BBFAoaudKGfE/content/je-mi-l-1
http://domovhaj.cz
https://www.masopustspolek.cz/
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JiZ tradién& mate mozZnost ziskat bali¢ek propagaénich pfedmét OPZ. Vitézové z minulého Cisla:
Staci zodpovédét tfi jednoduché otazky. Odpovédi zasilejte do Veronika Maskové, lvona Macdrkova, Hana Smolkova
30. 4. 2020 na adresu esf@mpsv.cz. Ze spravnych odpovédi vylosujeme
tfi vyherce. O vyhfe budeme informovat e-mailem. Spravné odpovédi:

1. Co jsou finan¢nf néstroje? ) navratné pujcky, zaruky, kapitalové vstupy
2. Pracuje s finan¢nimi nastroji OP Zaméstnanost? a) ano, od prosince tohoto roku Ize podavat

1. Co se mysli pojmem , destigmatizace"? Zadosti
a) odstrafiovani zaschlych skvrn z oblecenf za pouziti riznych chemickych prostredkd 3. Co nenf znakem financnich nastrojl? b) moZnost jejich vyuZiti na jakykoli smysluplny
b) boj s predsudky a diskriminaci, napr. osob s dusevnim onemocnénim projekt v ramci OPZ

) v oblasti kriminalistiky zahlazovani stop po zavazném trestném cinu
d) premisténi lidi s duSevnim onemocnénim z domaciho prostfedi do Ustavni péce

2. Co jsou centra dusevniho zdravi?
a) ambulantni sluzba sloZend z fady odbornikd poskytujici pomoc lidem s dusevnim
onemocnénim v jejich domacim prostredi

/\
-
b) jiny nazev pro psychiatrickou Ié¢ebnu
€) nova forma obchodnich center, ve kterych vedle komer¢nich ploch pokryva plochu —_—

zelen, a to minimalné z 50 % v
d) povinnéa spolecenska mistnost pro zaméstnance u podnik{ s vice nez S '__'I
100 zaméstnanci S L

o n/
| S
3. Kdo je peer konzultant? N\ -
a) posudkovy 1ékar, ktery urci, na jakou socialni sluzbu ma pacient narok
- _L’ B

\ N
-

b) odborny poradce Operac¢niho programu Zaméstnanost, ktery radi prijemcim
s podanim Zadosti o dotaci

¢) Clovék s vlastni zkusenosti s dusevnim onemocnénim, ktery pomaha dalsim

d) partnersky/manzelsky poradce zaméreny na feSeni parovych krizi

4

[

Kompletni pravidla soutéZe jsou dostupna na www.esfcr.cz.
Pracovnici Fidiciho organu OPZ jsou ze soutéze vylouceni.


mailto:esf%40mpsv.cz?subject=
https://www.esfcr.cz/documents/21802/5754011/pravidla_sout%C4%9B%C5%BE_OPZOR.pdf/c18579b6-146d-4400-8b2c-1aeea0ac658a?t=1521193195037

Vydava
Ministerstvo prace a socialnich véci
IC 00551023
Ridici organ OPZ - Sekce evropskych fondd
a mezinarodni spoluprace
Na Pofi€nim pravu 1, 128 01 Praha 2

Redakce
Michala Trli¢ikova, Radka PospiSilova, AlZzbéta Hoffmannova
Graficka uprava
Vaclav Zemek

Fotografie
Fotobanka MPSV, Shutterstock

PFipominky, naméty Ci pochvaly zasilejte na: esf@mpsv.cz

Publikace je spolufinancovana Evropskym socialnim fondem
a statnim rozpoctem Ceské republiky.

www.esfcr.cz



mailto:esf%40mpsv.cz?subject=
http://www.esfcr.cz

