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	Název kurzu
	Vztahy a sexualita lidí s postižením - úvod

	Poskytovatel soc. služeb, pro kterého se kurz uskuteční
	Domov sociálních služeb Chotělice
Sídlo: Chotělice 89, 503 53 Smidary
IČO: 005 79 025

	Podobný popis zaměření/náplně kurzu
	Cílem je zvýšit odborné kompetence pracovníků v oblasti podpory osob s mentálním postižením při navazování a udržování vztahů a otázkách sexuality.
V zájmu Zadavatele je prostřednictvím dalšího vzdělávání zvýšit odborné kompetence zaměstnanců v oblastech: podpora osob s mentálním postižením při navazování a udržování vztahů a otázkách sexuality.
Záměrem Zadavatele je prostřednictvím dalšího vzdělávání umožnit pracovníkům poskytovatele získat základní informace, jak v rámci sociálních služeb podporovat uživatele sociálních služeb s mentálním postižením při navazování a udržování vztahů a otázkách sexuality. 

Obsah:
· Úvod do problematiky, pojmy, hodnoty a postoje účastníků, lidská sexualita a její dopad na kvalitu života. 
· Psychosexuální vývoj lidí s mentálním postižením, znevýhodnění, specifické potřeby a projevy sexuality cílové skupiny, dopady absence sexuálního života.
· Předsudky, mýty, role pomáhajících profesí v podpoře navazování a udržování vztahů a otázkách sexuality.
· Sexuální osvěta, respektování práv uživatelů služeb, podpora při uplatňování práv v oblasti sexuality.
· Etická dilemata, hranice práce. 
· Příklady z praxe a možnosti řešení aktuálních situací.
· Další doporučení pro praxi.


	Časový rozsah
	· Jednodenní – 8 výukových hodin (hodina/45 min.)

	Předpokládané období realizace
	· září – listopad 2020

	Počet běhů
	· Počet běhů za rok 2020: 1
· Celkem: 1

	Minimální počet účastníků
	7

	Maximální počet účastníků
	14

	Cílová skupina akreditace kurzu
	PSS
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