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Letni pfiméstské tdbory s CAPEM

Pripadova studie popisuje dobrou praxi pfi pripravé a realizaci projektu Letni pfiméstské tabory s
CAPEM, ktery realizuje CAP, o.p.s. s podporou Operaéniho programu Zaméstnanost v ramci IP 2.3
Strategie komunitné vedeného mistniho rozvoje, vyzvy Mistni akéni skupiny Brdy-Vitava (dale jen
MAS).

Rozpocet projektu: 592 250,- K¢
Doba realizace: 1.4.2018 - 30.9. 2020

1. Popis projektu a jeho priprava

Projekt se zaméfuje na pomoc rodinam v zajiSténi péce o déti v dobé letnich prazdnin, a to
prostfednictvim organizace tydennich nepobytovych tabord, ¢im rodiéim ulehéuje moZnosti pfi
uplatnéni na trhu prace. Oproti jinym p¥iméstskym tabordm jsou tabory s CAPEM specifické tim, Ze
integruji déti se zdravotnim znevyhodnénim mezi zdravé vrstevniky. Samotny projekt zaroven
predstavuje a je soucasti SirSiho a zdroven hlubsiho konceptu spolecensky prospésnych komunitnich
aktivit, nestoji ,0saméle”, a proto také MAS tento koncept v rdmci své strategie podpofila a Uzce
s realizatorem spolupracuje (viz nize v této kapitole).

Cilovou skupinou v projektu jsou osoby pecujici o déti navstévujici materské Skolky nebo zakladni

Skoly ve véku do 15 let. Jedna se o osoby, které maji velky potencial uplatnit se na trhu préce,
protoZe ale musi v prvni fadé zajistit péci o své déti, ¢astokrat jsou kvali tomu na trhu prace
znevyhodnény. Jako dalsi cilovou podskupinu miZeme identifikovat osoby pecujici o déti s
postiZzenim.

Projekt reaguje na problém nedostatku dostupné péce o déti v dobé letnich prazdnin. Potfeba
zajisténi péce o déti vyvstava z nesouladu poctu dnd dovolené, kterou rodi¢e maji, a poctem dni bez
vyucovani zak( a predskolak(. Pokud rodice chtéji pracovat na plny Uvazek, musi vyhledavat praci
napr. ve sménném provozu a o dité se stridavé starat, coZz ma stresujici dopad na celou rodinu.
Narozdil od zdravého ditéte je najit hlidani pro hendikepované dité mnohem komplikovanéjsi a
matka Castokrat nema nikoho, kdo by se o néj postaral. Dité se zdravotnim problémem nemize byt
svérfeno jen tak komukoliv. VétSinou ho nemize pohlidat pfislusnik rodiny, ani se nemUzZe zlucastnit
béZného tabora, jejichZ kapacita v regionu je nedostatecna i pro zdravé déti. Pokud je tedy matka
zaméstnana, musi se o dité pres letni prdzdniny v prvni fadé postarat a dva mésice nemdize
vykondvat pracovni ¢innost. Jedinou dal$i moznosti je soukromé hlidani, které je ale pro prevaznou
vétSinu rodin financné neldnosné, a tabor Cerpajici podporu pro né tedy castokrat zlistava jako
jedind moznost, jak si zaméstnani udrzet. Vzhledem k nizké cené tdbora do néj mohou pfihlasit
postiZzené izdravé sourozence a vyresit tak svou rodinnou situaci. Pfinosnost pro cilovou skupinu
uvadi realizatorka i na konkrétnim pfipadu.

Myslela jsem na pani P., protoZe ta je presné pracujici maminka a méla ten samy problém jako jd -
neméla kam svého syna s Downovym syndromem ddt, zajistit o ného pres léto péci. KdyZ projekt béZel
prvni rok, tak fakt byla strasné rdda, protoZe to je velky problém. Pokracuje to ddl, reakce jsou
obdobné a uZ jsme si na to zvykli, Ze to je pomoc pro nds véechny. (Michaela Sarnovskd, CAP, 0.p.s)
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Region Dobfrisska a Novokninska je navic specificky pomérné velkym poctem lidi, ktefi se sem z
Prahy stéhuji a zakladaji tady rodiny, takze mladych rodin neustale pribyvad a problém nabyva
vétsich rozmérd. Nové pristéhované rodiny v Uzemi nemaji potfebné zazemi a socialni vazby, které si
v komunité vybuduji az s postupem casu, a nedokdzou si hlidani déti zajistit napfiklad
prostfednictvim prarodici nebo jinych rodinnych pfislusnikd. Problematika je o to aktudlnéjsi, Ze
okoli DobfiSe je oblast pracovné orientovana hlavné na Prahu a kromé samotné pracovni doby se k
dobé péce musi pripocist i dojizdka do mista vykonu prace. RodicCe ve vétsiné pripadli odchazeji do
zaméstnani kolem sedmé hodiny ranni a vraci se po paté hodiné odpoledni, coz ¢ini mnohokrat i vic
nez 10 hodin, béhem kterych potrebuji péci o své dité zajistit. Narozdil od typicky venkovskych oblasti
je tady mnohem vétsi poptdvka po tomhle typu sluzeb, kterou bylo nutné zajistit.

Letni pfiméstské tabory zrealizoval CAP poprvé jiz v roce 2016 pres celorepublikovou vyzvu. Tehdy
ale projekt trval jenom 2 roky, pficemz kazdy rok probéhlo v 1été az 5 turnusl tabora. Pfes vyzvu MAS
Brdy-Vlitava zacali tdbory realizovat hned v nasledujicim roce 2018. Tabory se konaji vidy 3 tydny v
cervenci, pficemz jeden turnus trva jeden tyden. Realizator dokdzal propojit inkluzi déti se
zdravotnim postiZzenim a zdroven zachovat podstatu “bézného tdbora. V roce 2018 se tabor(
zUcastnilo celkem 7 déti s postiZzenim, coZ Cini pfiblizné 10 % z celkového poctu déti. Mira déti se
zdravotnim znevyhodnénim je organizatory hliddna a pohybuje se kolem 4-5 déti z 30 v jednom
turnusu, aby byly splnény podminky inkluze a tabory byly zvladnutelné i z persondlniho hlediska.
Projekt je z personalniho hlediska zajiStény, na jeden turnus pfipadaji 3 vedouci a 4 asistenti. Tabory
navstévuji déti s riznymi druhy hendikep(, napf. Downuv syndrom, Asperger(iv syndrom, porucha
autistického spektra atd. Tabord se miZou zucastnit i déti s fyzickym omezenim, které ale nesmi byt
vyznamné, aby dité bylo mobilni a schopné samostatného pohybu a zvladalo s ostatnimi absolvovat
vylety i mimo misto realizace tabora.

Byl tam kluk, ktery ma svalovou dystrofii. Byl na prvnim turnusu, ale pak uZ to zdravotné nezvlddal,
bylo to pro néj ndrocné. Ale byl to jediny tabor, kterého se v Zivoté zucastnil. (Michaela Sarnovska,
CAP, 0.p.s.)

Cilem projektu je pomoct rodinam s détmi Skolniho nebo predskolniho véku zajistit péci o jejich déti
a umoznit jim tak Iépe skloubit profesni a rodinny Zivot, aby mohli vykonavat praci na plny lUvazek
a zdroven nemuseli nechavat své déti samotné nebo vyuZivat financ¢né ndkladnych moZnosti
hlidani. Projekt se snaZi zajistit sluzbu pro vSechny pracujici rodice, ktefi ji potfebuji a pomoct jim tak
v jejich kratkodobém i dlouhodobém pracovnim uplatnéni.

Samotna realizace projektu zahrnovala 1 klicovou aktivitu, ktera byla pro cely projekt stézejni, a tou

byla realizace pfiméstského tabora. Tabory probihaji vidy v pracovnim tydnu od 7:30 do 17:00 hodin
v aredlu ZS Trnka v Dobfisi. Kazdy rok se béhem léta v Eervenci odehravaji celkem tfi po sobé
nasledujici turnusy, pricemz kazdy turnus ma kapacitu 30 déti a miZou se ho zlcastnit jak déti
zdravé, tak i ty se zdravotnim znevyhodnénim.

Rodice primarné vyhledavaji tabory, které nenabizeji jenom pouhé hlidani, ale které déti budou bavit
a kam se budou rady vracet. Letni tabory s CAPEM jsou toho skvélym prikladem. KaZdy rok je
program tabor( jinak tematicky zaméreny a aktivity jsou pfedem dlsledné promyslené. Jednotlivé
tydenni turnusy se vidy nesou v duchu vybraného tématu, kterému jsou nasledné prizplsobeny i
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aktivity a program tabora. Pro déti jsou ptipraveny motivacni hry a soutéze, pti kterych se rozdéli na
tfi druzstva a spolec¢né se Ucastni celotdborovych her. Témata v rdmci turnusl i jednotlivych dnl na
sebe navazuji a déti se tak vidy mohou tésit na to, co dalsiho je ¢eka. Do programu tabor( jsou pro
ozvlastnéni zarazeny i rlizné vylety a animace, pfi kterych dochazi ke spolupraci s dalsimi jednotlivci Ci
organizacemi. Jako priklad miZeme uvést jizdarnu Misanek — neziskovou organizaci pecujici o
hendikepované koné — se kterou CAP spolupracuje jiz od roku 2016 a ktera kaidoro¢né na tabor
pfijde a umozini détem vyzkouset si jizdu na koni. Na tabore déti ziskavaji i v dnesni dobé velmi
dlleZité environmentalni vzdélani a jsou vedeny k Setrnému chovani vicéi svému prostiedi. Nové
zacal tabor spolupracovat s nedalekou eko farmou, jejiz majitelka na tabor ptisla déti informovat
prostiednictvim eko programu a vedeni eko krouzk(l. V ramci projektd a aktivit spolupracuje CAP
isnové vznikajici zakladni Skolou Trnka, kde se aktivity tdbora v pribéhu letnich prazdnin
odehravaiji. ZS Trnka je v Gzemi unikédtni projekt $koly budované z iniciativy spolku rodi¢d a podobné
jako letni tabory reaguje na nedostatek v Uzemi — narozdil od béznych Skol dokaze naplnit potfeby
rodicli s détmi se zdravotnim postizenim, nebo naopak s détmi nadanéjsimi. Realizator zcela cilené
vyuzivd prostory zakladni Skoly a svym financnim pfispévkem z pronajmu planovité pomaha pfi
realizaci dal$iho projektu, je vélenény do $irsiho konceptu. CAP zarover i vytvafi nabidku pro
hendikepované déti navitévujici ZS Trnka.

K Uspéchu projektu jednoznacné prispél i entuziasmus a nadSeni studentti, ktefi maji na starosti
vedeni taboru i vybér témat. Diky tomu, Ze tabory se konaji uz celkem ¢tvrtym rokem, je skupina
studentU stala a tvotri spolecné sehrany kolektiv. DokdZzou pro déti vytvorit poutavy program, ktery
ma ndboj a zaujme viechny déti bez rozdilu.

Ve vedeni se pohybuji i lidé se zkuSenostmi s hendikepovanymi détmi. Mnoho asistentli béhem
$kolniho roku ptisobi ve sdruZeni Dej mi $anci, kde prichazeji do styku s postizenymi détmi, jezdi s
nimi na rlizné vylety, pracuji s nimi. Neni ojedinélym ptipadem, Ze jako asistent plsobi i sourozenec
zdravotné znevyhodnéného ditéte.

Myslim, Ze uZ maji vytvorenou dobrou partu. Stdva se, Ze ackoliv student nemd byt v prdci a nemd
sménu, tak je tam jako dobrovolnik jenom proto, Ze ho to bavi. Zrovna nemd co délat, tak s nimi jede
na vylet. (Michaela Sarnovskd, CAP, 0.p.s)

Cim se pFiprava projektu Letni priméstské tabory s CAPEM odliSovala od jinych projekt(, bylo
provazani aktivit s dalSimi projekty realizatora, které autorka projektu promyslela jiz pfi rozhodovani
o realizaci projektu, takZe se nejedna o ndhodny, ale dobfe promysleny koncept. Autorka projektu je
soudasné ifeditelkou détskych skupin a dlouhodobé v regionu zajistuje pééi o déti predskolniho
véku a integraci déti se zdravotnim postizenim do kolektivu zdravych vrstevnikti. Détské skupiny
jsou realizovany celkem ve Etyfech lokalitach, mezi které pat¥i i détska skupina Zluty CAP v Budinku.
Déti ze skupiny Zluty CAP maiji k dispozici komunitni zahradu, kde se mohou zapojit do péstovani
a péce o zeleninovou zahradku, ktera jim mimo jiné zabezpedi ptisun Cerstvé zeleniny na svaciny.
Komunitni zahrada déti také uci Setrnému chovani ke svému prostfredi a udrzitelnosti. Hlavnim cilem
komunitni zahrady u CAPA je ale zadlenéni osob se zdravotnim postizenim do spole¢nosti
prostfednictvim spoleéensky prospésného socialniho podnikani a oZiveni zemédélské pldy v
regionu. Pomoci workcampu realizovaného v Zahradé CAP nabizi prostor mladistyym od 15 let s
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mentdlnim postizenim pro ziskdni zkuSenosti se zaméstndnim a snazi se jim tak pomoct v jejich
budoucim pracovnim uplatnéni. Dochazi ke snaze propojeni socidlniho podniku se Zahradou a diky
tomu Ize nabidnout uplatnéni lidem, ktefi ho jen tézko naleznou na volném trhu prace. Oba projekty

jsou tésné provazané a navzajem si prindseji spoustu vyhod.
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Teorie zmény proiektu Letni pfiméstské tabory s CAPEM

Vstupy

Aktivity

Dotace
592 250 K¢

Realizace

2020

Zkuseny tym se
znalosti regionu a
cilové skupiny

Rodice s détmi a
potfebou jejich
hlidani v obdobi
letnich prazdnin

Vystupy

Vysledky

Dopady

1.4.2018-30.9. | —»

Zajisténi letniho
pfiméstského tabora

90 déti na tydennich
turnusech letnich
tadbord

L

9 zrealizovanych
tydennich turnust za
dobu 3 let

90 podporenych rodin

Zlepseni situace osob
z fad CS prostrednictvim
sladéni pracovniho a
rodinného Zivota




gt Evropska unie
* B Evropsky socialni fond
* * v i v
* gk Operacni program Zamestnanost

2. Charakteristika realizatora projektu a motivace k realizaci projektu

Realizatorem projektu je obecné prospésna spole¢nost CAP. Spole¢nost byla zaloZena jiz v roce 2012
skupinou maminek z Nového Knina a okoli DobfiSe, které ji zaloZily za ucelem poskytovani sluzeb
péce o déti, protoze se samy potykaly s problémem, Ze jejich déti nebyly ptijaty do lokalni materské
Skolky. Postupné se jim podafilo otevrit détské centrum a zprovoznit détské skupiny v Novém Kniné,
Dobf¥isi, Sudovicich i Budinku. Kromé sluzeb zajistujicich péci o déti CAP od roku 2015 a 2016 rozsifil
své pole plsobnosti a nabizi také rGzné volnocasové krouzky pro déti predskolniho véku, poradaji
zajimavé akce pro rodiny s détmi a pfiméstské tabory.

Klicovou postavou projektu je feditelka a spoluzakladatelka spolecnosti Michaela Sarnovska, ktera
je zakladatelkou spole¢nosti CAP i piiméstskych tabort. Myslenka zaloZit détskou skupinu a
usporadat letni tabory vychdzela z jeji potfeby zajistit péci o dceru s Downovym syndromem a
integrovat ji do kolektivu zdravych déti. Pani Sarnovska se dlouhodobé pohybovala ve spolecenstvi
maminek déti s hendikepem a uvédomovala si palCivost problému, kterym zajiSténi péce o dité s
postizenim v dobé letnich prdzdnin je. Proto v roce 2016 pozadala pres celorepublikovou vyzvu o
pfiméstské tabory. Projekt trval 2 roky a hned nasledujici rok na néj navazaly pfiméstské tabory, o
které zazadala pres vyzvu vypsanou MAS.

»VSechno vychdzi z mé primdrni potieby zajistit péci o moji dceru, kterd md Downdv syndrom, takzZe je
soucasné ucastnice tdbord. Predtim byla ucastnici détskych skupin a postupné se to na sebe
nabalovalo. Primdrni myslenka pro zaloZeni CAPA byla integrace mé dcery do kolektivu a od toho se
odvijely dalsi kroky.” (Michaela Sarnovska, CAP, 0.p.s.)

Pani Sarnovska je navic i sama C¢lenkou sdruzeni Dej mi Sanci, které pomaha lidem se zdravotnimi
hendikepy a jejich rodindm a podporuje je v péci o hendikepované ¢leny rodiny. Je soucasti
komunity, ve které ma u lidi vybudovanou diivéru, rovné? i CAP jako spole¢nost ma v regionu
vybudované jméno, historii i zkuSenost s konkrétni aktivitou a cilovou skupinou.

3. Vyuziti a naplnéni specifik podpory formou komunitné vedeného mistniho rozvoje

PFi pfipravé a realizaci projektu Letni pfiméstské tabory s CAPEM vyuZiva realizdtor CAP, o.p.s.
nékterych specifik, ktera nabizi podpora skrze komunitné vedeny mistni rozvoj.

e Partnerstvi a spoluprdce na lokalni Urovni, pfistup zdola nahoru

Ve vazbé na partnerstvi a spolupraci na lokdlni Urovni byla od pocatku velmi dllezitd a stézejni
podpora projektu ze strany MAS Brdy-VItava. ProtoZe se realizator se zastupci MAS znd uZ fadu let,
proces pripravy projektu byl pfijemnéjsi nez pres ministerstvo a probihal na osobnéjsi urovni. | kdyz
realizator uz predchozi zkusenosti s pripravou a fizenim projektu ma, MAS poskytla maximalni pomoc
pfi pfipravé Zadosti a vSem potenciondlnim Zadateldm nabizi podrobné konzultace, které radi
vyuZivaji. Realizator ocenil perfektni znalost kraje ze strany pracovnikii MAS, ktera byla pro Zadatele
klicovym zdrojem regionalnich analyz a podkladu, které jsou p¥i pFipravé projektu zasadni.




Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

Je to studnice regiondlnich informaci, které jsou pro pfipravu projektovych Zadosti duleZité, protoZe z
toho se vychdzi. (Michaela Sarnovskd, CAP, 0.p.s.)

Ty lidi zndme a jsou mistni. Vic dokdZou pochopit potreby tdbora, protoZe tady Ziji a vi, jak to tady v
kraji chodi. Je to pro nds velkd pomoc, ti lidé jsou ndm bli# a vic nds chdpou. (Silvie Pilecka, CAP,
0.p.s.)

CAP spolupracuje i s organizaci Dej mi $anci, kterd je jeho partnerskou organizaci, i kdyz spoluprace
probiha spi$ na neformalni Grovni. Déti rodicl ze spolku Dej mi Sanci se kazdoro¢né zucastriuji letnich
tabor(. Zajem ze strany rodic¢d s hendikepovanymi détmi je ovsem tak velky, Ze dodatecna propagace
pres spolek v soucasnosti neni nutna. Celkem v projektu doslo k propojeni organizace, kterda ma v
Uzemi vybudované zazemi a jméno (CAP), organizace sdruzujici cilovou skupinu se zmapovanymi
potfebami prostiedi (Dej mi Sanci) a poradenského organu (MAS), na ktery se mlzZou obratit.
Realizatorovi se podafilo si v komunité vybudovat ddvéru obcanti diky osobnimu kontaktu a
individualnimu pfistupu, coZ bylo pfi feSeni projektu nepochybné velkym pfrinosem.

Ja si myslim, Ze v komunitdch je to hodné o duvére, Ze se zndme, vime, kdo to déld a kdo za tim stoji.
Znaji nase obliceje, potkdvdme se venku v obchodé na ndkupech. | to, Ze se s témi rodici, partnery,
lektory, asistenty, mezi vSemi pohybujeme, tak védi, kdo co déld. Tohle je prinos, Ze se se vsemi zndte
a kdyZ néco potrebujete vyresit, tak se potkdte rdno v obchodé a vyresite pracovni zdleZitost.
(Michaela Sarnovska, CAP, 0.p.s.)

Jeden z ukdzkovych priklad(i komunitné vedeného Zivota a rozvoje je v obci nové vybudované hristé
pro déti. Vedle objektu détské skupiny v Budinku se nachazi détské hristé, které vzniklo jenom diky
mimoradné spolupraci obce, hasi¢l, majiteld nemovitosti a realizdtora projektu. Prostory pro
détskou skupinu se v Budinku nachazeji pfimo naproti budové dobrovolnych hasicl, se kterymi se
realizator “skamarddil”, a poté, co se dohodl s obci Svaté Pole, spadovou obci Budinku, Ze jim
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poskytnou kus pozemku, hasici hristé postavili. Realizdtorovi se tak podafilo zkoordinovat stavbu
obecného hfisté na soukromém pozemku, po kterém v obci byla uz delsi dobu poptdvka, ale nebylo
mozné ho vybudovat, protoZe ze strany soukromych osob nebyla ville dat pozemky do pronajmu z
dlvodu lukrativni blizkosti Dobfise. Hristé ted soucasné slouzi nejen détem z détské skupiny, ale taky
vSem ostatnim détem a rodi¢lim v obci, ktefi z néj maji prospéch.

Détské hristé v Budinku. Zdroj: www.dccap.cz

,My jsme to chtéli, hasici to chtéli, protoZe je mezi nimi spousta chlapu, ktefi taky maji malé déti a
nemaji kam chodit na hfisté. A soucasné obec tam méla tlak i ze strany obyvatel a chtéli to.”
(Michaela Sarnovska, CAP, 0.p.s.)

Pristup zdola nahort |ze spatfovat pfi pripravé projektu i ve skutecnosti, Ze realizator projektu sam
do cilové skupiny zapada a jeji potfeby tak znd na vlastni k(Zi Iépe neZ kdokoliv jiny. Diky tomu, Ze
realizac¢ni tym uz v minulosti vedl détské skupiny, méli vybudovanou komunitu klientd a navazanou
spoluprdci s cilovou skupinou.

® Integrované zaméry a projekty

Prezentovany projektovy zamér musel byt jiz od pocatku velmi dobfe promysleny z hlediska jeho
miry integrity a navaznosti na dalsi aktivity ¢i projekty. Projekt koresponduje se strategii SCLLD,
reaguje na pozadavky Uzemi a ma synergické efekty — princip integrovanosti projekt napliuje v
regionu unikatni synergickou spolupraci se ZS Trnka. Diky tomu, e se aktivity tdbora odehrévaji v
prostorach skoly, ziskava Skola diky pronajmu financni prostredky, které nasledné muze vyuzit pfi
rekonstrukci a postupném zafizovani tfid. Z regionalniho hlediska jsou projekty vzajemné uUcelné a
dopliuji se. Soucasné se realizatorovi podafilo vytvofit a v pfipravé je aktualné i novy projekt
odbytového druistva lokalnich produktl navazaného na rodi¢ovské sité vyuzivajici sluzby CAPA.
Projekt reaguje na poptavku po kvalitnich lokalnich potravinach, které by se distribuovaly
prostiednictvim téchto rodic¢ovskych siti. Zatim nedosSlo kjeho realizaci diky nedostate¢nému
mnozstvi lokdlnich produktd, ale jeho myslenka je nosna a je zde vile jej v budoucnu zrealizovat.

V Uzemi existuje nékolik organizaci, které taky poradaji letni nepobytové tdbory. Zadné z nich ale
nejsou obzvlast pro rodiny s vétsim poctem déti natolik dostupné jako tabory s CAPEM, které diky
podpore z OPZ mohly vyznamné sniZit cenu za turnus na 850 korun, pficemz béznd cena za tadbor se
pohybuje kolem 2500-3000 korun na dité za tyden. Jedinym konkurencnim projektem v regionu je
tdbor Dobfisek, ktery také Cerpd podporu, a ceny tdbora za tyden by mohl sniZit. JelikoZ v3ak jiz pfi
pripravé projektu si MAS i realizator ovérovali potfebnost projektd a byli si jisti, Ze oba projekty
najdou v regionu své uplatnéni, mizZeme konstatovat, Ze projekty se navzajem spiS doplnuji. Tabory s
CAPEM jsou uréené pro déti ze $irsiho okoli a zahrnuji i potieby déti se znevyhodnénim. Dob¥isek cili
zejména na rodiny pfimo z Dobftise, tdbory jsou kapacitné mensi a zamérené napf. vytvarné ci
keramicky.

e |novativni znaky realizovaného projektu

Klicovy inovativni znak projektu spociva v integraci déti se zdravotnim znevyhodnénim. V regionu se
nenachazi zadny jiny tabor, kde by brali kromé zdravych déti i hendikepované, v drtivé vétsiné
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pripadl byvaji tabory bud specializované na specificky typ postiZzeni, nebo jsou uréeny jenom pro
zdravé déti. Unikatnost projektu umoznuje détem s postizenim zaclenit se do kolektivu zdravych
vrstevnik(l a nese to s sebou prinos pro obé skupiny — miZou si ve volnosti v bezpec¢ném prostredi
hrat a bavit se, jsou si vzajemné rovni. Vzhledem k tomu, Ze bé&zné jsou déti s hendikepem vzdélavany
oddélené, je tabor Castokrat mistem, kde se maji zdravé déti moznost poprvé v Zivoté seznamit
a komunikovat s postizenym ditétem, coz ma pozitivni dopad na rozvoj jejich tolerance a empatie
vUci ostatnim. Inkluze probihala uz od pocatku projektu prirozené a bez problémf.

Marek je kluk s Downovym syndromem, je mu 14-15 let a zapojuje se do her, maji z toho legraci,
dohromady se sZiji. Neni to o tom, Ze tdmhle je kluk a on je z té zvldstni specidlini tfidy, ale je soucdsti.
Tam vidim tu Zivelnost napri¢, a je uplné jedno, jestli je to dité zdravé nebo postiZzené. Vznikd
nddherny celek. (Michaela Sarnovskd, CAP, 0.p.s.)

Dalsi zinovativnich prvk(l spocivd ve vytvofeni heterogenni vékové skupiny tabora déti od
predskolniho véku az do 15 let, takZe rodice mlZou umistit sourozence rGzného véku v ramci
jednoho turnusu. VétsSina ostatnich tdborovych aktivit mad dopredu stanovenou vékovou skupinu
tdbora, a protoze pfihlaseni jenom jednoho ditéte neresi rodinnou situaci, rodice pak resi otazku,
kam druhé dité umistit.

V neposledni fadé pak Ize za urcitou inovativnost oproti béznym priméstskym ¢i méstskym taborim
povaiovat ipropojovani socidlniho aspektu tabora s environmentdlnim. Programy Capa jsou
Zivotni prostredi a jsou oteviené Sirokym cilovym skupindm, a to i tém, na které ,mainstream” neni
Uplné nastaveny.

4. Prekazky pripravy a realizace projektu

Na zakladé predchozich zkusenosti s organizaci letnich tdbor(i méla pani Sarnovska koncepci projektu
dobfe promyslenou a potfebné zkuSenosti s organizaci a administrativou pfiméstskych tdbord a
klientelu méla zajisténou jesté pred zahdjenim realizace. Turnusy jsou ve skutecnosti plné jesté dfiv,
neZ jsou vyhlasené, a koordinatorka tak tenhle rok jiz byla nucena limitovat pocet turnus(, kterych se
sourozenci mohou zucastnit, na 2 turnusy, aby se dostalo na vSechny rodice. Vytvofil se i stabilnéjsi
tym vedoucich a asistentll tdbora. Pfi planovani Zadosti dokazal realizator dopifedu pracovat s
mozZnymi riziky, které vcas eliminoval. Napft. turnusy rozlozZil na dobu 3 let, aby organizacné nebyly
ptilis zatézujici, Ci zajistil dostatecny pocet asistentl lektor(, ktefi napomahali se socialni interakci a
zapojenim déti se zdravotnim postiZzenim do aktivit tabora.

Jednou z prekazek, s kterou se realizator potyka, je nedostatecny ¢as na samotnou pripravu projektu
a aktivit béhem turnus(, kterad je dotovana jenom 40 hodinami na tfi tydny. Pfiprava projektu se
samoziejmé rozdéluje, ¢ast programu a planovani celého turnusu je pracovni naplni koordinatorky. |
tak je ale napfiklad kazdou trasu taborové hry potfeba predem projit a pfipravit, mnohokrat vedouci
musi jit den nebo vecer dopredu do terénu a pfichystat aktivity na nasledujici den, shanét materialy,
pfi¢emz priprava celkové zabere vic ¢asu, nez s ¢im projekt pocita. Pro hladky pribéh aktivit je nutné
poskytnout détem potfebny materidl, pfi jehoZ nakupu se realizator potykal s dalsim problémem, a
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tim byla nemoZnost uhrady papiru coby vytvarné potieby z pfimych nakladi projektu z divodu
neodliSeni od kancelarskych potreb, které jsou hrazeny z neptimych nakladd.

Jako ne zcela vyhovuijici se ukazala ranni oteviraci doba tabora. Rodice m{iZou na tabor déti vodit od
7:30 rdno, ovsem stava se, Ze prvni rodice ptichazeji jesté pred oficidlni dobou zahdjeni, protoze
potfebuji nutné odjet do prace. Odpoledne uz problém s vyzvednutim déti nebyva, protoze rodice
jsou zvykli z druzin nebo Skolek, které také vétSinou konci v 17 hodin. Pfi pfipravé planovani
navazujicich letnich tabor( je proto vhodné sladit oteviraci dobu tabora s potfebami vétsiny rodica.

5. Role MAS a jeji pohled na realizovany projekt

Pro MAS byla pti tvorbé strategie komunitné vedeného mistniho rozvoje prioritni oblast zajisténi
péce o déti predskolniho véku, ve které méli v Uzemi velky deficit. Zastupci MAS v pocatcich tvorby
SCLLD intenzivné monitorovali organizace, které zajistuji péci o déti predskolniho véku i z jinych
zdrojl. Kdyz si byli jisti, Ze denni péce o déti je v Uzemi zajisténd, mohli uvolnit prostfedky na i z
hlediska dulezZitosti sice ne prioritni, ale také velmi pal€ivou oblast pfiméstskych tabor( zajistujicich
péci o déti v dobé letnich prazdnin. V dobé pfipravy strategie SCLLD komunikovala pani Sarnovska se
zastupci MAS o potfebnosti tdborl v Uzemi, protoZe ve stejném case kondilo predchazejicimu
projektu tabort s CAPEM financovani, a tak se s projektem v strategii jistym zpGsobem po¢italo.
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Mapa tuzemi regionu Brdy-Vlitava. Zdroj: www.brdy-vitava.cz

O aktivité CAPA védéli zastupci MAS jesté predtim, nez vyhlasili vyzvu, protoze byli ¢leny MAS a pani
Sarnovska se v zacatcich podilela na tvorbé Strategie komunitné vedeného mistniho rozvoje. MAS
ocenovala jejich proinkluzivni pfistup, jelikoZ je to jedna z mala organizaci v Uzemi zaclefiujici déti s
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hendikepem. ProtoZe tahle potieba byla v izemi jasné definovana a CAP hledal cestu, jak ve svych
aktivitach pokracovat dal, MAS se rozhodla projekt podpofrit. Projekt plné zapadal do cild SCLLD s
jasné definovanymi prorodinnymi aktivitami, ke kterym projekt bez pochyb pfispiva.

MAS pfi své praci vychdzi z podrobné znalosti potfeb Uzemi i mozZnosti na tyto potfeby reagovat a
napliovat je.

,Tady mdme pfi zpracovdvdni projekti svij specificky postup, Ze vZdy Zadatel pfijde sem k ndm na
MASku, Zddost si dataprojektorem promitdme na pldtno, kompletné ji prochdzime. V podstaté se ndm
nestalo, Ze by ndm nékdo predloZil projekt, o kterém bychom nevédéli... TakZe my o projektech od
zacdtku do konce vime a jsme schopni je pfizplsobit tém podminkdm tak, aby to proslo a aby byly z
projektového hlediska v poradku.” (Markéta Dvorakova, feditelka MAS Brdy-Vlitava)

Hlavni devizou realizatora je schopnost dobte si promyslet a postavit nabidku na zékladé potreby.
NezZ sluzbu nabidne, dokdazZe si ovéfit mistni potfebu, kterou identifikuje pomoci prace s analytickymi
dokumenty. Na rozdil od mnoha obci dokaze realizdtor pracovat s podklady a strategickymi plany,
které pro Uzemi MAS pfipravuje.

Projekt Letni tabory s Cadpem byl zakotveny v mistni potiebé, kterd je z hlediska Gzemi specificka. V
regionu je pomérné velky pocet déti se zdravotnim postizenim a nabidka specifickd pro déti s
hendikepem je jedinecnd, zajistuje ji zkuSeny tym a pro rodice je velkou vyhodou, ze do tabora
muiZou dat sourozence, postizené Ci zdravé.

Vztah mezi realizaitorem a MAS by se dal nejlépe popsat jako partnersky. Projekty spolecné
konzultuji a doplfiuji se, vzajemné si svymi aktivitami vypomadhaji. Spole¢nost CAP je v regionu od
pocatku své existence velmi aktivni, jsou to urciti “inovatofi” v Gzemi. Diky jejich inovatorskému a
otevienému pfistupu se jim spole¢né s MAS podafilo vygenerovat dal$i projekt odbytové sité
lokalnich produkt(i navazané na détské skupiny a na rodice, ktefi vyuzivaji nabidky CAPA. CAP vytvari
v regionu sit rodi¢t pozadujicich Setrnéjsi alternativu k Zivotnimu prostredi a vyssi kvalitu potravin. V
soucasnosti projekt neni realizovan, ale v budoucnosti s koncepci planuji dale pracovat.

Jsou to osviceni lidé. Maji vizi, kam by to chtéli celé posouvat a maji dostatecné racio na to, aby to
nebyla vize odtrZend od reality. Jsou schopni tu vizi, kterd je velikd, zkombinovat s tim, Ze zjistuji ten
zdjem. (Markéta Dvorakova, reditelka MAS Brdy-Vltava)




