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Příloha č. 1
Popis předmětu plnění

	Téma vzdělávání
	Motivace uživatelů sociálních služeb - funkční a nefunkční komunikační techniky (manipulativní techniky)

	Poskytovatel soc. služeb, pro kterého se kurz uskuteční
	Domov bez bariér
sídlo: Strozziho 1333, Hořice 508 01 
IČO: 13583212

	Podrobný popis zaměření/náplně kurzu
	Cílem je zvýšit odborné kompetence pracovníků v oblasti zaměřené na podporu efektivní motivace uživatelů.
Záměrem je prostřednictvím dalšího vzdělávání seznámit pracovníky poskytovatele s principy motivace a předat pracovníkům doporučení pro práci s motivací uživatelů, umožnit pracovníkům dozvědět se, jak v rámci sociálních služeb pracovat s tématem motivace ke změně a jak předcházet manipulaci.
Obsah:
· Druhy a zdroje motivace, překážky v motivaci. Způsoby motivace, podpora motivace.
· Komunikační techniky. Motivace x manipulace, přesvědčování (manipulativní techniky). Rozpoznání vlastní motivace. Prevence manipulace.
· Proces změny, motivace a jak s ní pracovat (předpoklady pro úspěšnou práci s motivací, motivovaný, nemotivovaný klient, klient odmítající změnu; jak rozpoznat, co klienta motivuje, co funguje/nefunguje).
· Důraz je kladen na aktivitní zapojení účastníků, řešení modelových situací, zohlednění konkrétních případů účastníků při práci s uživateli a další doporučení pro každodenní praxi.

	Časový rozsah
	8 výukových hodin 

	[bookmark: _Hlk51763705]Předpokládané období realizace
	leden -  červen 2022

	Počet běhů
	5 běhů

	Počet účastníků
	6 – 9 osob

	[bookmark: _Hlk51764452]Cílová skupina akreditace kurzu
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