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Vyzva €. Registracni Cislo projektu Nazev projektu
03.22 021 | €2.03.03.01/00/22_021/0001184 Systémove zavadeni prace se sexualitou v
domovech pro seniory a seniorky.
Kritéria

1. POTREBNOST

Nazev
kritéria

1.1 Znalost problému a cilové skupiny a potfebnost nového feseni

Popis

Problém, ktery se Zadatel rozhodl fesit, obecné patfi k tabuizovanym tématlim a navic
se jednd o téma, které mladsi ¢ast spolecnosti jako problém nevnimd. Zadatel se
tématem zabyvd programoveé jiz fadu let a ma zkusenosti s tim, jak zachazet se sexualitou
ve specializovanych zafizenich u klient(l se zdravotnim postizenim, nikoliv v zafizenich
pro seniory. Jejich problémy v této oblasti se dosud nikdo programové nezabyva a tedy
ani neresil. Existuji pouze ojedinélé pripady konkrétnich zaméstnanc(, ktefi si problém
uvédomuiji, ale nevi si rady. Zadatel pfiznava zatim omezeny vhled do situace a potieb
CS (coZ chce fesit v prlbéhu projektu, a je to tak zcela v pofadku) a argumentuje
omezenym vyzkumem této oblasti v CR. Této skute¢nosti odpovidd absence konkrétnich
dat (pokud nepocitame diplomovou préci, na kterou se Zadatel misty odvolava), o které
se lze pti zdlvodnéni potfebnosti projektu opfit. Z pohledu HK se v3ak Zadatel zatim
slabé napojil na celosvétové poznani dané oblasti, kdy projektova zddost nenese znamky
néjakého robustnéjsiho literature review, coz uz zadatel v této fazi pripravy projektu
udélat mohl, nutnosti se to jevi na zacatku projektu.

Zadatel na zakladé fady setkani s relevantnimi osobami dospél k zavéru, ze problém si
zasluhuje feSeni a je rozhodnut ziskat relevantni data v pribéhu projektu. Cilovou
skupinou jsou klienti jiz vybraného pecovatelského zatizeni a lidé pracujici v zafizenich
socidlnich sluZzeb uréenych pro seniory bez uvedeni jejich pfedpokladaného poctu.

Slovni
hodnoceni

Dostatecné

2. UCELNOST

Nazev 2.1 Cile a zlepsSeni

kritéria

Popis Ucel a cile intervence jsou dobfe vysvétlené, klicové aktivity jsou jasné a pfi tom
dostatecné flexibilni. Projekt se jevi jako realisticky z hlediska svych ambici. HK pozitivné
hodnosti vyuZiti jiz existujiciho norského evaluacniho nastroje, ktery se jevi jako elegantni
zpUsob zhodnoceni zmén z pohledu zafizeni a jeho zaméstnancl. Z Zadosti vsak neni
patrné, Ze by Zadatel uvaZoval také o vyhodnocovani zmén z pohledu samotnych senior(.

Slovni Dobré

hodnoceni
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3. EFEKTIVNOST A HOSPODARNOST

Nazev 3.1 Efektivita projektu a rozpocet

kritéria

Popis Obsah planovanych dilcich aktivit odpovida sloZeni realiza¢niho tymu, navrzené odmény
doporuc¢enym cendm OPZ+. V pripadé expertky na HCD se odména pohybuje témér na
horni hranici, aniz by Zadatel doloZil odbornost a délku praxe. Chybi podrobnéjsi
zdlvodnéni planovanych Uvazk( ¢lenl odborného tymu. Z pausalu budou hrazeny
administrativni pracovnici. DalSi vyuZiti pausalu uvedeno neni.

Slovni Dobré

hodnoceni

4. PROVEDITELNOST

Nazev 4.1 ZpUsob zapojeni aktért do vyvoje FeSeni

kritéria

Popis Vyhodou Zadatele je, Ze jiz v dobé pfipravy projektu ziskal souhlas jednoho
pecovatelského zafizeni, které je pfipraveno podilet se v potfebném rozsahu na jeho
realizaci. Spoluprace bude potvrzena vzdjemnou smlouvou s cilem predejit pfipadnym
nejasnostem. Popisu zapojeni cilovych skupin je vénovana ndlezitd pozornost, pricemz
Zadatel bere na védomi nutnost souladu planované ¢innosti s ¢eskou legislativou a bere
v Uvahu i eticky rozmér fe$eného problému. Zadatel se v ramci projektu zaméfuje na
jedno zatizeni s tim, Ze ziskané poznatky a zkuSenosti hodla v ndsledujicim obdobi rozsitit
do celé CR. Nezbavuje se viak povinnosti informovat dali zafizeni o svych vysledcich jiz
v prabéhu projektu. Rizika projektu jsou dobre rozpracovana. Zapojeni aktérl je
adekvatni povaze projektu a jeho miru Ize povazovat za realistickou, jakkoliv se v takto
tabuizovaném tématu mohou vyskytnout problémy.

Slovni Velmi dobré

hodnoceni

Nazev 4.2 Kapacity a pristup k feseni

kritéria

Popis Z zadosti i z predchozich zkusenosti Zadatele se socialné inovacnimi projekty jsou patrné
dostatecné kvantitativni a kvalitativni kapacity Zadatele a je zde zfetelny vnitini lidr
projektu. HK pozitivné hodnoti zapojeni expertky na HCD. DulezZitou kompetenci, ktera z
Zadosti zatim neni zcela patrnd, bude schopnost provést kvalitni literature review v
oblasti prace se sexualitou senior. Tato kompetence byla prokazana na osobni Gcasti.

Slovni Velmi dobré

hodnoceni
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Nazev ZAVERECNE HODNOCENI
kritéria
Popis Hodnotici komise shledava projektovou Zadost jako dobfe pripravenou a zplsobilou k
financovani z ESF. U jinak dobfe zpracované zadosti shleddva komise dva nedostatky,
na které je vSak mozné reagovat na zacatku a v pribéhu realizace projektu. Hodnotici
komise proto doporucuje:
1. Lépe se napojit na dosavadni poznani a poznatky z ideac¢nich workshopl
doplnit, porovnat a rozvinout o robustni literature review. Relevantni pramenu je celd
rada, naméatkou:
a. LEVKOVICH, Inbar, Khaled KARKABI, Uri GUR, Liat AYALON, Moshe MOCK a
Ateret GEWIRTZ-MEYDAN. Sex for seniors: how physicians discuss older adult’s
sexuality. Israel journal of health policy research [online]. LONDON: Springer
Nature, 2020, 9(1), 1-9 [cit. 2023-01-16]. ISSN 2045-4015. Dostupné z:
do0i:10.1186/s13584-020-00366-5
b. PAYNE, Doug. FPs need to explore sexuality of seniors. Medical Post [online].
Chicago: EnsemblelQ, 2005, 41(29), 24 [cit. 2023-01-16]. ISSN 0025-7435.
c. FRONC, Kamila, Patrycja ZIELINSKA a Kornelia KEDZIORA-KORNATOWSKA.
Factors affecting sexuality of elderly people and sexual dysfunctions. Journal of
education, health and sport [online]. Kazimierz Wielki University, 2022, 12(7),
79-91 [cit. 2023-01-16]. ISSN 2391-8306. Dostupné z:
doi:10.12775/JEHS.2022.12.07.008
d. CYBULSKI, Mateusz, Lukasz CYBULSKI, Elzbieta KRAJEWSKA-KULAK, Magda
ORZECHOWSKA, Urszula CWALINA a Marek JASINSKI. Sexual quality of life,
sexual knowledge, and attitudes of older adults on the example of inhabitants
over 60s of Bialystok, Poland. Frontiers in psychology [online]. LAUSANNE:
Frontiers Media, 2018, 9, 483-483 [cit. 2023-01-16]. ISSN 1664-1078. Dostupné
z: d0i:10.3389/fpsyg.2018.00483
e. DAVIS, Melanie. Naked at Our Age: Talking Out Loud About Senior Sex. American
journal of sexuality education [online]. Philadelphia: Taylor & Francis Group,
2012, 7(2), 176-180 [cit. 2023-01-16]. ISSN 1554-6128. Dostupné z:
doi:10.1080/15546128.2012.681217
f. SANDBERG, Linn. Sex, sexuality and later life. Routledge Handbook of Cultural
Gerontology [online]. Routledge, 2015, 240-247 [cit. 2023-01-16]. ISBN
0415631149. Dostupné z: doi:10.4324/9780203097090-37
2. Prozkoumat moZnosti, jak vyhodnocovat zménu i z pohledu samotnych klient(.
V ramci projektu by tak mélo dochazet i k vyvoji/designovani evaluacnich nastroja.
Toto je dlleZité zvlasté v pripadé pripadnych Gvah o navazujicim projektu do realizaéni
faze.
Vysledné Hodnotici komise doporucuje projekt k podpore. Maximalni doporucena vyse dotace
slovai | %ini 2 186 828,00 KE.
hodnoceni

projektu




