
WORKSHOP
Trénování paměti

Centrum pro podporu 
pečujících osob

pro laické pečovatele 
v domácnosti

Žižkova 10, 789 01 Zábřeh

Centrum pro podporu pečujících osob Zábřeh, CZ.03.02.02/00/22_014/0000512

ZDARMA!

Prosíme o nahlášení účasti!        

Tel. 605 403 832

úterý
9. 12. 2025 v 15:00

Farní 9, Zábřeh

Mgr. Tereza Moravcová 

Jednoduché techniky, jak
posilovat paměť v každodenním
životě a praktická ukázka, kterou

si vyzkoušíte přímo na místě.


