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Kratké shrnuti projektu Omama

Projekt Omama se zaméfuje na vzdélavani a osobnostni rozvoj v podminkach
socialné vyloucenych lokalit prostfednictvim rozvijeni kognitivnich funkci, jemné i
hrubé motoriky, Feci a slovni zasoby u déti ve véku do tfi let. Cilem projektu je pilotni
aplikace slovenského programu Omama v podminkach CR. Planované aktivity se
vyznacuji vzajemnou synergii, ktera se projevuje lokalnim dopadem na tfech
subjektech, tj. zené v pozici Omama, matce a ditéti i globalné ve
spoleCensko-ekonomickém méfitku.

Cesta von CZ se potykala s vyzvou, jak efektivnhé zavadét program Omama
do novych Ceskych lokalit a zajistit kvalitni podporu pro Omamy. Chybély nam jasné
postupy a nastroje, které by nam umoznily rychle a efektivné reagovat na specifické
potfeby jednotlivych lokalit.

Prostfednictvim spoluprace s designéry socialnich sluzeb ze studia Pabeni
byly detailné prozkoumany potfeby vSech zucastnénych stran. Omamy ziskavaly
informace v pribéhu navstév u klientd prostfednictvim empatickych rozhovorl. K
zZjisténi potieb organizace a zaméstnancu byla vyuzita metoda Focus Group.

Z prlizkumu vyplynulo, Ze pro zdarné zavedeni programu na ¢eské podminky
je nejvic potfebné dobfe zmapovat potencialni lokality a také podpofit nové Omamy
na jejich zacatcich.

Toto zjiSténi nas dovedlo k FeSeni vyvinout dva podpurné dokumenty a to
Priivodce pro vstup do nové lokality (Pravodce L) a Priivodce pro praci novych
Omam (Pravodce O).

Privodce L nam pomaha systematicky vyhledavat nové lokality, mapovat
mistni zdroje a budovat partnerstvi. Diky nému jsme schopni Iépe porozumét
potfebam jednotlivych komunit a pfizpusobit program Omama mistnim podminkam.

Privodce O slouzi jako podrobny navod pro Omamy. Obsahuje praktické
rady, tipy a informace, které jim pomahaji pfi kazdodenni praci s rodinami. Diky
privodci O se Omamy citi Iépe pfipravené a maji jasnéjSi predstavu o své roli.

Diky témto pravodcim a spolupraci s designéry jsme dokazali uspésné
implementovat program Omama ve 4 novych lokalitach a zlepsit tak kvalitu Zivota
mnoha rodin. Privodce L nam usnadnil vybér vhodnych lokalit a budovani
partnerstvi s mistnimi aktéry. Prdvodce O pomohl Omamam Iépe se zorientovat v
jejich roli a poskytovat efektivnéjsi podporu pfi zacatcich pusobeni v novém terénu.

Principy HCD jsme si jako organizace rychle osvojili. Pomahaji nam napfiklad
pfi tvorbé propagacnich materialu (letdky, newslettery, pfispévky na sitich, upravy
webovych stranek a pod.), nebo pfi planovani fundraisingovych kampani.
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https://www.pabeni.cz/
https://www.cestavon.cz/dokumenty/
https://www.cestavon.cz/dokumenty/

