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OBEDY DO SKOL V OPZ+

Manazerské shrnuti

Program bezplatného stravovani v OPZ+ prichazi v dobé, ktera neni pfizniva pro ceské zejména
nizkopfijmové rodiny. Mezi lednem 2020 a bfeznem 2023 vzrostly ceny v CR kumulativné
o nebyvalych 33 %. Rodiny tak celily v poslednich letech nejprve prudkému nérlstu cen energii a
v roce 2022 velmi vysoké inflaci, které znamenaly pro rodinné rozpocty silnéjsi zasah nez pandemie
cowd 19. Zvysem cen vedIo u rod|n k vyraznemu omezovani spotieby energu ataké setrenl na ]Id|e,
Ci rodiny s vice nez dvéma détmi, které podle ZjIStenI vyzkumu musely omezovat vydaje v oblasti
volnoCasového vyziti déti a Skolniho stravovani. Obédy do Skol jsou jednim z podporovanych
ndastrojl Evropské unie s cilem zajistit kazdému potfebnému ditéti alespon jedno bezplatné zdravé
jidlo ve skolni den.

,Obédy do skol jsou klicovym projektem, ktery jasné a cilené pomaha tém, kdo to
potrebuji nejvice. Zajistuje, aby déti z rodin ohroZenych prijmovou chudobou vZdy
dostaly obéd, i kdyZ si ho jejich rodi¢e nemohou dovolit zaplatit. Zejména v
soucasné dobé, kdy radu domacnosti s nizsimi prijmy trapi zdraZovani, jde o dalsi
ddlezitou formu pomoci. Jsem rad, Ze se pro letosni skolni rok podarilo najit dalsi
penize, abychom mohli pomoci jesté vice détem.”

ministr préce a socidlnich véci Marian Jurecka (KDU-CSL)

6. 10. 2022

ZAKLADNI INFORMACE O PODPORE Z OPZ+

Alokace OPZ+ urcena pro Skolni roky 2023/24 a 2024/25 je ve vysSi 300 mil. K¢.
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Ve zpraveé predstavujeme zkusSenosti a zpétnou vazbu skol, které podporuji bezplatné stravovani
déti v socialni nouzi prostrednictvim zapojeni do vyzvy €. 026 Operacniho programu Zaméstnanost
plus (OPZ+). Navratnost dotaznikového Setfeni byla 89 %.

Déle jsme dotazali Skoly, které se do vyzvy 026 OPZ+ nezapojily, pfestoze byly zapojeny do
predchoziho Operaéniho programu Potravinovd a materidlni pomoc (OP PMP). U téchto subjektd
nds zajimalo, zda poskytuji obédy zdarma financované z jinych zdroj(i a diivody, pro¢ se nezapojily
do OPZ+. Navratnost dotaznikového Setfeni byla 73 %.

Celkové jsme oslovili vice nez 1,4 tisice Skolskych zafizeni.

PRINOSY OBEDU ZDARMA

Skoly hodnotily pfinosy poskytovani bezplatného stravovani na baterii &ty otazek (viz graf nize).
Nejvyssi pfinos byl spatfovan ve zdravém vyvoji déti. Celkové vychazelo nizsi vnimani pfinosu pro
zlepseni dochézky (uvedlo 62 % skol). U materskych skol je vnimany pfinos ve zlep$eni dochazky
nejvyssi, dosahuje 80 %. Na zakladé komentarl Ize usuzovat, Ze pro nékteré znevyhodnéné rodiny
je placeni stravného piekazkou pro dochazku ditéte do MS. Pokud tato prekazka zmizi diky
poskytnuti bezplatné stravy, projevi se pozitivni efekt dochazky u déti z téchto rodin (viz komentar
nize).

mrozhodné ano mrozhodné ne
zdravy vyvoj déti 9% |
finanéni situace rodin 6% |l

zapojeni do kolektivu 19% 6% 21
zlepseni skolni dochézky 22% 19% 4%

,Nejvétsi prinos je, Ze deti ze socialné slabsich rodin chodi pravidelné do skolky, protoZe drive se
stavalo, Ze kvdli financim opravdu rodi¢e nedavali déti do skolky, protoZze neméli na zaplaceni svacin
a obédu. Diky této podpore zde déti zistadvaji aZz do odpoledne, protoZe maji uhrazenou i odpoledni
svacinku. MUj ndzor je takovy, Ze je dobre, Ze jsou tyto déti ve Skolce co nejdéle, protoZe je to pro né
Jjisté lepsi prostredi, nez mnohdy maji doma.”

,Stravovaci navyky déti i Zaku jsou velmi Spatné, proto jsem rada, Ze mizeme détem nabidnout obédy
zdarma, tedy aspori jedno poradné jidlo denné.”

,Hlavnim prinosem je dle mého nazoru to, Ze déti nemayji ve skole hlad. Maslowova pyramida funguje.

,Diky obéddm mohou zistdvat ve skole po vyuce a dochazet na douc¢ovani, zajmové vzdélavani, skolnf
druzinu a jiné aktivity, které skola nabizi."



V oblasti poskytovani obédl zdarma mizZeme stanovit dvé dllezité oblasti, kterym je potfeba
vénovat pozornost, a to zplisob vyhledavani potfebnych déti a podminky, které stanovuiji, které déti
maji na pomoc narok. Obé oblasti nejsou nastaveny jednotné z celorepublikové drovné. Podminky
naroku na obéd zdarma stanovuje sice ramcové vyzva, ale v kompetenci krajl je moznost vybrat
pouze nékteré cilové skupiny dle vlastnich preferenci. Zplsob vyhledavani potfebnych déti je pak
zcela v kompetenci Skol a zalezi na jejich aktivnim pfistupu. Zatimco v pfedchozim programovém
obdobi ziskaly skoly v ramci spoluprace s ufadem prace seznam déti, které mély narok na obédy
zdarma, nyni nejsou stanoveny zadné metodické postupy.

VYHLEDAVANI POTREBNYCH DETI

Na zplsob vyhledavani potfebnych déti jsme se ptali zastupct $kol. Vice nez polovina (60 %)
vyuzila vytipovani potfebnych déti uditeli a ucitelkami. Dale byly ¢asto vyuzivany hromadné formy
oslovovani (tfidni schiizky, letaky, web apod.).

tfidni ucitelé a ucitelky vytipovali potfebné déti
letaky, nasténky, web apod.
tridni schlzky
spolupréace s UP
vytipovani skolnim poradenskym pracovistém
spoluprace s OSPOD

spoluprace s NNO, ktera pomaha rodinam v...

Problémy s vyhledavanim potfebnych déti uvedlo pouze 13 % $kol, ale Ize predpokladat, ze se
s podobnymi problémy mohou setkavat i ostatni Skoly.

Vnimané bariéry ve vyhledavani potrebnych déti:

- stud, odmitani pomoci, strach z odebrani davek hmotné nouze

- nedolozeni potfebnych potvrzeni

- prisné nastaveni podminek — primarné hmotna nouze, ale potfebné jsou i dalsi skupiny
(ndrocna socialni situace, ale neberou ddvky hmotné nouze)

- spoluprace s urady prace — Skoly nevédi, kdo pfesné bere davky hmotné nouze

,Nevytipovali jsme spravné déti, které pobiraji davky uradu prace. Bylo by dobré, kdyby tato iniciativa
vychazela ze strany uradu prace. Je smutné, kdyz vytipujeme déti a poté ze strany uradu zjistime, ze
nemaji narok a musime jim tohle znovu oznamit.”



NAROK NA OBEDY ZDARMA

Ndrok na obédy zdarma vychazi do uréité miry z nastaveni vyzvy. Kraje mély moznost upravit si
podminky dle vlastnich potieb. Ve v§ech krajich prevazuje poskytovani obédii zdarma na zakladé
pobirani davek hmotné nouze, naprf. v kraji Olomouckém nebo Jihomoravském se jedna
o poskytovani pomoci témér pouze rodindm, které pobiraji ddvky hmotné nouze. Lze pfedpokladat,
Ze je to dusledkem nastaveni podminek pro poskytovani pomoci v kraji.

V nékterych krajich (Stfedocesky, Pardubicky nebo Karlovarsky) se vice uplatiiovalo individualni
posouzeni socialni a ekonomické situace treti stranou (tj. socialni pracovnici, OSPOD, feditel/ka
aj.). Moznost individudlniho posouzeni nebo rozsifeni pomoci i mezi jiné rodiny mimo hmotnou
nouzi se v komentafich skol jevi jako dilezité, jelikoz Skoly nachdzeji rodiny, které nepobiraji davky
hmotné nouze, ale vnimaji jejich velkou potfebnost a to, ze by ziskani pomoci ocenily. Poskytovani
pomoci na zakladé davek péstounské péce nebo exekuci/insolvenci bylo minimalni.

,Docela prisné podminky, minimum rodi¢( na né dosahne.”

,Podle MPSV je pridavek na dité urcen pro nizkoprijmové rodiny. Z toho nam vychazi, Ze tyto rodiny
maji nedostatecné financni zajisténi. Tyto rodiny by potfebovaly zahrnout téZ do projektu.”

,Méme dost rodin, kterym by tato pomoc velice pomohla napr. matky samozivitelky / rodiny
v rozvodovém fizeni / rodiny s nizsimi pfijmy, ale nedosahuji na pomoc v hmotné nouzi, pouze na:
prispévek na bydleni, pridavek na dité nebo cCeli exekuci/insolvenci...”

m davky hmotné nouze (PnZ a DnB) posouzeni situace tfeti stranou
m davky péstounské péce m exekuce/insolvence

Olomoucky kraj (N=48) 97% - davky hmotné nouze |

Jihomoravsky kraj (N=55) 96% |

Ustecky ks (4=25)
Moravskoslezsky kraj (N=70) 5%'
Zinsky ke (-2
iserecky ki (4=33)

Kraj Vysogina (N=26) 87% 1% |

Hlavni mésto Praha (N=13) 84% 11% .

Kralovéhradecky kraj (N=58) 74% 23%

Plzensky kraj (N=45) 73% 25%

Pardubicky kraj (N=58) 66% 32%

Stiedocesky kraj (N=116) 57% 36%

Karlovarsky kraj (N=36) 53% 28% 6% 12%



REZERVY OBEDU ZDARMA

Dotaznik obsahoval oteviené otazky na rezervy programu poskytovani obédl zdarma a také na
problémy a prekazky, se kterymi se Skoly setkavaji. Vétsina respondent(i v programu zadné rezervy
Ci pfekazky nevnima, pripadné je do dotazniku neuvedli. Pfiblizné 15 % skol uvedlo své zkusenosti,
nabizi zamysleni nebo navrhy na vylepseni.

Rezervy, jak byly uvadény v komentarich, vnimaji zafizeni predevsim v oblastech:

e nastaveni podminek programu — povinnost odhlasovani obéd, pfisna kritéria pro zarazeni
ditéte, nedostateéna flexibilita, nejasna pravidla

e administrativni zatéz pro skolska zafizeni,

e potieba vyhledavani déti

e pfistup ¢asti rodi¢l k tomuto typu pomoci, malé ocerovani poskytnuté pomoci

e navrhy na rozsifeni programu a jeho propagaci

FINANCOVANI OBEDU ZDARMA

Naprosta vétsina kol uvadi, Ze ma diky OPZ+ dostatek finanénich prostfedk(l na pokryti ¢astky za
stravovani, které by jinak hradili zakonni zastupci ditéte. Pro kontext je vhodné uvést, Ze jednotkovy
naklad, ktery je skolam proplacen skrze dotace z OPZ+ pokryva naklady na suroviny, ze kterych je
strava ve Skoldch prfipravovana. Podle informaci na webu Narodniho zdravotniho informacniho
systému’ je financovani skolniho stravovani nastaveno tak, Zze zakonni zdastupci plati suroviny
a vyplaty zaméstnanct Skolni jidelny spolu s reZii jsou financovany ze statniho rozpo&tu. Skoly maiji
stanoveny vyhlaskou o Skolnim stravovani finan¢ni limity stravného dle véku ditéte, které mohou
stanovovat zdkonnym zastupclm.

Také v pfipadé financovani je tfeba doplnit, Ze podminky pro Skolska zafizeni nejsou stejné.
Jednotkovy naklad zahrnuje 7procentni podil ur€eny na administrativu. Ten si tfi kraje ponechavaji
v pIné vysi, tfi kraje si ponechavaiji ¢ast (4 az 5 %) a zbytek davaji Skolskym zafizenim, zbyvajicich
osm krajd nechava celou ¢éastku skolskym zafizenim.

T Informace dostupné zde: Skolni stravovani | NZIP



https://www.nzip.cz/clanek/345-skolni-stravovani

SKOLY Z OP PMP, KTERE SE (ZATiM) NEZAPOJILY DO OPZ+

Skol, které byly zapojeny do pfedchoziho programu OP PMP, ale jiz nepokracovaly v navazujicim
projektu, jsme se dotazovali, zda poskytuji bezplatné stravovani z jakéhokoli programu a dale
na ddvody jejich nezapojeni do OPZ+.

Ukazalo se, ze bezmala polovina z 395 $kol, které odpovédély, obédy zdarma nadale poskytuje
(46 %) a celkem takto podporuji vice nez 2,6 tisice Zakl. Pficemz vétsina z nich vyuziva také dotacni
prostfedky — bud' z programu Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy (projekty neziskovych
organizaci Women for Women a Patron déti), nebo z programu hlavniho mésta Prahy — Pomoc
Prazanlim z Fondu solidarity v ramci opatreni ke zmirnéni dopadu inflace.

Jako dlivod nezapojeni do OPZ+ uvadély skoly zejména obavu z duplicitniho financovani, tedy

Vv

z4téz a restriktivni kritéria vybéru déti.

U skol, které nerealizuji ve skolnim roce 2023/24 obédy zdarma (ani z jinych zdroj(, nez je OPZ+),
jsme se ptali na diivod neposkytovani. Témér polovina odpovédéla (47 %), Ze nemaji Zadného zaka
¢i Zakyni, ktery by splfioval kritéria pro ndrok na bezplatné obédy. Necela étvrtina uvedla jako diivod
nizky zajem ze strany rodi¢u a pétinu odradila zkusenost s administrativni zatézi (21 %). Pro jesté
nizsi podil skol byla problémem omezujici kritéria vybéru zaka (18 %).




