Slovo 21, z.s. a cesta
k bezpecnym
domovum bez
domaciho nasili

Projekt Mluv Nahlas, financovany z vyzvy OPZ+ ¢é. 44, si klade za cil omezit domaci
nasili pachané na romskych zendach, posilit jejich sebevédomi, podporit otevienou
diskusi o nésili a ziskat relevantni data o jeho prevalenci v romské komunité.
Souéasné se zaméfuje na osobni rozvoj mladych Romek a Romu, véetné jejich osvéty v

s v

oblasti doméciho ndsili. Obdobi realizace projektu je od 1. zafi 2023 do 31. srpna 2025.

Organizace bojuje proti
diskriminaci, podporuje
vzdélavani a posilovani
postaveni Romek a Roml
a usiluje o lepsi zaclenéni
cizincl do spoleénosti.

Projekt Mluv Nahlas reaguje na:

» tabuizovdni a zlehéovdni domaciho ndsili v romskych komunitdch
« pfedsudky o ndésili jako soucdsti romskych tradic a zvyku

* nizké sebevédomi romskych zen

» absenci relevantnich dat o prevalenci domdéciho a genderové podminéného nasili

v romskych komunitdch

« potfebu edukace mladé generace k pfekondni zazitych vzorcl chovani

HLAVNI ZJISTENI

VYZKUM O DOMACIM NASILI

Vyzkum ukdzal, ze 66 % respondentek
znd nékoho, kdo byl vystaven domacimu
nasili, at uz to jsou ony samy nebo
nékdo z jejich okoli.

Pokud by byly svédkynémi domdciho
ndsili, 69 % by ho nahldsilo. Pokud by
se vSak staly obétmi, nahldsilo by ho
jen 61 %. Nej¢astéjsimi divody mléeni
jsou finanéni zavislost nebo strach

2z pachatele.

UCENi A SEBEROZVOJ

Projekt podporuje vzdélavani a osvétu
v oblasti domaciho nasili, zdroven vsak
otevird prostor pro osobni rozvoj.
Uéastnice s nadsenim objevuji nejen
nové znalosti, ale i samy sebe.
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LETNi SKOLA A PODPORA DOSPIVAJICICH

Dalsim Uspéchem projektu je podpora
motivace dospivajicich ke vzdélavani.
U&astnici letni $koly nejen méni pohled
na domdci ndsili a vztahy, ale také se
zapojuji do aktivit rozvijejicich jejich
osobnost. Néktefi se diky tomu rozhodli
pokraéovat ve studiu a pfihlasit se na
stfedni skolu.

MOZNOST SVERIT SE

Svépomocné skupiny poskytuji romskym
Zzendm bezpeéné misto, kde mohou
sdilet své starosti i radosti. Otevriené
mluvi o domdcim nésili, ale také

o kazdodennim zivoté.

g,orvlab



ZMENY V ZIVOTECH CILOVE SKUPINY

Mezi hlavni pfinosy projektu patfi
podpora élenek svépomocnych skupin,
kterd jim pomdhd vymanit se z
prostiredi domaciho nasili. Diky
ziskanym znalostem a posilenému
sebevédomi zacinaji tyto Zeny
prochdzet pozitivnimi zménami, coz se
odrdzi v jejich Zivotnich pribézich.
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Pfedtim jsem nevédéla, co vsechno je
domdci nasili. J& jsem prozivala 3 roky
psychické ndsili a nevédéla jsem, ze se to
do toho taky pocitd. Pak jsem to zacala

resit a rozvedla jsem se.
9

(Gcastnice svépomocné skupiny
o opusténi ndsilnika)

PET PILIRU BOJE PROTI DOMACIMU NASILI

Zjistit rozsah Vytvofrit
problému a bezpecny
pfizpUsobit prostor pro

pomoc obéti romskych Zen

Podporovat
seberozvoj a
informovanost mladé

Zaméfit se na
prevenci u Sifit osvétu na
socidlnich sitich

generace

ZKUSENOSTI Z REALIZACE

Klicovym prvkem Uspésné spoluprace
je divéra, kterd hrdla zdsadni roli pFi
sbéru citlivych dat o domdcim nésili i
pfi motivaci Zen k Gcasti na
svépomocnych skupindch. Tento
Uspéch je vysledkem dobré povésti
organizace a prdace asistentek
koordinatorky v lokalitach.

Ackoliv se podarilo ziskat dostatecny
pocet Ucastnic svépomocnych skupin,
¢éasto se u romskych zen objevuji
pfekazky z rodinného prostredi.

I kdyz maji Zzeny zdjem, nardazeji na
problémy s hliddnim déti nebo jim
manzelé/partnefi Gcast na aktivitdch
mimo domov neumoznuiji.

Organizace pldnuje v budoucnu
rozsifit aktivity a zahrnout i muze do
cilovych skupin, pricemz chce vyuzit
techniku divadla utlacovanych.

Financovano
Evropskou unii

Za Uspéch povazuji, ze jsem vlibec
dokdzala dat ty zeny dohromady, a ze
fungujeme. Spousty Zen to maji tézké
a spoustu véci maji zakdzanych. Neni
to Uplné lehkd zdlezitost. (...) Jsme k
sobé otevrené, zndme se, nemdme
problém se bavit o tézkych vécech,

davéfujeme si.
L2
(asistentka koordindtorky v lokalité)




