Pripadova studie 7: Podpora komunitnich a socialnich aktivit
na uzemi MAS Posumavi

Abstrakt

Projekt Podpora komunitnich a socialnich aktivit
na uzemi MAS Posumavi reaguje na Sirokou skalu
problému v regionu, véetné odlehlosti nékterych
obci, starnuti populace, pretizeni neformalnich
pecujicich, odlivu mladych lidi ¢&i nizsi
dostupnosti socialnich sluzeb. Projekt umoznil
rozvijet a aktivizovat mistni komunity skrze
podporu a c¢innost komunitnich pracovniku.
Zaroven do uzemi pfinesl inovativni prvky, mimo
jiné skrze rozvoj homesharingu. Vznik novych
svépomocnych skupin umoznil Iépe pokryt potieby neformalnich pecujicich.

Predmeét Hlavnim cilem projektu je riiznymi zplisoby podporovat komunitni Zivot v tizemi,
pfipgdové a to s ohledem na specifické cilové skupiny. Cilem je zabranit socialni izolaci
studie obyvatel a budovat pfirozené vazby v Gzemi. Projekt dale oekava zvyseni

kompetenci komunit pro samostatné fungovani do budoucna, ¢&i odlehceni
pecujicim rodinam. Aktivity projektu vychazeji z dlouhodobych &innosti v uzemi i
z novych potfeb zjisténych skrze mapovani a dotaznikové Setfeni v uzemi MAS.

MAS Projekt realizuje mistni akéni skupina (MAS) Posumavi, ktera pUsobi
PoSumavi a v Plzeriském kraji a tvofi ji 100 obci. Na projektu Podpora komunitnich a socialnich
jeji partnefi aktivit na Uzemi MAS PoSumavi spolupracuje organizace Centrum pro

komunitni praci Zapadni Cechy (CPKP) jako partner s finanéni u&asti. Zapojeni
jsou také dalSi stakeholdefi (odborna verejnost, kraj, Skoly, obce a jejich
starostové).

<\, Synergie v ramci projektu

__ Takto komplexni projekt umoznil realizaci sady synergickych aktivit, kdy doSlo nejen

=2 k rozvoji komunitniho Zivota na mensSich obcich, ale také k FfeSeni mezer v dostupnosti
socialnich sluzeb a ke zvySovani informovanosti nejen obc¢anl, ale také mistnich
stakeholderll. MAS se skrze spoluprace s ROSTEAM podafilo podporovat samostatnost
komunit v budoucnosti. Nové vznikaly také svépomocné skupiny tam, kde doposud chybéla
vetsi aktivizace (napf. pecujici osoby). Rozvoj homesharingu navazal na potfebu doplnéni
sluzeb v socialni oblasti. Zarover se podafilo zapojit partnery se zkusenosti s realizaci
projektu a podafilo se tak napfiklad dale rozvijet komunitni planovani.

Projekt se zaméfuje na tfi hlavni cilové skupiny, kterymi jsou neformalni pecujici, socialné vylouéené a
socialnim vylouéenim ohrozené osoby a verejnost. Konkrétni pfinosy pro cilové skupiny spocivaji ve
zlepSeni informovanosti a pfimé podpory v doméacnostech neformalnich pecujicich, vzniku a rozvoji
mistnich komunit a mezigenera¢nim propojovani. Pfinosy shrnuje schéma nize.
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Posileni pfirozenych vazeb a ZlepSeni informovanosti a Aktivizace mistnich aktéri a

socialniho kapitalu skrze sladéni povinnosti diky pfimé vefejnosti skrze vznik a rozvoj
ucast na komunitnich aktivitach pomoci v domacnostech mistnich komunit, véetné
a mezigeneracni propojovani. neformalnich pecujicich. svépomocnych skupin
a spolkd.
(]
j Podpora komunity: V ramci projektu je snahou podporovat rozvoj mistnich komunit
(@] a aktivizovat vefejnost. MAS vyuzila metodiku komunitni prace organizace RoSTEAM
|<£ Ostravské univerzity, ktera podpofila vstup do Uzemi a praci s komunitou v rliznych
(@) prostfedich a obcich. Komunitni Zzivot je dale podporovan skrze dobrovolnictvi,
E mezigeneraéni aktivity a €innosti podporujici pocit sounalezitosti obyvatel s regionem.
% Socialni aktivity: Projekt podporuje mimo jiné komunitni planovani socialnich sluzeb &i
< vykryvani chybgjicich sluzeb, napfiklad skrze svépomocné skupiny, neformalni pecujici a
Z rozvoj homesharingu. Pfidanou hodnotou projektu je jeho u&elnost, protoZe jsou jeho
g agendou oblasti, na které obcim standardné chybi kapacity. Dulezita je v neposledni fadé
~ také osvéta starostu, ktera pfispiva k rozvoji mistnich aktivit a sluzeb.
{a'a
o

Budovani kapacit a ucici se proces: MAS diky projektu pfinesla do Uzemi nové znalosti
a metody. PFikladem je spoluprace s organizacemi RoOSTEAM a Déti upliku. Diky témto
partnerstvim se v Uzemi podafilo roz$ifit nové inovativni pfistupy.

Znalost Uzemi, aktérd i realizovanych aktivit: MAS diky projektu umoznuje zapojeni
drobnych organizaci, které by samostatné nemohly projekty realizovat. Zarovefi ma
zkuSenosti s administraci projektd a mize tak podporovat zapojené partnery. V neposledni
fadé zkuSenost MAS umoznuje Iépe dostat informace k vefejnosti a obéanim, ale také
realizovat aktivity na miru potfebam cilovych skupin.

»Citime, Ze rodiCe nas neopousti, dozaduji se individualni podpory, zaciname
vymyslet dal$i aktivity, privodcovstvi pro pecujici a moznost navazovat je na
sluzby. Timto smérem uvaZujeme.”

— Zastupce realizacniho tymu

Propojovani mistnich aktéra: Do jednotlivych aktivit projektu byli zapojeni mistni aktéfi,
vcetné neziskovych organizaci, obci a spolkl. Klicem k uspé&sné spolupraci je nalezeni
vhodného tématu, které zaujme mistni obyvatele. To podpofi jejich ucast na aktivitach, coz
se ukazalo na pfikladu opravy mistni zficeniny Prachen. Pfidanou hodnotou projektu je
oproti béznym projektdm v uzemi jeho komplexnost a Sife zapojenych aktért.
V neposledni fadé je dllezitd diivéra mezi mistnimi aktéry, ktera se diky projektu dale
prohlubuje.
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— V projektu se podafrilo sestavit po€etny a dobie spolupracujici realizaéni tym,
ktery umoznuje pokryvat rGzné sluzby a aktivity a zaroven celé Uzemi MAS.
Vyznamnym faktorem Uspéchu projektu je spoluprace mistnich aktérd i organt MAS.

— Dulezité pro zapojeni mistni komunity se ukazalo téma, kterym byli lidé osloveni.
PFikladem dobré praxe je obnoveni mistni zficeniny Prachen, kde se zapojila fada
dobrovolnikd, organizaci i vefejnost.

x  Realizatofi si na po¢atku projektu museli poradit s nizkym zajmem o zapojeni. Tento
proces je narocny a zdlouhavy, vyZzaduje zkuSené pracovniky, ktefi dokaZzou svymi
schopnostmi komunitu pfesvédcit a aktivizovat.

x  Problematické bylo také zajisténi (zkuS§enych) komunitnich pracovniku.
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