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VSTUPNÍ DOTAZNÍK PRO PODPOŘENÉ OSOBY V PROJEKTECH OPZ+ (Podpora sdílené péče o děti a další závislé osoby)

Tento dotazník je určen pouze pro cílovou skupinu mužů, kteří pečují o dítě (děti), případně se na rodičovství připravují.
 
Dotazník slouží ke zjištění přínosů účasti v projektech financovaných z Operačního programu Zaměstnanost plus, které jsou zaměřené na aktivizaci podpořených osob. Vaše odpovědi jsou pro nás velmi cenné – umožní nám vyhodnotit přínosy projektu a porovnat Vaše odpovědi na začátku a na konci účasti v projektu, a tím přispět ke zlepšení nastavení a realizace podobných projektů v budoucnu.

Sběr dat prostřednictvím dotazníku proběhne ve dvou fázích – na začátku a na konci Vaší účasti v projektu. Abychom mohli Vaše odpovědi z obou dotazníků propojit, prosíme Vás o vyplnění identifikačního kódu v první otázce podle uvedených instrukcí.

Identifikační kód je tvořen prvním písmenem Vašeho jména a prvním písmenem Vašeho příjmení a čtyřčíslím za lomítkem Vašeho rodného čísla. Vaše celé jméno ani rodné číslo se nikde neuvádí – dotazník je anonymní.

Prosíme, věnujte jeho vyplňování zvýšenou pozornost. Pokud budeme mít k dotazníku jakékoli otázky, obraťte se prosím na zástupce projektu, kterého se účastníte.

Děkujeme za spolupráci!

Základní údaje 	


1. Vyplňte dle následujících instrukcí svůj identifikační kód:
· první písmeno z vašeho křestního jména (pokud máte více křestních jmen, použijte pouze první jméno), 
· první písmeno z vašeho příjmení (pokud máte více příjmení, použijte pouze první příjmení),
· čtyřčíslí za lomítkem vašeho rodného čísla (pokud si rodné číslo nepamatujete, najdete ho například na občanském průkazu nebo kartičce pojištěnce)
· ilustrační příklady: pro účastnici Eva Marie Veselá Novotná s rodným číslem 995504/1466 bude vytvořen identifikační kód EV 1466. Pro účastníka Petr Nový s rodným číslem 080112/0623 bude vytvořen identifikační kód PN 0623
V případě nejasností požádejte o pomoc s vyplněním kódu zástupce projektu, kterého se účastníte

	Písmeno
	Písmeno
	Číslo
	Číslo
	Číslo
	Číslo

	
	
	
	
	
	





2. Jaký je Vás věk?
□ 15–24 let
□ 25–34 let
□ 35–44 let
□ 45–54 let
□ 55 let a více

3. Jaké je Vaše nejvyšší dokončené vzdělání?
□ Nedokončená ZŠ / ZŠ
□ SŠ bez maturity
□ SŠ s maturitou
□ VŠ/VOŠ


4. Kolik obyvatel má zhruba obec, ve které bydlíte?
□ Do 999 obyvatel
□ 1 000 – 4 999 obyvatel
□ 5 000 – 19 999 obyvatel
□ 20 000 – 99 999 obyvatel
□ 100 000 a více obyvatel

5. Ve kterém kraji bydlíte?
	□ Praha
□ Středočeský kraj
□ Jihočeský kraj
□ Plzeňský kraj
□ Karlovarský kraj
□ Ústecký kraj
□ Liberecký kraj
	□ Královehradecký kraj
□ Pardubický kraj
□ Kraj Vysočina
□ Jihomoravský kraj
□ Olomoucký kraj
□ Zlínský kraj
□ Moravskoslezský kraj




6. Kolik máte dětí v dané věkové kategorii?
Uveďte počet Vašich dětí v jednotlivých věkových kategoriích. Vyplňte pouze ty kategorie, které se Vás týkají. 
	□ počet dětí ve věku 0-2 roky
□ počet dětí ve věku 3-5 let
□ počet dětí ve věku 6–10 let
□ počet dětí ve věku 11–15 let
□ počet dětí ve věku 16–18 let





7. Žijete ve společné domácnosti s alespoň jedním dítětem?

□ ano, trvale
□ ano, částečně (např. střídává péče)
□ ne


Rozdělení činností v péči o malé děti 

8. Odhadněte v %, jaký podíl na následujících činnostech každodenního života máte Vy, Vaše partnerka a případně někdo další. Součet odpovědí v každém řádku by měl být 100 %.
Jestli, že pro Vás daná aktivita není relevantní, napište v každé buňce 0.

	

	Já
	Partnerka
	Někdo jiný

	Finanční zajištění rodiny
	
	
	

	Nákup potravin
	
	
	

	Příprava jídla a vaření
	
	
	

	Uklízení domácnosti
	
	
	

	Praní prádla
	
	
	

	Péče o děti do 2 let (přebalování, uspávání, noční vstávání k dětem, krmení)
	
	
	

	Organizace dětského volného času
	
	
	

	Péče o nemocné děti a návštěva lékařů
	
	
	

	Hraní si s dětmi
	
	
	

	 Ranní péče o děti
	
	
	

	Doprovod dětí do školky/školy/na kroužky
	
	
	

	Příprava do školy/učení se s dětmi
	
	
	

	Večerní hygiena (mytí, čištění zubů, stříhání nehtů atd.)
	
	
	

	Uspávání 
	
	
	

	Účast na rodičovských schůzkách a akcích pro rodiče ve školce/škole
	
	
	



8a Máte-li k předchozí otázce doplňující komentář, můžete jej uvést zde:


Postoje k péči o malé děti	

9. Jaký je Váš názor na zapojení matek a otců do péče o děti do 15 let? Vyberte výrok, který je Vám nejbližší.
	□ Matky by se měly zapojovat do péče o děti mnohem více než otcové

	□ Matky by se měly zapojovat o něco více než otcové

	□ Matky a otcové by se měli zapojovat stejně

	□ Otcové by se měli zapojovat o něco více než matky

	□ Otcové by se měli zapojovat mnohem více než matky


	



10. Do jaké míry souhlasíte s uvedenými výroky?
	
	Rozhodně souhlasím
	Spíše souhlasím
	Ani souhlas/ani nesouhlas
	Spíše nesouhlasím
	Rozhodně nesouhlasím

	Muž má vydělávat peníze a žena se má starat o domácnost a rodinu.
	
	
	
	
	

	Předškolní dítě pravděpodobně strádá, pokud matka chodí do práce.
	
	
	
	
	

	Pokud by rodina kvůli mé rodičovské dovolené dočasně přišla o část příjmu, stálo by to za to.
	
	
	
	
	

	S nemocným dítětem by měla zůstat doma spíše matka než otec.
	
	
	
	
	

	Zaměstnavatel by měl vycházet vstříc mužům, kteří potřebují pečovat o své děti.
	
	
	
	
	

	Matky by se měly více věnovat péči o děti, otcové spíše hraní a volnému času s nimi.
	
	
	
	
	

	Je přínosné, když se rodiče během rodičovské dovolené vystřídají.
	
	
	
	
	

	Oba partneři by měli mít možnost věnovat se své kariéře, zájmům i rodině.
	
	
	
	
	

	Muž, který zůstane na rodičovské dovolené, si zaslouží stejný respekt jako muž, který pracuje.
	
	
	
	
	



Zapojení do péče o dítě a chodu domácnosti
11. Do jaké míry souhlasíte s uvedenými výroky?
	
	Rozhodně souhlasím
	Spíše souhlasím
	Ani souhlas/ani nesouhlas
	Spíše nesouhlasím
	Rozhodně nesouhlasím
	Netýká se mě

	Cítím se jistě, když sám pečuji o dítě (děti).
	
	
	
	
	
	

	Vím, jak zvládat náročné situace při péči o dítě.
	
	
	
	
	
	

	S partnerkou dokážeme otevřeně mluvit o tom, jak máme rozdělenou péči o dítě.
	
	
	
	
	
	

	Jsem připraven převzít větší část péče o dítě, pokud je to potřeba.
	
	
	
	
	
	

	Dokážu sám zorganizovat celý den s dítětem (jídlo, aktivity, spánek).
	
	
	
	
	
	

	Podílím se na plánování a organizaci chodu domácnosti.
	
	
	
	
	
	

	Jsem spokojen s tím, jak máme s partnerkou rozdělenou péči o dítě.
	
	
	
	
	
	

	Dovedu si představit, že bych zůstal s dítětem na rodičovské dovolené.
	
	
	
	
	
	



11a Máte-li k předchozí otázce doplňující komentář, můžete jej uvést zde:



Bariéry a podpora okolí 

12. Pociťujete nějaké bariéry, které by Vám komplikovaly péči o dítě (děti)? 
	
	Určitě ano
	Spíše ano
	
Spíše ne
	Určitě ne
	Nevím / Nedokážu posoudit

	Zaměstnavatel nepodporuje zapojení otců do péče o děti.
	
	
	
	
	

	Finanční situace mi neumožňuje více pečovat o děti.
	
	
	
	
	

	Ve svém okolí necítím podporu pro aktivní otcovství.
	
	
	
	
	

	Pracovní vytížení mi neumožňuje trávit s dítětem tolik času, kolik bych chtěl.
	
	
	
	
	

	Mám obavu, že by mě okolí vnímalo negativně, pokud bych se stal hlavním pečovatelem (byl na rodičovské).
	
	
	
	
	

	Partnerka mi v péči o dítě dostatečně nedůvěřuje nebo mě nepouští k některým činnostem.
	
	
	
	
	

	Jiná bariéra, prosím, vypište:
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