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V ramci projektu Slezskeé diakonie
,PODPORA PECUJICICH OSOB V POBESKYDI I1.“
Vas srdecCné zveme na bezplatny workshop
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FYZIOTERAPIE FORMOU
FELDENKRAISOVY METODY

lektor: Mgr. Irena Molin

fyzioterapeutka a certifikovana lektorka Feldenkraisovy metody

streda 22. 7. 2020, 15:30-17:30
sal obecniho uradu, Tranovice 250
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Prijdte si odpocinout, naCerpat inspiraci a
vyzkouset si efekty této neobvyklé metody.

,, Feldenkraisova metoda vychazi z predpokladu, Ze
promyslenée zkvalitnovani pohybu je tou nejlepsi cestou
ke komplexnimu rozvoji cele lidské bytosti. *

Pro kvalitni organizaci akci potvrdte prosim svou ucast:
tel.: 739 392 024, podpora.pecujici@slezskadiakonie.cz

www.slezskadiakonie.cz/projekty/podpora-pecujicich-osob-v-pobeskydi

Dovolujeme si Vas upozornit, Ze béhem akci mohou byt pofizovany a nasledné zverejnény fotografie ¢i videozdznam za ucelem

propagace a prezentace aktivit projektu Slezské diakonie, se sidlem Na Nivach 7, 737 01 Cesky Tésin, 1CO: 65468562.
Podporuji nas:
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