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CIL PROJEKTU

Cilem projektu bylo poskytnuti podpory obétem
domaciho nasili a pomoc témto osobdam v navratu
na trh prace. Projekt byl realizovan Oblastni chari-
tou Znojmo a navazoval na poskytovanou socialni
sluZbu Tereza.

CO SE V PROJEKTU ODEHRALO?

Diky realizaci projektu byly realizovany aktivity,
které napomahaly zlepSeni tizivé Zivotni situace
klientd sluzby. Jednalo se predevsim o:

o Psychologické poradenstvi (psychickd za-
téZ obéti domaciho nasili mdze klienty ci-
telné omezovat v béiném Zivoté
a fungovani).

o Prdvni poradenstvi (pomoc s pravnimi
ukony, zejména z oblasti obc¢anského, ro-
dinného a pracovniho prava).

o Terénni socidlni prace (socidlni poraden-
stvi a podplrné ¢i motivacni pohovory;
doprovod  klienta, mj.  souvisejici
s nalezenim prace; zajisténi nahradniho
ubytovani.)

o IndividudIni poradenstvi — pomoc s rese-
nim sloZité Zivotni situace a nasledné
konzultace ohledné otazky zaméstna-
nosti.

o Sestaveni vzdéldvaciho programu, jeho
provoz a aplikace poznatk( do praxe; vi-
deotrénink pro nacvik pracovniho poho-
voru; prace s pracovnimi portaly na inter-
netu; vypracovani Zivotopisu atd.

CO PROJEKT PRINESL LIDEM?

Vyreseni tiZivé Zivotni situace, zvyseni sebevédomi
a navrdceni se do pracovniho, socidlniho a kultur-
niho Zivota
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Hlavnim cilem projektu, ke kterému smérovaly
vSechny projektové aktivity, bylo zlepSeni Zivotni
Urovné obéti domaciho nasili. Tyto obéti se sta-
valy klienty socidlni sluzby Tereza, kterd jim po-
skytla diky realizaci projektu komplexni a Ucinnou
pomoc.

Velkym prinosem pro klienty bylo zapojeni prav-
niho poradenstvi mezi aktivity projektu, které
pomohlo v individudlnich pfipadech klientdm
v reseni jejich situace. Neméné potfebnym bylo
vsak také reseni psychické situace klientl sluzby,
ktera mlze byt domacim nasilim extrémné po-
Skozena. Po psychologické strance je u vétsiny
klientl potfeba zvyseni sebevédomi, pomoc byla
poskytovana psychologickym poradenstvim, které
bylo soucasti aktivit projektu.

,Pomdhdme jim uvédomit si sebe sama, jakou
maji jako clovék hodnotu. DdleZité je, aby si
uvédomili, jakou roli hraji ve vztahu. Ucime je, jak
predchdzet krizovym situacim, jak jednat s
partnerem a jak nebyt obéti ve svém Zivoté“
zmifiuje nekteré pristupy ke klientum projektovd
manaZerka.

Dalsi aktivity projektu se tykaly snahy o navraceni
na trh prace. Ocenovana byla pomoc pfi pripravé
Zivotopisu i nacvik pracovniho pohovoru a fakt, Ze
se méli klienti kam obratit a kde se poradit.

Ndvrat na trh prdce je také spojen se snizenym
sebevédomim,  které  brdni  klientim v
sebeprezentaci. Prijemce uvadi: ,Je duleZité, aby
se klienti uméli prodat. Nékteré klientky si u nds
poprvé vyzkousely fict, Ze jsou v néCem dobré, Ze
néco umi. Zacaly si uvédomovat, co je jejich silnd
strdnka.”

Klicovi partnefi potvrzuji, Ze diky vySe zminénym
projektovym aktivitdm dochdzelo ke zvySeni se-
bevédomi klientek, zvySovala se jejich aktivita
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a samostatnost. Projektové aktivity také kladly
dlraz na prevenci proti opakovani krizovych situa-
cim, coz pomohlo mnohym klientlm.

Pro cilovou skupinu je pozitivnim dopadem také
rozsiteni sluzby, kterd neni specializovand pouze
na Zeny (obéti domaciho nasili), ale pomaha
v této problematice ¢im dal tim vice také muzim,
seniorlim apod. Jak je uvadéno vyse, velkym pfi-
nosem je také zvySeni kapacity sluzby a navyseni
poctu Ucastnik(, ktefi sluzbu vyuzivaji.

Ziskani zkusenosti s poskytovdnim komplexnich
sluZeb, realizace ndvaznych aktivit, propojeni na
ndvazné sluzby

Diky zarazeni aktivit na vzdéldvani a pomoc
v navratu na trh prace posly pracovnice socialni
sluzby Tereza $kolenim v této oblasti a diky na-
pojeni na pravnika a jeho poradenstvi si rozsitily
pravni znalosti (napf. pomoc pfi sepisovani for-
malnich Zadosti), ¢imZ doslo ke zvyseni odbor-
nosti pracovnikl, ziskani novych zkusenosti
a zkvalitnéni sluzby, kterd lépe pomdze klientim.

Clenové realizaéniho tymu méli moznost zapojit
se do vSech aktivit a navazat fungujici partnerstvi
s dalsimi sluzbami, které mohou navazné klien-
tlm pomahat. Pravé komplexnost poskytovanych
sluzeb méla nejvétsi vliv na vysokou ucinnost
poskytované pomoci.

Mezi ndvazné aktivity projektu patrila také vystava fotografir,
kterd se snaZila dostat problematiku do Sirsiho povédomi
verejnosti.

Diky projektu také doslo v jednotlivych oblastech
ke zkvalitnéni poskytovanych sluzeb, které nejsou
jiz pouze akutni krizovou pomoci, ale ve vétsi mire
zasahuji i do dalsich oblasti Zivota klient(, ¢imz je
pomoc komplexnéjsi a predevsim ucinnéjsi. Diky
zkvalitnéni poskytovanych aktivit dochazi také
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k celkovému rozsiteni sluzby, sluzba nyni zasahuje
Sirsi cilovou skupinu.

Diky realizaci projektu a praxi s poskytovanim
komplexnich sluzeb zahajil také prijemce realizaci
dalsiho navazného projektu, ktery je financovan
z Norskych fondd. Na projekt navazovaly dalsi
aktivity jako vystava fotografii k tématu domaciho
nasili. Vystava se stala putovni a problematika
domiéciho nasili se diky ni dostavd do Sirsiho
povédomi verejnosti.

Putovni vystava fotografii upozornujici na problematiku
domdciho ndsili, ktera byla vystavena na radnici mésta i ve
skoldch v kraji.

PREKAZKY

« Stanoveni vhodnych vstupl, aktivit, vy-
stupl a vysledkd (tézko odhadnutelny pro-
fil budouci cilové skupiny).

«  Zjisténi skutecnych dosaZenych prinosl
projektu (anonymni vstup do projektovych
aktivit apod.).

*» Nedlvéra cilové skupiny v moZné pfinosy
projektovych aktivit.

< NemozZnost podporovat lepsi bydleni (nez
azylové domy), které by u
vzbuzovalo vétsi divéru.
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