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VSechna prava vyhrazena.

Manual kurzu

PRAVNIHO MINIMA

v ramci projektu ZIVOT PO VEZENI

I.BLOK
Cas Obsah Cil Metoda
10min | UVOD - Predstaveni lektora/lektori Diskuse
- Predstaveni obsahu kurzu, programu
- Info 0 moZnostech dalsiho poradenstvi
- Pfedstaveni ucastniki, jejich ocekavani
30min | L. DRUHY ZAVAZKU | Schopnost rozliseni véfiteld, typt dluhd Flipchart, fixy
Ucastnici vymysleji
typy dluht, pak komu
se dluzi
60 min | II. CASOVA OSA Védomi navySovani dluhu v ase Karticky s postupem
RUSTU ZADLUZENI riistu zadluzeni
Karticky s vysi
¢astky (rist)
40 min I11. JAK NADLUHY A | - Znalost pravni obrany ve vSech fazich - Ptib¢h Petra
EXEKUCI predluzeni - ppt jak na dluhy
- Pfedchazeni vzniku zadluzenosti
40 min 1V. TABULKA Schopnost vytvoreni piehledu dluht, zjisténi | Samostatné vyplnéni
DLUHU A vlastni situace tabulky, tvorba
KOMUNIKACE S Konkrétni trénink komunikace s veéfiteli dopisu vétiteli,
VERITELI Vzory pro komunikaci diskuse
ZAVER
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»
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evropsky L
socialni *
- fond v CR EVROPSKA UNIE

OPERACNI PROGRAM P~ PODPORUJEME
LIDSKE ZDROJE SPJ VASI BUDOUCNOST

A ZAMESTNANOST

www.esfcr.cz

Projekt ZIVOT PO VEZENI je spolufinancovan

z prostfedkd ESF prostfednictvim
Operaé&niho programu Lidské zdroje
a zaméstnanost a statniho rozpoétu CR.




I. DRUHY ZAVAZKU

Seznam dluht

Cas: 30 minut

Pomdcky: flipchart, fixy, prazdné karti¢ky, malifska izolepa

Metody: prace ve skupinach, prezentace, diskuse,

Cil: kde hrozi dluh o kterém nevite, co by Vam mohlo prerust pres hlavu, aniz byste to tusili.
Postup:

1) ucastnici vymysli samostatné jednotlivé typy dluht (brainstorming), lektor je nasledné po
jednom vyzyva a zapisuje jednotlivé druhy na flipchart (4 kvadranty).

Stat Nestatni

Z trestné ¢innosti Vyzivné

2) kazdy vymysli, komu vSemu muze v zivoté dluzit, lektor nadepiSe 4 kvadranty vériteli.

4 skupiny véritelu:

A)_statu (socialni a zdravotni pojisténi, dané a poplatky), dluzné pojistné nebo dar je potfeba
zaplatit i ve splatkach, soucasné je mozné pozadat o prominuti penale

B) dluhy z trestné Cinnosti (naklady vykonu trestu, naklady trestniho fizeni atd.), Ize zadat feditele
véznice nebo pfedsedu soudu o (¢asteéné) prominuti dluhu ze socialnich divodu a stav dolozit
C) nestatnim véfiteldm na zakladé smlouvy (smlouva o pujéce, kupni smlouva, najemni smlouva),
uznat dluh a domluvit se na splatkovém kalendafi (nebo na dobrovolnych srazkach ze mzdy),
dobré je domluvit se na prvotnim splaceni jistiny dluhu (penale uz nebudou pfibyvat), vSechny
dohody je potfeba pisemné potvrdit

D) vyZivné - pravni narok ditéte, ktery nelze kratit, neplaceni vyZivného je trestnym €inem (hrozi
vykon trestu odnéti svobody), u soudu Ize pfi nemajetnosti zadat o snizeni vyzivného 3 roky zpét
(potfeba potvrdit, Zze vySe vyzivného neodpovidala moznostem)

Typy dluhu:

A) _statu:
dané a poplatky:
- dan z pfijmu (fyzické osoby, pravnické osoby)
- dan z nemovitosti
- dédicka dan
- darovaci dan
- dan z pfevodu nemovitosti
- dan z pfidané hodnoty
- cla
- spravni a mistni poplatky (napf. ze psu, za odpad, za uzivani vefejného prostranstvi atd.)
socialni a zdravotni pojiSténi
- pojistné na socialni zabezpeceni (tzv. dichodové pojisténi)
- pfispévek na politiku zaméstnanosti
- zdravotni pojisténi
dang, socialni a zdravotni pojisténi za zaméstnance (pokud jsem/byl jsem zaméstnavatel)

pokuty, jiné spravni sankce
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B) dluhy z trestné €innosti
dluhy souvisejici s trestnou €innosti
- penézity trest
- nahrada skody poskozenému
- slozeni penéz k obecné prospé&Snym ucelim (narovnani)
- naklady soudniho fizeni
- naklady obhajoby (advokat)
- naklady vykonu vazby, vykonu trestu odnéti svobody
- jiné pohledavky Vézeriské sluzby CR (napt. nahrady $kody)
dluhy souvisejici se soudnim nebo spravnim fizenim
- naklady fizeni
- naklady na obhajobu
- porfadkové pokuty

C) nestatnim véritelim na zakladé smlouvy:
dluhy ze smlouvy
- uveér, pljcka, leasing, hypotéka (tzv. rychla pujcka — spotrebitelska pljcka)
- najem, ubytovani, uschova
- kupni smlouva
- smlouva o dilo, pfikazni/mandatni smlouva
- nezaplaceny ucet za telefon
- pokuta od dopravniho podniku
- puj¢ka od tety
- nedoplatek na energiich
- pujcka od lichvare
nahrada Skody, moralni zadostiu€inéni, bezduvodné obohaceni
dluhy vuci zaméstnancim
- nedoplatek mzdy, nahrada mzdy, atd.
- nahrada Skody

D) vyzivné
- vUéi détem
- vléi manzelce/ovi

Otazky:

1. Kdo je ve které skupiné véfitel? Stat/nestatni subjekty

2. Jaké dusledky mohou dluhy mit? Ktery dluh ma nejtiziveéjsi dusledky?

3. Je trestné, Ze nékomu dluzim? (zadluzeni neni trestny &in, pouze dluh na vyzivném)
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Il. CASOVA OSA RUSTU ZADLUZENI

Klicové pojmy: véfitel, soud, exekuce, dluhy, pohledavka,

Cas: 50 minut

Pomducky: vytisténé schéma Casové osy zadluzeni, cedule fixy,
Metody: skupinova prace, prezentace, diskuse,

Postup:
Ugastnici se rozdéli do 2 skupinek (cca po 4)

1. U&astnici sefazuiji kartiéky s udalostmi do éasové osy (nezaplaceni fadné splatky, upominka
od véfitele, pfedzalobni upominka, Zaloba na zaplaceni, soudni Fizeni, rozhodnuti o pravnim
naroku veéritele, zaplaceni ve lhaté uvedené v rozhodnuti soudu, navrh na vykon rozhodnuti, prode;j
nemovitosti, prodej movitého majetku, exekuce formou srazky ze mzdy, rozhod¢i fizeni),
(M2_Faze zadluZenosti_karticky)

Prace ve skupinkach — sefazeni na zem.
15 minut

pozn: u silngjSich skupinek Ize pfidat kartiCku ,rozhod¢i fizeni®. Pro slab$i skupiny muze byt
matouci. Tuto kartiCku Ize ucastnikum pridat az nasledné, je-li osa hotova.

2. Konfrontace vysledk( obou skupin. Co nebudete védét, nechte stranou.

3. Rozdana éasova osa zadluzeni (PL3 Casové osa tabulka) a diskuse nad postupnym
navysovanim dluhu a moznostmi obrany.

Nejprve se ucastnikl zeptame, zda je pfi pohledu na Casovou osu napada, za co vSe muze
v pribéhu dluh nardstat. Brainstorming na flipchart. Nasledné:

Cas: 10 min

4. Rozdana tabulka: Naruast vyse ¢astky (PL4 Narust castky tabulka), diskuse
Cas: 10 min
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lll. Jak na dluhy a exekuci

Cile: poznani postupl exekutora, schopnost odli§eni jeho spravnych postupu, znalost obrany vici
exekucim.

Klicové pojmy: exekuce, vymahani, soud,

Cas: 40 minut

Pfibéh:

Pomucky: flipchart, fixy

Metody: prace ve skupinach, prezentace, diskuse,

Postup: precteni textu — kazdy sam, pfipadné jeden z Ucastnik(l nahlas (aby se predeslo
problémim, pokud néktery z u€astniki ma problémy se ¢tenim a porozumeénim delSiho textu).
Poté vyzveme uc€astniky, aby se kazdy sam béhem 5 minut zamyslel nad tim, co by bylo mozné
udélat v Petrové situaci jinak a lépe, u€astnici si pod text mohou délat poznamky. Co by Petrovi
poradili?

Nasleduje brainstorming /mizeme poprosit vSechny a nebo jen nékteré ucastniky, aby precetli své
poznamky pod textem. Poté ucastnici jednotlivé reakce komentuji s lektorem

(PL5_Text Petr_jak na exekuci)
Cas: 20 minut

Pribéh Petra

Petr si vzal uvér ve vysi 40 000 K¢. Po 3 mésicich ztratil praci a pfestal splacet pravidelné mésicni
splatky. Véfitel po ném chtél penize zpét, posilal mu upominky (poplatek 500 K& za jednu) a poté
zapsal dluznika do registru dluznikG a obratil se na advokatni kancelaf. Advokat si prostudoval
vSechny podklady a poslal Petrovi pfedzalobni upominku (vétSinou lidé reaguiji). Petr na ni vSak
nereagoval a hodil ji do koSe.

Advokatni kancelaf podala u okresniho soudu Zalobu na zaplaceni dluzné &astky. Soud pfipad
pfezkoumal (zda navrh a podklady splfuji pfislusné pravni pozadavky a maji pozadované
nalezitosti) a rozhodl o pravnim naroku véfitele (vydal platebni rozkaz). Petr nezaplatil do lhaty
uvedené v rozhodnuti.

Advokatni kancelar tedy podala navrh na vykon rozhodnuti (navrh na nafizeni exekuce). Za mésic
se u Petra zastavil exekutor, Ze chce oznacit jeho majetek k exekuci.

Mozné reakce’:
= domluva s véfitelem na podani navrhu na zastaveni exekuce a splatkovém kalendafi,
= domluva s véfitelem na zastaveni exekuce,
= odvolani se u soudu proti usneseni 0 exekuci,
= domluva s exekutorem na splatkach,

! Prostredky ochrany povinného v exeku¢nim Ffizeni:

1. navrh na odlozeni vykonu rozhodnuti (podava se soudu jako do¢asné opatfeni pfi pfechodné zvlasté nepfiznivé situaci povinného,
neplati se soudni poplatek),

2. navrh na zastaveni vykonu rozhodnuti (pokud byl dluh zaplacen po nafizeni VR, pro vylou€ené véci nebo pokud vytéZek nestaci na
naklady — opét projednava soud, ktery nafidil VR, soudni poplatek se neplati s vyjimkou zaplaceni dluhu po nafizeni: 1.000,- K¢&)

3. Zzaloba na popfeni pohledavky (dluh zcela nebo z&asti neexistuje, byl jiz zaplacen, neni povinnost platit)

4. Zaloba na vylou€eni majetku (pfedmét VR neni vlastnictvim povinného, Zzaloba u soudu, ktefi nafidil VR)

5. odvolani proti usneseni o nafizeni exekuce (jen okolnosti rozhodné pro nafizeni exekuce, napf. neni exekucni titul, neni pohledavka)
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» zadost o odklad vykonu exekuce,
= Kkontrola prikazu exekutora a usneseni soudu o exekuci,
»= U soudu podani Zaloby na vylou€eni véci z exekuce,

»= nevpusténi exekutora do bytu,

» bitka s exekutorem,

= vyménit jmenovku na dvefich bytu,

= darovani majetku brachovi,

= prodej oznaceného majetku v zastavarné,
= zména zpUsobu vyplaty mzdy na ruku.

Diskuse:
Cas: 20 minut
e Zduraznit vyznam komunikace s véfiteli.
e Pfipomenout, Ze dostanou pfi vystupu Vypis dluht od véznice, na které fada téch
dluhl bude (nékdy tam jsou vSechny, myslim, Zze vétSinou ale ne).
e Co z toho ma prioritu, tj. prioritu feSeni maiji dluhy, které jsou jiz v exekuci, dale ty,
které jsou prednostni - vyZivné atd., pa€ kdyz jim budou srazet vic, je to pro né
horsi. Na flipchart tedy napsat napf. 1. dluhy v exekuci, 2. pfednostni pohledavky, 3.
atd.
e Pfipomenout, ze mlize pomoci mentor, ktery v tom bude vySkolen a bude mit k
dispozici pravnika
e + zdlraznit, Ze na vySi splatek se musi domluvit s vériteli, Casto i véfitel, ktery
chce najednou velkou ¢astku, pfistoupi radsi na nizsi po delSi dobu nez na zadnou,
fika si, aspof néco mi ten dluznik zaplati, ale nemusi to tak byt samozifejmé vzdy,
Klient by si mél uvédomit, Ze je pro néjporad lepSi posilat péti véfitelim kazdy
mésic 100 K& nez vlbec nic (disledky)
e V pripadé dotazu: oddluzeni, insolvenéni zakon, podminky, dal to pripadné Ize reSit
v ramci korespondencniho poradenstvi.
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IV. TABULKA DLUHU A KOMUNIKACE S VERITELI

Cil: schopnost vytvofeni pfehledu dluhd, zjisténi situace
Cas: 40 minut

Individudlni prace s tabulkou — vyplnéni tabulky ucastniky, zjiSténi ¢emu nerozumi
Tabulka: PL2_Prehled dluht_tabulka

Cas: 20 minut

Je to spi§ pro ucastniky do budoucna, tabulka jim mizZze pomoci zmapovat své dluhy a
zpiehlednit svou situaci. Pokud ucastnici vyuziji sluzbu mentor, mize vam pomoci se
sestavovanim tabulky pfehledu dluha.

Dopis vériteli:

Po vyplnéni tabulky a individualnich konzultacich vyzveme ucastniky, aby si kazdy z nich
vybral jednoho z véfitelu, kterého maji v tabulce, a napsal mu dopis v souladu se zasadami, o
kterych jsme predtim spolu mluvili. Dopis véfiteli se mlGze tykat dotazu na aktualni vySi dluhu /
navrhu feSeni situace splatkovym kalendarem / zadosti o pozastaveni splatek, atp.

Nasledné ucastnici (vSichni i néktefi) dopis Ctou nahlas, ostatni a lektor se mohou vyjadfit.
Diskuse.

Nasledné rozdame ucéastnikim podle zajmu Vzory pro komunikaci s véfritelem / exekutorem;
jejich predstaveni.

Doporuceni: jak na exekuci

Shrnuti: rozdani materialu, ktery shrnuje hlavni body: (PL6_Doporuéeni_jak na zadluZzenost)
Diskuse nad materialem

Oddluzeni — posledni ¢ast materialu ,Jak na zadluzenost” — u toho je dobré se zastavit, u€astnici,

ktefi pachali trestnou Cinnost majetkové nebo hospodarské povahy nemohou tento institut vyuzit.

Cas: 20 minut
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I1.BLOK
Cas Obsah Cil Metoda
20min | UVOD - Prostor pro dotazy po prvnim bloku Diskuse
- Nékteré dotazy vysvétleny rovnou, nékteré
ponechany ke korespondencnimu poradenstvi ¢i
TABULKA z minula na prubéh II. bloku
30 min | I. EKONOMICKE - Znalost finan¢ni terminologie, Karticky — skupinova
POJMY - Rozvoj komunikace prace,
diskuse
70 min | II. PUICKA, UVER - Schopnost predejit nevyhodné pijcce
- RPSN - vypocet a porozuméni
- Upozornéni na néstrahy smluv o fivéru
50 min | III. ANALYZA - Uvédoméni si nutnosti rovnovahy mezi piijmy | Prace s tabulkou,
PRIJIMU A VYDAJU; | a vydaji, napady jak usetfit,
OSOBNi ROZPOCET | - Uvédoméni moznosti finan¢nich tispor spolecna diskuse
SETRIME V rozpoctu, rozvoj komunikace a argumentace,
10 min | ZAVER - Prostor pro dalsi dotazy (Cas. rezerva 10m) Diskuse

- Pfima zpétna vazba
- Vyplnéni evaluacnich dotaznikt
- Moznost individuélnich konzultaci

Evaluac¢ni dotazniky

i

evropsky
socialni
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I. EKONOMICKE POJMY
Cas: 30-60 minut /podle Grovné znalosti skupiny/

Cile: znalost finan&ni terminologie, rozvoj komunikace

Klicové pojmy: finance, ekonomie, banky,

Pomucky: KartiCky (M4_Ekonomické pojmy_karticky) s nazvy pojmu a jejich popisy,

Metody: prace ve skupinach, prace s textem, prezentace, diskuse,

Postup: Ugastnici se rozdéli do dvou skupin. Kazda skupina dostane jednu sadu kartiéek.
Ugastnici nejprve ve skupinach spoleéné fadi pojmy k sobé& a diskutuji o Fazeni, poté vysledek
porovnaji s druhou skupinou.

Diskuse:

Porovnavani fidi lektor. VZdy 1 osoba z 1 skupiny pfecte pojem a definici. U kazdého pojmu je
vhodné se zastavit, zeptat se u¢astnikim zda pojmu opravdu rozumi a zda jej umi vysvétlit svymi
slovy.

Na zavér dostane kazdy seznam pojmu (PL8_Ekonomické pojmy)

% Solus eviduje pfes 600 000 lidi, asi 1/5 lidi neplati své zavazky)
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11
Ekonomické pojmy

Bonita - schopnost klienta splacet uvér/pujcku fadné a vcas.

Exekuce — vykon pravomocného rozhodnuti (vice v Kapitole 2.3.3).

Hypotecéni uvér — Gcelovy Uvér zajistény zastavnim pravem k nemovitosti.

Inflace — ekonomicky jev, kdy rostou ceny a snizuje se kupni sila penéz. Opakem je deflace.
Insolvence — neschopnost dluznika splacet dluhy, dostat svym zavazkam.

Investice — vklad do kapitalu, vhodné ulozené finance (nap¥. do nemovitosti) dokazou investora
chranit pred inflaci®.

Konkurz — soudni fizeni, pfi kterém se zpenézZuje majetek dluznika a vytézek je rozdélen mezi
jeho véfitele.

Konsolidace uvéru — moznost dluznika zpfehlednit svou situaci a splacet misto vSech
dosavadnich uvérl pouze jeden, ¢asto s nizSimi mésicnimi splatkami, ale mnohem delSi dobou
splaceni.

Kontokorent — doplrfikova sluzba k béznému Gctu, ktera umoznuje precerpani (Ize jit do minusu za
cenu vysokych urok().

Leasing (financni) — pujcka k pofizeni movité véci. Vlastnikem véci je az do doby splaceni
leasingova spole¢nost, coz pro ni snizuje riziko a sluzbu klientovi mize nabidnout za finanéné
vyhodnéjSich podminek nez napf. spotiebitelsky uvér.

Jistina — zapujcena, nesplacena ¢ast Uveéru, ze které se pocitaji uroky.

Lichva — ptijéka s nepfiméfené& vysokymi Uroky; trestny &in®.

Oddluzeni (osobni bankrot) — feSeni Upadku fyzické osoby bud prodejem majetkové podstaty,
nebo plnénim pétiletého splatkového kalendare.

Plna moc — jednostranny pravni akt, ktery dava zastupci pravo jednat za zastoupeného.
Pohledavka - pravo véfitele pozadovat od dluznika vyrovnani dluhu.

Revolvingovy uvér — kazdoro¢né automaticky se obnovujici uvér

Rozhod¢i dolozka — pisemné smluvni ujednani (vétSinou soucast smlouvy o pujcce), ze pfipadné
spory budou vynaty z pravomoci obecnych soudd a budou feSeny rozhod&im Fizenim. Spor pak
Fesi rozhodce a ne soud”.

RPSN (ro€ni procentni sazba nakladu) — Cislo, které ukazuje nakladnost uvéru procentualnim
vy&islenim roénich nakladii spojenych s derpanim tvéru®.

Smlouva — zavazny vicestranny pravni akt, kterym na zakladé vlastni vile vznikaji urcita prava a
povinnosti (napf. smlouva o pUj¢ce, darovaci smlouva, najemni smlouva, pracovni smlouva...).
Splatkovy kalendar — ¢asovy plan postupného splaceni avéru/dluhu s uvedenim presné vysSe a
data splatnosti jednotlivych splatek.

pravidelné odkladani mensi €asti pfijmu a jeho ukladani na bankovni ucet (dobré, pokud je chceme brzy
vyuzit, riziko je nizké, vklady u banky pojisténé). Nevyhodou je nizSi vynos (Urok), ktery je navic zatizen
15%-ni srazkovou dani. Je dobré porovnavat vysi uroku z vkladu po odpoctu dané s oCekavanou inflaci, pfi
poklesu realné hodnoty vkladu je dobré zvazovat investovani prostfedk( na finanénich trzich (penézni,
kapitalové, devizové, komoditni). Investice maji dlouhodobou povahu, investovat Ize do dluhopisd,
hypote&nich zastavnich listl, akcii (nejvyssi riziko i mozny zisk) nebo podilovych listi. V CR jsou 2
kapitalové trhy: Burza cennych papirll Praha a RM-Systém.

* Lichva je dle § 253 zakona ¢&. 140/1961 Sb. trestnym Cinem, kterého se dopusti ten, kdo zneuzije néci tisne,
nezkusenosti nebo rozumové slabosti nebo néciho rozruseni, da sobé& nebo jinému poskytnout nebo slibit pInéni, jehoz
hodnota je k hodnoté vzajemného plnéni v hrubém nepoméru, nebo kdo takovou pohledavku uplatni nebo v umyslu
uplatnit ji na sebe prevede.

° Vyhody: rychlost, nevyhody: neni mozné odvolani, neexistuje Zadny odvolaci organ, nerovna vyjednavaci
sila stran.

6 Poskytovatelé spotfebitelskych uvérd musi od roku 2002 uvadét RPSN u gvérﬂ nad 5000,- K¢ a splatnych nad dobu tfi
meésicl. Pfi neuvedeni udaje je uvér automaticky urocen diskontni sazbou CNB (pro spotfebitele vyhodnéjsi).
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Uvér — navratna pujcka, kterou poskytuji banky i nebankovni instituce, vétsinou spojena s trokem.

Il. PUJCKA, UVER

Cas: 50 min
Cile: Schopnost predejit nevyhodné pujcce. Vypoc&et a porozuméni RPSN. Upozornéni na
nastrahy smluv o uvéru.

1. Vysvétleni zékladnich pojmu — napf. co je RPSN jiz probé&hlo béhem predchozi aktivity
~Ekonomické pojmy“ Pokud ne, je tfeba se v Uvodu vratit k vysvétleni zakladnich pojm.

Zakladni udaje o uvéru:

e jistina: ¢astka, kterou jsem si pujcil
e urok: o kolik celkova ¢astka, kterou mam vratit, pfevySuje jistinu
e splatnost: jak rychle musim uvér splatit

RPSN
Debetni karta, kreditni karta
Vyhodny uvér

Na avod Ize ucastnikiim poslat k nahlédnuti smluvni podminky nékolika finanénich instituci,
které poskytuji ivéry (malé pismo). Diskuse, zda s Gvéry ma nékdo z uc¢astnik( zkusSenosti.

Priklad: PL14a,14b

— priklad: najdéte v ustanoveni smlouvy, co je Spatné, v éem je ,,haéek“?
— rozdani spravnych odpovédi
— priklady dalSich tricky ustanoveni (ppt + rozdat)

Ugastnici &tou vyhatek ze smluvnich podminek, hledaji, co se jim v textu nezda. Kazdy sam
bé&hem 5ti minut, pak proberou spole¢né s lektorem.

Ukazka smlouvy, (vynatky z dalSich smluv:74_Smlouvy o uvéru)
- upozornéni na nastrahy uvérovych smluv
- na co si davat pozor:
rozhod¢i dolozka,
vyse sankénich urokt
vySe smluvnich pokut
kolik zaplatim, pokud jednou vynecham splatku
zastavni pravo
notarsky/exekutorsky zapis s dolozkou pfimé vykonatelnosti
co je exekuéni titul’

— Dokon¢it ppt, poté rozdat PL Shrnuti a procist ho s UCastniky, probrat s nimi mozné
nejasnosti.

" exekuénim titulem miiZe byt: vykonatelné rozhodnuti soudu, rozhodé&i nalez, notaisky zapis se svolenim
k vykonatelnosti, vykonatelné rozhodnuti organu vefejné spravy (platebni vymér a a vykaz nedoplatku
verejné spravy — napt. u FU, CSSZ) /// pokud povinny dobrovolné& nezaplati, co mu uklada exekuéni titul,
opravnény muze podat navrh na nafizeni exekuce.
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Shrnuti: kIl KURZ PM_PL13 Shrnuti

Ill. ANALYZA PRIJMU A VYDAJU; OSOBNi ROZPOCET
Cas: 50 min

Vlastni osobni rozpocet
Cas: 15 min

- UCastnici se pokusi vymyslet co jsou/budou jejich rodinné pfijmy a co vydaje
(viz PL10_Vlastni analyza pfijmG a vydaji)

(zatim bez urceni vyse);

- pfijmy a vydaje: brainstorming na flipchart

- ur€eni priorit u vydaju (co je nezbytné nutné)

- pokud narazime na zaméstnavani: otazka prace na ¢erno a jeji nevyhody

Setiime
Cas: 15 minut

Pomdcky: papiry, propisky, flipchart, fixy

Metody: prace ve skupinach, prace s textem, prezentace, diskuse,

Postup: rozdéleni do dvojic, ve dvojicich u€astnici pfemysli, kde se da v rodinném rozpoctu usetfit,
poté se skupinky stfidaji po jednom tipu mezi sebou a vysledky lektor postupné zapisuje na
flipchart

Moznosti v Setfeni jako podklad pro lektora:

= rozumné nakupovani (nekupovat nadbyte¢né véci — subjektivni nazory, porovnavat ceny
v obchodech, nakupovat dle pfipraveného seznamu...),

= vyuzit levnéjsi tarif u telefonu a dodavek energie,

= SetFit energie (odstréit sedacku od radiator(, snizit teplotu ohfevu vody, vykonnost lednice,
pravidelné odmrazovat lednici a mrazak, lednici umistit dale od sporaku, pouZzivat poklicku,
usporné zarovky, v zimé méneé vétrat...)

= vyuzivani méstské hromadné dopravy i kola,

= omezeni spotieby cigaret a alkoholu... (je objektivné mozné?),

» placeni splatek sloZzenkami je mozné nahradit internetovym bankovnictvim.
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