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Bunika jako ucinny preventivni nastroj

Tato elektronickad publikace je stru¢nou rukovéti pro ty, kdo se zabyvaji volnocasovymi aktivitami a
vzdélavanim déti a mladeze z méné podnétného nebo rizikového prostredi. Prevence zalozena na
pravidelnych volnocasovych aktivitach a doucovani je zpravidla pomérné nakladnou investici. Trebaze
mnohé zahraniéni studie dokazuji, Ze podpora preventivnich aktivit s sebou nese socialni i ekonomické
benefity pro stat (nizsi ndklady na néasledky trestné cinnosti, vy$si zaméstnanost, vyssi dafiové odvody
atd.), v Ceské republice stale neni programim pro déti a mladez v ohrozeni vénovana odpovidajici
pozornost. Financni prostredky statu, krajd i municipalit do této sféry nejsou schopny plné saturovat
potreby déti a mladeze.

Ackoliv dnes jiz fada mistnich decison makerd zna pojem nizkoprahovy klub, terénni socialni prace ci
socialné vyloucena lokalita, bude jesté néjakou dobu trvat, nez prevenci bude vénovana zaslouzena
pozornost a bude na ni pohlizeno jako na investici s vysokym sociadlnim a ekonomickym pfinosem.
Tém, kdo preventivni aktivity s détmi a mladezi v ohrozeni zajist'uji, tak nezbyva, nez hledat Usporna
ale Ucinna reseni k udrzeni dlouhodobé prace s vybranymi skupinami déti a mladeze.

Béhem projektu Komplexni programy integrace socialné vyloucenych Romi v Chomutové a na
Liberecku podpofenym Evropskym socialnim fondem CR jsme v chomutovské poboéce spole¢nosti
Clovék v tisni testovali provoz tzv. bunék. Jde o nizkonakladova volnocasova centra, kterd jsou
zakladem aktivity, kterd v disledku mdize mit na spolupracujici déti a mladez stejné pozitivni dopad
jako pIné vybavena nizkoprahova zafizeni.

Na dalSich nékolika strankach shrnujeme nase poznatky, které jsme s tzv. burikovanim béhem tficeti

mésicd trvani projektu ziskali.

Zkusenosti z Chomutova a Jirkova

Bumkovaci aktivity realizovala chomutovska pobocka obecné prospééné spolecnosti Clovék v tisni (dale
jen Cvt) jiz pred zapocetim projektu v ¢ervenci 2009. Vedeni mésta Chomutova v roce 2008 vyélenilo
jednu unimoburniku v chomutovské socialné vyloucené lokalité v Dukelské ulici pravé pro potreby
aktivit Cvt. Po kratké dobé uzivani buriky bylo zfejmé, ze jde o udrzitelné spojeni volnocasovych aktivit
a mimoskolniho vzdélavani s pozadovanym aktivizaénim a preventivnim potencidlem na déti a mladez.
Navic sluzba je levnéjsi nez klasické nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez.

Proto se bunka stala soucasti projektové zadosti k projektu Integrace Chomutovsko, Liberecko, aby
bylo mozné principy burikovani dale rozvijet. Na tehdy stavajici aktivity bunky mély navazat dalsi

bunkovaci prostory v Chomutové a v Jirkové. Cilem bylo podpofit SirsSi okruh déti a mladeze
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k Uspésnému vstupu do dalsiho vzdélavani a posléze k Uspéchu na pracovnim trhu. Zaroven chtéli
pracovnici Cvt ovéfit funkénost modelu nizkonakladovych prostor pro volnocasové aktivity a
vzdélavani i v jinych lokalitach nez v Dukelské ulici v Chomutové. V prlbéhu tficeti mésict trvani
projektu vznikly v Chomutové a v Jirkové dalsi bunkovaci prostory: v socialné vyloucené lokalité

v Jirkové Novém Brfezenci, v azylovém domé provozovaném chomutovskym Méstskym Ustavem
socialnich sluzeb. Jako bunika byly vyuzivany i kanceldiské a konzultacni prostory v chomutovské
pobocce Cvt.

V bunkach probihala intenzivni spoluprace s vice nez padesati détmi a mladymi lidmi v ohrozeni.
Aktivita vytvofila kolem pobocky Cvt skupinu déti a mladych osob pfevazné ze socialné vyloucenych
lokalit, které diky spolupraci s projektovymi pracovniky po dva roky zazivali plnohodnotnéjsi a
zabavnéjsi dospivani nez predtim. Navic se béhem dvou let nékolik desitek déti a teenager(i zapojilo
do projektové aktivity kratkodobé (tabor, vylety, sportovni turnaj, prednasky apod.). Aktivita vnesla do
zivota uzivatel sluzby nové podnéty a vedla k vyrovnavani jejich pfilezitosti s vrstevniky ze zajisténych
rodin. Béhem doby trvani projektu vznikla dvé hudebni télesa, jedno z nich Uspésné vystoupilo uz na
dvou hudebnich festivalech (jeden i v Némecku), jednom samostatném koncerté a mladi muzikanti

ziskali na natoceni CD v némeckém Annaberku Buchholci.

Maji bunky smysl|?

nizké provozni naklady

moznost zFidit pfimo v lokalité, kde
déti a mladi lidé ziji

" SILNE STRANKY

podpora aktivniho pfistupu k traveni
volného ¢asu - vzhledem ke
spartanskéemu zazemi

zabezpeéeni bunék proti vykradeni

SLABE STRANKY nemoznost konat sloZitéjsi aktivity v

interiérech bunky

BUNKA

jako l‘lé‘_slﬂ;lj integrace d_étj a
B i komunikace s rodiéi

navaznost na terénni sacialni praci a dal3i aktivity

 PRILEZITOSTI podpora kreativnich aktivit

spoluprdace s partnery z byznys prostredi

mobilni buriky

i probléemy se sousedy bunék
HROZBY
fluktuace navitévnikd bunék
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Tzv. burikovani je financné velmi efektnim zplsobem, jak zlepSovat Zivot socidlné vyloucenych déti a
mladeze. Ve srovnani s klasickymi nizkoprahovymi kluby je burikovédni mnohem levnéjsi. Spartanské
zazemi, které poskytuji jednoduse vybavené bunky, motivuji pracovniky i uzivatele sluzby k vétsi
kreativité pfi tvorbé spolecného programu. Bunkovani ma ve srovnani s NZDM silné aktivizacni
charakter, nebot burika neposkytuje pohodli vybaveného nizkoprahu.

Vyhodou tzv. bunék je, ze je Ize zfizovat pomérné snadno primo v socidlné vyloucenych lokalitach, at’
uz instalaci opravdové stavebni buriky nebo pronajmem volnych kapacit v bytové jednotce. Jako
vhodny prostor mize poslouzit tfeba také byvald kocarkarna, kancelar poskytovatele sluzeb atd. Jde
vlastné o systém kluboven doplnénych o odbornou praci koordinatora volnocasovych a vzdélavacich
aktivit napojenou na dalsi souvisejici sluzby (TSP, SAS apod.).

Pri zfizovani bunék je ovSem treba brat zfetel na obecné castou malou toleranci najemnikl bytovych
domu k jakékoliv aktivité, kterd se vymyka jejich dosavadnim zvyklostem. Pfi bunkovacich aktivitach
nelze zabranit ob¢asnému zvySenému hluku (zvlasté pfi kreativnich aktivitdch jako hudba a tanec). Je
dllezité jiz pfi otevieni prostor vtahnout najemniky, casto rodi¢e bunkovych déti, vtahnout do provozu
buriky. Dospélé Ize zapojit do organizace a pfipravy uméleckych vystoupeni, détskych dnd. Staci také,
kdyz po kazdém burkovacim dni pfislusny pracovnik stravi trochu casu s mistnimi dospélymi, aby si
s nimi pohovofil o novinkach v lokalité, o tom, co je vbunce, vorganizaci, ve mésté nového.
V nékterych lokalitich mlze byt vhodné poradat v tomto ohledu jakousi obdobu tfidnich schlzek,
pravidelnych setkavani s rodici déti.

Zdanliva nevyhoda bunék, tedy maly prostor, ktery nepojme takové zazemi jako klasicky nizkoprah, se
projevuje jako jedna z hlavnich deviz bunék. Spartanské zazemi, které poskytuji jednoduse vybavené
bunky, motivuji pracovniky i uzivatele sluzby k vétsi kreativité pfi tvorbé spoleéného programu.
Bunkovani ma ve srovnani s NZDM silné aktivizacni charakter, nebot burka neposkytuje pohodli
vybaveného nizkoprahu. Burka tak casto slouzi jako zasedaci mistnost pro spolecné planovani aktivit
mimo jeji prostor. Do planovani je tfeba zapojit samotné uzivatele sluzby, pfipadné jejich rodice. Déti a
mladi lidé v ohrozeni uzivajici bufiku maji diky venkovnim aktivitdm Sanci dostat se do sociélnich vazeb
vné svét socidlné vyloucené lokality, poznavaji 1épe vlastni mésto, ziskavaji komplexnéjsi pohled na
fungovani mistnich spolecenstvi.

Mohou ovsem nastat situace, kdy je tfeba napfiklad na nacvik vypravného tanecniho nebo divadelniho
vystoupeni zapotrebi vétsiho nez bunkovaciho interiéru. Pro tyto pfipady je dobré mit rozvinutou sit’
stakeholder, v tomto ohledu predeviim mistnich zakladnich $kol, do kterych déti dochazeji. Skoly
zpravidla nemaji problém kratkodobé vhodné prostory zdarma poskytnout. Komunikace se skolskymi
managery a pedagogy by méla byt logickou soucasti aktivity i s ohledem na tvorbu individualnich

planl na zlepseni prospéchu zakd v souvislosti s doucovacimi aktivitami v bunce.
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Proto, aby mély bunkovaci aktivity na cilovou skupinu pozadovany efekt (méfitelné treba zlepsSeni
Skolniho prospéchu), je dle naSich zkusenosti zapotrebi, aby burika byla oteviena aspon dva dny

v tydnu. V dalsi dny se mohou konat narazové akce mimo lokalitu, naplanované spolecné v bunce.
Jeden pracovnik na polovi¢ni Uvazek tak miZe obstaravat jednu az dvé bunky, tedy deset az dvacet
déti (podle kapacit jednotlivych bunék). Bunky jsou pfitom casto prostory, jejichz provoz je relativné
levny, pfi soucasnych podminkach by mésicni ndjem véetné plateb za energie nemél prekrocit 5000 K¢.
Lze tedy tvrdit, Zze bunkovani je financné efektni aktivitou, jejiz socialni dopad je naprosto srovnatelny

s aktivitami pofadanym v konvencnich nizkoprahovych zafizenich pro déti a mladez.

Maji bunky budoucnost?

Ze zahrani¢nich zkusenosti' a z prvnich naznakd v CR se da predpokladat, ze burikovani se i v nasich
podminkach ujme ve své mobilni podobé. Jedna se o prestavéné a vybavené uzitkové automobily,
s nimiz persondl cestuje v pravidelnych intervalech do potifebnych mist. To muize byt feSenim
predevsim pro venkovské oblasti, napfiklad pro Krusnohofi nebo i pro aktualné medialné znamé
Sluknovsko. Mobilni verze bufky maze byt v dlouhodobéjsim horizontu i pres nutné investice
financné efektivnéjsi nez klasickd bunka, nebot dokaZe zasdhnout SirSi okruh déti a mladeze.
V chomutovské poboéce Cvt byl obdobny projekt zvazovan jiz vroce 2009, tehdy byla ale jeho
pfiprava pozastavena vzhledem k dotaénim technickym omezenim.

V soucasné dobé je v Ceské republice vporovnani sminulymi lety pomérné rozsahla sit’
nizkoprahovych zafizeni pro déti a mladez. Tato zafizeni jsou v drtivé vétsSiné stoprocentné zavisla na
evropskych ¢i statnich dotacich a jejich provozovatelé zpravidla nemaiji zajisténo nahradni financovani
v pfipadé budouciho neulspéchu v grantovém ¢i dotacnim fizeni. D& se predpokladat, ze rada
provozovateld NZDM nebude s to zajistit jejich dalsi provoz pfi plivodné navrzenych kapacitach. V ten
moment mUze pravé systém bunkovani vést k zachovani udrzitelnosti aktivit, a to diky finanéné méné
narocnému provozu i diky mensim pozadavku na personalni kapacity. Bunikovani Ize propojovat i

s terénnimi aktivitami, kdy jako bunkovaci zadzemi mohou slouzit konzultaéni prostory.

! Napt. zde: http://www.scarborough.gov.uk/default.aspx?page=13331
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Doporuceni

nejditeditéjii jsou rodite d&ti a mladjch lidi
manaiefi a pedagogove skol
majitelé vhodnych buiikavacich proster

=T mésta a abee
podnikatelé & manaefi firem - podpora aktivit

| poskytovatelé socialnich shizeba doprovednjch aktivit
dalsi

dobfe méfiteiné je zlepieni skolniho prospéchu

_ lze sledavat | pléni malych eild v rimel

individuslniho planavani

Skolni priprava

witvarndé aktivity

tanec

formace hudebnich téles
divadio

spoleéné planovani aktivit - s détmi, mladymi i rodiéi
udriovini dobréhe stavu buiky

propojovini s vnéjEim swétem (navitéva mistnich
kulturnich insituei, setkavani s mistnimi
vyznamnymi lidmi, sportovni turnaje, festivaly
apod.)

kreativité se meze nekladou

vytipujte

b pofidejte majitele o prondjem (se symbalickym nijemnym)
“ zapojte mistni do Gpravy prostor

zhuste rezjet projekt mobilni bunky

netrpi predsudky
znaji mistni prostredi SVL

R e A e A LA R

- budou schopni zajistit si respelt détl, mladych lidi i rodigd
berou prici jake poslani
jsou spolehlivi

odeflete grantové tidosti

poptejte se svych znamych (i méné anamych)

podnikateli a manzen’ firam
— vybirejte drobny poplatek od rodich, bude-li to

finanéni situace vyiadovat

potadejte o podporu abec
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Zpracovali Miroslav Koranda a Martin Slavik

Chomutov, prosinec 2011



