Formular zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu -

identifikace zadatele

(@]

Polozka ve formulari
1 ' Nazev zadatele CARITAS - Vyssi odborna skola socialni Olomouc

Identifikacni Cislo

Sidlo nam. Republiky 3, 779 00 Olomouc
Kontaktni adresa, nam. Republiky 3, 779 00 Olomouc, Mgr. Jifi Borik,
kontaktni osoba, ¢islo tel.: 585 209 041, jiri.borik@caritas-vos.cz

telefonu, e-mail

4 | Cislo akreditace zadatele
udélené MPSV

5 | Nazev vzdélavaciho Kurz pro osoby pecujici o osobu blizkou
programu, ktery
predkladate k akreditaci

6 ' Doklad o zaplaceni
spravniho poplatku
prilozen Kopie vypisu z uétu
Zadatele
Zadost o akreditaci vzdélavaciho programu za Zadatele predklada

(jméno a pfijmeni opravnéné osoby, tituly): Mgr. Martin Bednaf, Ph.D.

Ja, nize podepsany/-a timto prohlasuji, ze zadatel splnuje podminky, za nichz mu

byla udélena akreditace vzdélavaci instituce.

Datum: ..o POAPIS: ..o



2.B] Formular zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu - Popis
vzdélavaciho programu

Nazev zadatele: CARITAS - VyS8si odborna skola socialni Olomouc

. - o Kurz pr Cujici lizk
Nazev vzdélavaciho urz pro osoby pecujici o osobu blizkou

programu
1. Typ vzdélavani )

Specializované profesni Obecné X

2. Oblast vzdélavani*)

Celkové téma
vzdélavaciho
programu

1) Kvalifikaéni kurz [_]

2) Legislativa []

3) Standardy kvality []

4) Inspekce kvality []

5) Metody kvality []

6) Manazerské dovednosti [_]
7) Komunikace []

8) Mékké dovednosti [_]

9) Ostatni [X]

*)Oznaéte jednu variantu



3. Uroven vzdélavani ¥

Zakladni (vstupni)

X Pokracuijici

4. Forma vzdélavani *)

Prezenéni

Kombinované

5. Cile (vypsat):

Celkovy cil Vybavit osoby pedujici o osobu blizkou dostateénymi znalostmi a
dovednostmi pro kazdodenni péci.

Dil¢i cil 1 Seznameni se zaklady prvni pomoci a praktické prozkouseni

Dil¢i cil 2 Seznameni s informacemi socialné pravniho minima

Dilci cil 3 Seznameni s informacemi o zakladni oSetfovatelské péci a
praktické prozkouseni Ukonu péce

Dilci cil 4 Seznameni a ozkouseni technik dusevni hygieny

6. Cilova skupina
Cilovymi skupinami se
rozumi pracovnici
socialnich sluzeb
(kvalifikacni kurz dle §37
Vyhlasky ¢. 505/2006 Sb.
a dalsi vzdélavani),
socialni pracovnici,
vedouci pracovnici

v socialnich sluzbach a
fyzické osoby, které
poskytuji pomoc pfijemci
pfispévku na pédi

v domacim prostredi
(odborna podpora
pecujicich), ve smyslu
Zakona €. 108 / 2006 Sb.
(dale jen ,,Zakon®)

a) pracovnici v socialnich sluzbach-kvalifikacni kurz (dle §

37 vyhlasky 505/2006 Sb.) []
b) pracovnici v socialnich sluzbach-dal$i vzdélavani (dle
§ 116 odst. 9 Zakona) L]
c) socialni pracovnici (dle § 111 Zakona ) []

d) vedouci pracovnici socialnich sluzeb (dle § 117a Zakona)

[

€) odborna podpora pecujicich (dle § 117a Zakona) 4

7. Pocet uc€astnikt
Vypiste minimalni a
maximalni pocet
ucastnikd

Min. 12, max. 22 ve skupiné

8. Naklady na
ucastnika

Podil celkovych nakladu
vydélenych minimalnim
poctem Ucastniky; jste-li
platci DPH, uvedte ¢astku
bez DPH, DPH a ¢astku
v¢. DPH

4 500,-K¢&

nejsme platci DPH




*)Oznaéte jednu variantu

9. Struény obsah (vypsat jednotliva témata):

Poradové
cislo

Obsah

Casova dotace
Pocet vyukovych hodin

(1 vyukové hodina=45min)

Zaklady prvni pomoci

Prvni pomoc pfi bezvédomi, nahlé stavy, prvni pomoc
pfi krvaceni, prvni pomoc pfi $oku, neodkladna
resuscitace

8 hodin

Socialné pravni minimum a pracovni poradenstvi

Zpusobilost k pravnim Ukondm, vlastnictvi, dédéni,
vyZivovaci povinnost, dichodové poijisténi, davky SSP,
pomoc v hmotné nouzi, pracovni pravo

8 hodin

Osetrovatelstvi I.

Luzko a nemocny na lliZku, hygienicka péce,
dezinfekce, vyZiva, stravovani nemocnych

8 hodin

Osetrovatelstvi Il.

Uvod do problematiky psychosocialnich
aspektl,thanatologie, prevence imobilizacniho sy,
hospicové hnuti, pomocna zafizeni pro handicapované,
proces Sifeni nakazy

8 hodin

Dusevni hygiena a seberozvoj

Zakladni terminy, mapa stresu, sy vyhofeni, metody
duSevni hygieny, relaxace, dechova cvi¢eni, autogenni
trénink, relaxaéni techniky

8 hodin

Zaveér kurzu, evaluacni dotaznik, test

Celkovy poéet vyukovych hodin

Nezapocitava se Casova dotace pro zavérecné
hodnoceni a zkousky

40 hodin

10. Dalsi skutecnosti,
které by mély byt
zohlednény pfi
pripravé kurzu

Obsah Metody; pomucky

Casova dotace

1. den Zaklady prvni pomoci

Uvod, seznameni, odekavani




Zakladni vymezeni prvni pomoci, organizace

Vyklad, PP prezentace,

a orientace na misté nehody dataprojektor, notebook 15
Bezvédomi, rozpoznani stavu, pfic¢iny, prvni Vyklad, PP prezentace,
pomoc film, 30
Néacvik dovednosti
Nahlé stavy, vymezeni nahlych stavu
ohrozujicich zivot Vyklad, PP prezentace,
Epilepticky zachvat, rozdéleni, pfiznaky, | film, nacvik dovednosti, | 40
poskytnuti prvni a nasledné pomoci, dataprojektor, notebook
IM, arytmie
Kratka prestavka
Nahle stavy ohrozujici Zivot Vyklad, PP prezentace, 45
CMP, Otravy, Urazy zptisobené teplem dataprojektor, notebook
Prvni pomoc pfi krvaceni Vyklad, PP prezentace,
Druhy krvaceni, zastava tepenného krvaceni, datap_rOJ’ektpr, _notebook, 45
zastava zilniho krvaceni prakticky nacigl
’ dovednosti
Hlavni prestavka
Rany a oSetfeni jednotlivych typu ran, rany Vyklad, PP prezentace,
v oblasti dutiny bfisSni, hrudni dataprojektor, notebook, 45
prakticky nacvik
dovednosti
Sok, pFiginy, pfiznaky, prvni pomoc Vyklad, PP prezentace,
dataprojektor, notebook,
P 45
prakticky nacvik
dovednosti
Kratka prestavka
Neodkladné resuscitace
Zastava vitalnich funkci, pficiny, pfiznaky, | vykiad, PP prezentace,
rozpoznani stavu, zakladni vySetfeni a | gataprojektor, notebook,
osetreni prakticky nacvik 45
Cizi télesa v dychacich cestach dovednosti
Udrzeni prichodnosti dychacich cest, polohy
Resuscitace dospélého, ditéte Prakticky nacvik
dovednosti
45
Modely pro  trénink
resuscitace
Zavér, shrnuti (10 min.)
12. Pouzité vzdélavaci Pfednaska, prezentace, skupinova prace, diskuse, feSeni




metody modelovych situaci, cvi€eni, pfiklady z praxe, simulace,
Uvedte: praktické procviCovani dovednosti
- alespon 2 u program{
zameéfenych na
predavani informaci
- alespon 3 u programu
zaméfenych na rozvoj
dovednosti

13. Skolici materialy a Text pro Gcastniky cca 10 stran, pisemné zadani pracovnich
pomiuicky
Uvedte seznam
doporucené studijni
literatury, pom(icky a
Skolici materialy

ukoll
Papir, psaci potfeby, karimatky, flipchart, fixy

Doporuéena literatura:

Berankova, M. a kol. Prvni pomoc. 1.vyd. Praha: Informatorium,
2002.
Scheinarova, A. Prvni pomoc. Olomouc: Univerzita Palackého,
1996.

Bydzovsky, J. Prvni pomoc. 2. vyd., Praha: Grada, 2004

11. Obsahova struktura, rozsah + éasovy plan (v pfipadé potfeby pridejte fadky)

Obsah Metody; pomUcky Casova dotace

2. den Socialné pravni minimum a pravni poradenstvi

Uvod, seznameni, o&ekavani 10 min.
ZpUsobilost k pravnim Ukondm Vyklad, uplné znéni

(omezeni zbavené zpusobilosti zakon, praktické

k pravnim dkloniim pfiklady, PP prezentace,

dataprojektor

Vlastnictvi, spoleéné jméni manzell Vyklad, Uplné znéni

zakon(, praktické... Celkem 45 min.

Kratka prestavka

Dédéni Vyklad, uplné znéni
zakond, praktické...

Vyzivovaci povinnost v rodiné Vyklad, dplné znéni

zakonu, praktické... Celkem 45 min.

Kratka prestavka

Duchodové pojisténi (druhy davek) Vyklad, UpIné znéni
zakond, praktické...




Davky statni socialni podpory

Vyklad, Uplné znéni

zékonu, praktické. .. Celkem 45 min.

Kratka prestavka

Socialni sluzby

Vyklad, Uplné znéni

zakon(, praktické... oL

Hlavni prestavka

Pomoc v hmotné nouzi

Vyklad, Uplné znéni
zakond, praktické...

Zivotni a existenéni minimum

Vyklad, uplné znéni

zakonu, prakticke. .. Celkem 45 min.

Kratka prestavka

doba a doba odpocinku)

Pracovni pravo (vznik, zména a
zanik pracovniho poméru, pracovni

Vyklad, uplné znéni
zakond, praktické...

zdravotnim postizenim)

Pracovni pravo ( dovolena, prekazky
Vv praci, zaméstnavani osob se

Vyklad, uplné znéni

zakonu, prakticke. .. Celkem 80 min.

Zavér, shrnuti

Opakovani

Kontrolni otazky,

flipchart, diskuse 10 min.

12. Pouzité vzdélavaci
metody

Uvedte:

- alespori 2 u programi
zaméfenych na predavani
informaci

- alesponi 3 u programi
zaméfenych na rozvoj
dovednosti

Vyklad, diskuze, praktické pfiklady

13. Skolici materialy a
pomucky
Uvedte seznam
doporucené studijni
literatury, pomucky a
Skolici materialy

Text pro u€astniky cca 10 stran
Papir, psaci potfeby, flipchart, fixy

Doporuéena literatura:

Zak. ¢. 40/1964 Sb., ob&ansky zakonik

Zak. ¢. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni fad

Zak. ¢. 94/1963 Sb., o rodiné

Zak. ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace

Zak. €. 1417/1995 Sb., o statni socialni podpore

Zak. €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach




Zak. €. 108/ 2006 Sb., o socialnich sluzbach

Zak. ¢. 110/2006 Sb. o zivotnim a existenénim minimu

Obsah

Metody; pomucky

Casova dotace

3. den Osetrovatelstvi I.

Uvod 5
Ludzko a nemocny na lGZku — typologie luzZek,
zéakladni a pomocna vybaveni lizka, 1Gzko Vyklad, PP prezentace, 4
- g . . 5
v pokoji — podminky postaveni v prostoru. dataprojektor, notebook
Péce o IUzko v domacnosti.
Hygienicka péc€e — zakladni postupy, Vyklad, PP prezentace,
pomucky, soudobé pristupy k hygiené dataprojektor, notebook 20
nacvik dovednosti
Kratka prestavka
Provadéni hygienické péce s akcentem na | Vyklad, PP prezentace,
vyuziti prvkd bazalni stimulace dataprojektor, notebook, 70
prakticky nacvik
dovednosti
Méreni FF - kratké seznameni | Vyklad, PP prezentace,
s fyziologickymi hodnotami, zpisoby méfeni | dataprojektor, notebook, 20
prakticky nacvik
dovednosti
Hlavni prestavka
Dezinfekce — zakladni terminologie, zplsoby ,
dezinfekce, U€innost dezinfek&nich VykIad,_PP piggentaco, 40
. e dataprojektor, notebook
prostfedku
Péce o pomucky z riiznych materiald ve. Vyklad, PP prezentace,
pomicek k jednomu pouziti dataprojektor, notebook, 20
Hygiena a dezinfekce v béZné denni praxi prakticky nacigl
Y9 P dovednosti
Kratka prestavka
V}'/;iva — struéné seznameni s racionalni | \/ykjad, PP prezentace,
vyzivou dataprojektor, notebook, | ,-
Stravovani nemocnych — zasady podavani | Prakticky nacvik
dovednosti

jidla, krmeni uzivatell

Kratka prestavka




Specifika stravovani senior(

Prakticky nacvik

dovednosti 45

ce

Zavér, shrnuti (10 min.)

12. Pouzité vzdélavaci
metody

Uvedte:

- alespori 2 u programt
zameéfenych na
predavani informaci

- alespori 3 u programu
zamérfenych na rozvoj
dovednosti

Pfednaska, prezentace, diskuze, prace ve skupinach, tematicky
film, nacvik praktickych dovednosti, feSeni modelovych situaci.

13. Skolici materialy a
pomucky
Uvedte seznam
doporucené studijni
literatury, pomacky a
Skolici materialy

Text pro u€astniky cca 10 stran, pisemné zadani pracovnich

ukold
Papir, psaci potfeby, karimatky, flipchart, fixy

Doporucena literatura:

Rozsypalova, M., Starikova, M. OSetfovatelstvi I/1, 2. Praha:
Informatorium, 1996.

Samankova, M. a kol. Zaklady oSetfovatelstvi 1,2 dil. 1.vyd..
Praha: Karolinum, 2002.

Kelnarova, M a kol.. O3etfovatelstvi pro zdravotnické asistenty —
1 ro¢. Praha: Grada, 2008.

Friedlova K. Bazalni stimulace v zakladni o$etfovatelské pédi, 1.
vyd. Praha: Grada, 2007.




Obsah

Metody; pomucky

Casova dotace

4, den OsSetiovatelstvi Il.

Péce o seniory a chronicky nemocné

Uvod do problematiky psychosocialnich

Vyklad, PPprezentace.

aspektd chronickych onemocnéni Notebook, dataprojektor. 15
Z4klady thanatologie — seznameni Diskuze, vyklad, PP
s aktualnimi zménami postoji k umirani prezentace. Notebook,
v Ceské spole€nosti, pé€e o umirajiciho dataprojektor. 45
v domacim prostredi
Prozivani obdobi podle E.K. Rossové, Vyklad, brainstorming.
PP prezentace.
Notebook, dataprojektor. | 30
Kratka prestavka
Hospicové hnuti Vyklad, 45
PP prezentace; film
Svépomocné skupiny a moznosti respitni Diskuze na téma
péce pro pecujici zkusenosti se
svépomocnymi
) ; 45
skupinami, prezentace
moznosti v Olomouckém
kraji
Kratka prestavka
Imobilizaéni syndrom — pfi€iny, projevy, Vyklad, PP prezentace,
komplikace pfiklady z praxe. 30
Notebook,dataprojektor
Prevence imobilizagniho syndromu Diskuze 15
Péce o dekubity, polohovani Nacvik polohovani ve
zdravotnické uéebné;
Prakticky nacvik pfevazu
dekubitu na umélém 45

modelu. Ukazka
nejnoveéjsich materiall a
pomucek.

Kratka prestavka

10




Vybaveni koupelen, toalet a kuchyni Samostatna prace ve
pomocnymi zafizenimi pro handicapované skupinach — viastni 20
napady na
bezbariérovost
Shrnuti, doporuc¢ena literatura k Uprave bytu | Diskuze, PP prezentace.
Notebook, dataprojektor, 20
informacéni materialy
s fotografiemi pomcek.
Pvrocevs Sifeni nakvazy — zdroj, pfenos, Vyklad, film 20
preruseni cesty pfenosu
Struéna charakteristika vybranych one- Vyklad, PP prezentace.
. . 20
onemocnéni. Notebook, dataprojektor.

Zaveér, shrnuti (10 min.)

12. Pouzité vzdélavaci
metody

Uvedte:

- alespon 2 u program
zameéfenych na
predavani informaci

- alespori 3 u programu
zamérenych na rozvoj
dovednosti

13. Skolici materialy a
pomucky
Uvedte seznam
doporucéené studijni
literatury, pomtcky a
Skolici materialy

Pfednaska, prezentace, diskuze, prace ve skupinach, tematicky
film, nacvik praktickych dovednosti, feSeni modelovych situaci.

Text pro u€astniky cca 10 stran, pisemné zadani pracovnich

ukolu
Papir, psaci potfeby, karimatky, flipchart, fixy

Doporuéena literatura:

BYOCK, I.: Dobré umirani. Praha: VySehrad, 2005. FILIPIOVA,
D. Projektujeme bez bariér. Pfistupnost staveb a odstrafiovani

bariér, Skolici skripta, Liga za prava vozi¢kar, Brno 2006.

KALVACH, Z., ZADAK, Z., JIRAK, R., ZAVAZALOVA, H.,
HOLMEROVA, |., WEBER, P. et al. Geriatrické syndromy a
geriatricky pacient. Praha: Grada Publishing, 2008.

KUBLER-ROSSOVA, E. O smrti a umirani. Turnov: Arica, 1993.
PACOVSKY, V. Geriatrie.Praha: Scientia Medica, 1994.
SKOPEC, J. Bezbariérové reSeni staveb.Praha ABF 2005.

STUDENT, J.-CH., MUHLUM, A., STUDENT, U. Socialni prace

v hospici a paliativni péce. Jino¢any:H a H, 2006.

11




Obsah

Metody; pomucky

Casova dotace

5. den Dusevni hygiena a seberozvoj

Uvod 5
Zakladni terminy — stres — eustres, distres, Vyklad, PP prezentace, 1
. 5
stresor — salutor dataprojektor, notebook
Mapa stresu kazdého z ucastniku -
obkresleni téla a popsani znamek stresu u Cviceni
X e L viceni,
kazdého z uc¢astnikd, ujasnéni si stres.
situaci a existujicich zvladacich mechanism( | Balici papiry, fixy
¢i prostfedkd k jejich zvladani (relaxace
v Sir§im slova smyslu)
Kratka prestavka
Shrnuti zakladnich informaci zjisténych
cvi€enim, jejich zobecnéni — znamky stresu, Vyklad, PP prezentace,

-, o . 30
reakce na stres v€etné zpusobl zvladani dataprojektor, notebook
stresu, faktory ovliviujici prdbéh stresu.

Specifikace stresovych faktort u Pfiklady z praxe,
pomahajicich. flipchart 15
Syndrom vyhofeni — definice, faze, prevence | Vyklad, PP prezentace, 30
a pomoc. dataprojektor, notebook
Vymezeni terminu duSevni hygiena, jeji cile. | Metoda pétilistku,
vyklad, PP prezentace, 15
flipchart, dataprojektor,
notebook.
Kratka prestavka
Metody duSevni hygieny Vyklad, PP prezentace, 30
dataprojektor, notebook
Relaxace — zakladni vymezeni, Uzké a Siroké | Brainstorming, vyklad, 30
pojeti. flipchart.
Dechova cvi€eni, nacvik spravného dychani Vyklad, cvi€eni,
karimatka, mistnost 30

s kobercem

Kratka prestavka

12




Autogenni trénink Vyklad, cvi€eni,
karimatka, mistnost 40
s kobercem, CD
prehravac, nosi¢ CD
DalSi relaxacni techniky — progresivni Vyklad, cviCeni,
svalova relaxace, koncentracni techniky. karimatka, mistnost 30
Prvni pomoc pfi stresu s kobercem, svicka,
sirky
Zavér, shrnuti
Shrnuti — nékolik uziteénych rad pro Vyklad, PP prezentace, 20
pomahajici, opakovani, dotazy. dataprojektor, notebook
Evaluaéni dotaznik 0

12. Pouzité vzdélavaci
metody

Uvedte:

- alespon 2 u program
zaméfenych na
predavani informaci

- alespori 3 u programu
zameéfenych na rozvoj
dovednosti

Pfednaska, prezentace, skupinova prace , diskuse, feSeni
modelovych situaci, cvi¢eni, instruktazni film, pfiklady z praxe,
simulace

13. Skolici materialy a
pomucky
Uvedte seznam
doporucéené studijni
literatury, pomtcky a
Skolici materialy

Text pro u€astniky cca 10 stran, pisemné zadani pracovnich

ukolu
Papir, psaci potfeby, karimatky, flipchart, fixy

Doporuéena literatura:

Bedrnova, E.: DuSevni hygiena a sebefizeni, Fortuna Praha,
1999

Coan, R.W.: Optimalni osobnost a duSevni zdravi, Grada
Publishing, Praha, 1999

Goleman, D.: Emoéni inteligence. Columbus, Praha, 1997
KFivohlavy, J. jak pfezit zlost, vztek a agresi. Praha: Grada,
2004.

Prasko, J., Praskova, H. Proti stresu krok za krokem. Praha:
Grada, 2006

Vojacek, K.: Autogenni trénink. Avicenum, Praha, 1988
Novak, t., Capponi, V. Sam sobé psychologem. Praha: Grada,
2003

14. Materialné technické
zabezpeceni
Specifikujte Skolici prostory
a vybaveni v€etné uvedeni,

2 uCebny vzdélavaciho strediska, pracovna zdravotnickych

nauk komplexné vybavena, kancelar. Adresa:

13




zda se jedna o vlastni nebo
pronajaté prostory

15. Zplisob ovéreni
znalosti a / nebo
dovednosti tcéastniku
kurzu (test, esej apod.)

16. Osvédceni

Popiste kritéria pro
ziskani osvédcéeni
(napf. minimalné 70 %
ucast atd.) a moznost
opravnych prostiedku
pro ziskani osvédceni

17. Monitorovani priabéhu
a zpusob hodnoceni
kurzu

Popiste zplsob hodnoceni
urovné kurzu, pfiklad
evaluaéniho dotazniku
prilozit

KFiZzkovského 6, 771 11 Olomouc.

Vybaveni — dataprojektor, DVD, video, platno, notebook,

PC, tiskarna, kopirka, fotoaparat, kamera a dalsi.

Prostory jsou v dlouhodobém pronajmu.

CviCeni, vhodné volené otazky lektora v prubéhu

seminare, zavérecny test.

OsvédCeni ziska ucastnik za 80 % ucast na kurzu a na
zakladé ovéreni ziskanych znalosti, které bude provedeno
formou pisemného testu z probirané latky (s vysledkem 80
% spravnych odpovédi). O ovéfeni znalosti bude proveden
zapis.

Opravné prostfedky pro ziskani osvédéeni: Ug&astnik,
kterému se nepodafi vtestu dosahnout vysledku
opraviiujiciho jej k ziskani osvédCeni, si doplni znalosti
samostudiem a mulze test opakovat do 2 mésict od

konani seminare.

Evaluaéni dotaznik vyplnény ucastniky na zavér modulu,

prezencni listiny podepsané ucastniky, diskusni forum.
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18. Garant:

Stanoveny jsou pouze povinné a minimalni pozadavky.

Jméno, pfijmeni, tituly

Mgr. Martin Bednar, Ph.D.

Datum narozeni

5.9.1966

Vzdélani

Postgradualni vysokoSkolské, Ph.D.

Hlavni kvalifikace
specializace

Soucasna pozice (pocet let
v souasném zameéstnani)

Socialni pracovnik, VS ugitel
Socialni politika, socialni sluzby

Reditel CARITAS — VOSs Olomouc, 13 let

Profesni zkuSenosti
(zejména ve vztahu
k pfednaSenému tématu)

Délka praxe a jeji zaméreni

Socialni pracovnik, 12 let

feditel CARITAS — VOSs Olomouc, 13 let

inspektor kvality socialnich sluzeb, 8 let

hodnotitel kvality socialnich sluzeb, lektor vycvikl Skoleni
kvality socialnich sluzeb, 6 let

odborny asistent CMTF UP Olomouc, socialni politika 5 let

Zkusenosti s lektorskou
¢innosti (pocet let / Skolicich
dnu)

Lektorska &innost pro VS, ob&anska sdruzeni vzdélavaci
agentury :

prednaskova &innost pro VS 1993 - dosud,

vzdélavaci agentury a ob&anska sdruzeni 1994 — dosud

od roku 1993 lektorstvi vzdélavacich akci pro pracovniky
Z praxe, fadove ve stovkach, Skolici dny nelze spoditat

lektor inspektord kvality

Kurz lektorskych
dovednosti

Uvedte, u které organizace, ve
kterém roce, v jakém rozsahu

VS pedagogické vzdélani, v&. Ph.D.
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Publikacni ¢innost

Jiné

Napf. zapojeni v poradnich
organech, ¢lenstvi v profesnich
organizacich, u€ast v projektech,
zahrani¢ni zkuSenosti, ziskana
ocenéni apod.

Bednaf, M. ZvySovani kvality socialnich sluZzeb. In:
Spravedinost a sluzba. Olomouc: Caritas-VOSs Olomouc,
2006.

Bednaf, M. Uvod do standardi kvality socialnich sluzeb.
Socialni prace/Socialna praca 2/2007. Brno: ASVSP, 2007.
UcCebni texty pro ucastniky vzdélavacich akci, napf. v
publikaci Vzdélavani inspektor( kvality socialnich sluzeb.
Bednar, M. Kvalita podle zakona o socialnich sluzbach. In
Spravedinost a sluzba Il. Olomouc: Caritas-VOSs Olomouc,
2008

Bednafr, M. To by mél slySet nas pan feditel...In Katolicky
tydenik, pfiloha Perspektivy, rocnik XIX, ¢&islo 11, Praha:
2008, str. IV

Bednaf, M. Intuice nenahradi vzdélani a odbornost. In
Samaritan, ro¢nik IV, Cislo 1, Otrokovice: 2008

Bednar, M. Uvod do kvality socialnich sluzeb. In Poznanim
ke kvalité. Ostrava: DCHOO, 2008

Bednaf, M. Provozni standardy. In Poznanim ke kvalité.
Ostrava: DCHOO, 2008

Bednaf, M. Zavére¢né shrnuti — metodika inspekce. In
Poznanim ke kvalité. Ostrava: DCHOO, 2008.

Bednaf, M. Planované zmény zakona o socialnich sluzbach
a jeho vysledky. In Spravedinost a sluzba Ill. Olomouc:
Caritas-VOSs Olomouc, 2008

Bednaf, M. Personalni standardy a profesni rozvoj
zaméstnancu. Socialni prace/Socialna praca 4/2008. Brno:
ASVSP, 2008.

Bednaf, M. Social Services in the Czech Republic.
Observatory for the Development of Social Srervices in
Europe 2/2008. Frankfurt a. M.: Institute for Social Work
and Social Education, 2008

Bednaf, M. Duavéryhodna charita se poznat da, fFika
odbornik on-line. Internetova on-line diskuse, zpravodajsky
server Hospodaiskych  novin  http://domaci.ihned.cz/
18.12.2008

Bednaf, M. Problematika etablovani profese socialnich
pracovnikl posun vpfed nezaznamenala. Socialni
prace/socialna praca 3/2009. Brno. ASVSP, 2009

Bednaf, M. Rozvoj kvality v socialnich sluzbach je naro¢ny
a dlouhodoby proces . Socialni prace/socidlna praca
4/2009. Brno. ASVSP, 2009

Bednéf, M. Kvalita v socialnich sluzbach, Socialni sluzby —
typologie. In BasStecka, B. a kol. Psychologicka
encyklopedie - aplikovana psychologie. Praha: Portal, 2009.
Bednar, M., Palas¢akova, D. ed. Spravedinost a sluzba IV.
Olomouc: CARITAS -VOSs Olomouc, 2010

Ugast v projektech:

Organizovani a vedeni vzdélavacich projektd v ramci
profesniho vzdélavani (OPOK 2003 — 2004, ESF 2005 —
2007, 2010)

Spoluautorstvi mezinarodnich projekttd hrazenych z fondu
EU: Vzdélavaci projekt pro pracovniky zakladajici socialni
sluzby na Ukrajing (2000), v Srbsku a Cerné Hore (2003 —
2004)

Hodnoceni a podpora kvality socialnich sluzeb v ramci
rdznych projektd — napf. Slezska diakonie Cesky T&Sin,
Mésto Havlickiv Brod, Diecézni charita Ostravsko -
opavska, Arcidiecézni charita Olomouc, Asociace Ustavl
socialni pége CR, Sdruzeni Ceska katolicka charita
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Aktivni pusobeni ve vyznamnych institucich:

e Védecka rada CMTF UP Olomouc

¢ Mistopfedseda Asociace vzdélavatell v socialni praci

e Redakéni rada ¢asopisu Socialni prace/ Socialna praca

Reference (dobrovolné)
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19. Seznam lektoru

C. | Piijmeni, jméno, titul

Predmeét vyuky + rozsah (pocet Podpis:
vyukovych hodin) souhlas se
Zarazenim
do tymu
lektort
daného
programu

1 JUDr. Alena Brozkova

Socialné pravni minimum a pracovni | Viz pfiloha 1
poradenstvi (8)

2 | Mgr. Petra Chovancova

Zaklady prvni pomoci (8), OSetfovatelstvi Viz pfiloha 1
1.(8), OSetfovatelstvi Il. (8)

3 Magr. et Mgr. Hana
Krylova, Ph.D.

DuSevni hygiena a seberozvoj (8) Viz pfiloha 1

4 Mgr. Miroslava Petiekova

Zaklady prvni pomoci (8), OSetfovatelstvi | Viz pfiloha 1
[.(8), OSetfovatelstvi Il. (8)

5 | Mgr. Sarka Sanakova

Zaklady prvni pomoci (8), OSetfovatelstvi | Viz pfiloha 1
[.(8), OSetfovatelstvi Il. (8)

20. LektofFi (vypiste pro kazdého lektora samostatnou tabulku):

Stanoveny jsou pouze povinné a minimalni poZadavky.

Jméno, pfijmeni, tituly

Alena Brozkova, JUDr.

Datum narozeni

28.11.1959

Vzdélani

VS — UJEP Brno, fakulta pravnicka

Hlavni kvalifikace
specializace

Soucasna pozice (pocet let
v sou¢asném zaméstnani)

Pravnik na odboru socialnim a zdravotnim, kuratorka pro

mladez (22 roku)

Lektorka — metody socialni prace, pravo (15 roku)

Profesni zkuSenosti (vypiste)

Délka praxe a jeji zaméreni

1988 — doposud — UMC Brno-stfed — kuratorka
1990 - pfedsedkyné prestupkové komise na Useku

socialnim a zdravotnim

1995 — doposud - EA VOS socialn&-pravni — lektorka

predmétll pravo, metody socialni prace, mediace, supervize

2003 — doposud - lektorka kurzd a seminafu v oblasti prava

a mediace
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Zkusenosti s lektorskou
¢innosti (pocet let / Skolicich
dna)

Kurz lektorskych
dovednosti

Uvedte, u které organizace, ve
kterém roce, v jakém rozsahu

Publikaéni ¢innost

Jiné

NapF. zapojeni v poradnich
organech, ¢lenstvi v profesnich
organizacich, ucast v projektech,

zahraniéni zkuSenosti, ziskana
ocenéni apod.

Reference (dobrovolné)

Jméno, pfijmeni, tituly
Datum narozeni

Vzdélani

Hlavni kvalifikace
specializace

Soucasna pozice (pocet let
v sou¢asném zaméstnani)

Profesni zkuSenosti (vypiste)

Délka praxe a jeji zaméreni

15 rokd

2005 — Kurz , Trenérské a lektorské dovednosti — KU Jm
kraje

2009 — doposud — studium — Univerzita T. Bati Zlin, obor

socialni pedagogika

1995 — doposud — poradkyné Bilého kruhu bezpedi

2008 — doposud — mistopfedsedkyné Mediaéniho centra

Brno

Petra Chovancova, Mgr.

14.10. 1969

1988 - Stfedni zdravotnicka Skola Novy Ji¢in — obor

vSeobecna sestra

1990 - Stfedni zdravotnicka Skola Olomouc — obor Zenska

sestra

1995 - Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogické fakulta,
studijni obor UCcitelstvi odbornych pfedmétt pro zdravotnické

Skoly, titul Mgr.

Ucitelka odbornych pfedméti

Ugitelka odbornych predméti CARITAS - VOSs Olomouc
5,5 let
1995 — 1996 — Nemocnice s poliklinikou Sternberk,

traumatologické odd., sestra u IUzka

1996 - 2001 CARITAS — VOSs Olomouc, ugitelka — pfedmét
zdravotni nauky

2004 — 2007 CARITAS — VOSs Olomouc jako externi

zaméstnanec (pfi RD) — vyuka pfedmétd zdravotni nauky,
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eticka vychova

20010 — dosud CARITAS — VOSs Olomouc, vyuka pfedmétu

zdravotni nauky

Zkusenosti s lektorskou
¢innosti (pocet let / Skolicich
dnu)

1998 - 2008 Charita Olomouc — vyuka zdravotnich pfedmétd
v kurzu pro o$etfovatele a peCovatele (pracovnik ve
zdravotnictvi), dale pak kurz pro pracovniky v socialnich
sluzbach (somatologie, prvni pomoc)

1999 — 2000 Caritas Internationalis — Vyuka zdravotnickych
pracovnik(l v domaci péci z Caritas Ukrajina

Eticka vychova, nepovinny pfedmét Caritas VOSs, 1999 —
2001

Kurs sv. Zdislavy (kratkodoby kurs pro pomocné zdravotnické

pracovniky), pofada Charita Olomouc, 1998 -2001

Kurz lektorskych
dovednosti

Uvedte, u které organizace, ve
kterém roce, v jakém rozsahu

Publikacni ¢innost

Jiné

Napf. zapojeni v poradnich
organech, ¢lenstvi v profesnich
organizacich, uc¢ast v projektech,
zahrani¢ni zkuSenosti, ziskana
ocenéni apod.

2010 — dosud ¢&lenka dozor¢i rady Diakonie Rymarov

Reference (dobrovolné)
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Jméno, pfijmeni, tituly
Datum narozeni

Vzdélani

Hlavni kvalifikace
specializace

Soucasna pozice (pocet
let v souCasném
zaméstnani)

Profesni zkusSenosti

(vypiste)

Délka praxe a jeji zaméreni

ZkusSenosti s
lektorskou ¢innosti
(pocet let / Skolicich dnu)

Kurz lektorskych
dovednosti Uvedte, u

Mgr. et Mgr. Hana Krylova, Ph.D.

28. 3.1980

1998 — Stifedni zdravotnicka Skola a Vy3$Si odborna Skola zdravotnicka

Emanuela Péttinga, Olomouc

2003 - Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, studijni
obor Ugitelstvi socidlnich a zdravotnich pfedmétu pro stfedni Skoly,

titul Mgr.

2007 Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta, studijni

obor Antropologie, titul Ph.D.

2008 - Univerzita Palackého v Olomouci, Filozoficka fakulta, studijni

obor Psychologie, titul Mgr.

Psychologie — v soucasné chvili v pfedatestacni pfipravé v ramci MZ

CR v oboru klinicka psychologie

PsycholoZka — VN Olomouc od 1. Eervence 2008

2006 — 2008 Charita Olomouc — psycholog, socialni oblast, prace s
détmi ze socialné znevyhodnénych rodin Khamoro

2007 — 2009 Internetporadna o.s. - psycholog, prace s osobami se
zdravotnim znevyhodnénim, socialni oblast.

2007 — dosud VOS Caritas, ugitel — pfedmét dusevni hygiena,
psychologie.

2008 — dosud Vojenska nemocnice Olomouc, klinicky psycholog
2003 — 2009 Charita Olomouc — vyuka zdravotnich pfedmétu a
psychologie v kurzu pro oSetfovatele a peCovatele (pracovnik ve

zdravotnictvi), dale pak kurz pro pracovniky v socialnich sluzbach
(somatologie, prvni pomoc)

2007 — dosud VOS Caritas, vyuka predmétd dusevni hygiena,
psychologie pro studenty denniho a dalkového studia.

2008 - dosud VN Olomouc — vyuka kurzu Sanitaf, prfedmét psychologie

2008 — dosud VOS Caritas, vyuka kuszu pro pracovniky v socialnich
sluzbach — blok psychopatologie, oSetfovatelska péce.

2010 — Carita Olomouc — vyuka predmétu psychohygiena
pomahajicich v ramci kurzu Pfipravenost na mimoradné udalosti a
krizové situace
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které organizace, ve kterém
roce, v jakém rozsahu
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Publikacni ¢innost

Jiné

Napf. zapojeni v poradnich
organech, ¢lenstvi v profesn
ich

organizacich, u¢ast v projek
tech, zahrani¢ni zkuSenosti,
ziskana ocenéni apod.

Reference (dobrovolné)

slanky v tuzemské serialové publikaci:

Recenze knihy Goldmann, R. et al. Vybrané kapitoly ze socialnich
disciplin. Olomouc: VUP, 2006. In Socialni prace, 2006, ¢. 4, s.124-
125.

Prispévky v tuzemskych sbornicich:

Krylova, H. Bezdomovstvi a jeho pfi€iny. In Aplikovana antropologie
2003. Sbornik referatll z V. doktorandské konference. Olomouc: PdF
UP, 2004, s. 43-48.

Krylova, H. Vytvareni postoji k bezdomovcim, poslani Skoly v této
oblasti. In Aktualni problémy pedagogiky ve vyzkumech studentu
doktorskych studijnich programd Il. Olomouc: Votobia Praha,
Pedagogicka fakulta UP, 2004, s. 215-219.

Krylova, H. Plan vyzkumu disertaéni prace — kvalitativni analyza
aspektl Zzivota bezdomovecké populace. Aplikovana antropologie
2005. Olomouc: UP PdF, 2005, s. 41-46.

Krylova, H. Vliv sociokulturni odliSnosti Romu na jejich Skolni praci. In
Pedagogicky vyzkum: reflexe spoleCenskych potfeb a oc€ekavani.
Sbornik ptispévk( z Xl konference CAPV. Olomouc: UP, 2005. s. 152
— 156

Krylova, H. Aspekty Zivota bezdomovecké populace. Kvalitativni
analyza. In Lenk, L., Svoboda, M. a kol. Veselé tropy. Dokofan: Praha,
2007 (v tisku)

Clanky v elektronickém serialu:

Krylova, H., Vasatko, P. Romové v Ceské republice a multikulturni
vychova. In: E-pedagogium [online]. Server PdF UP Olomouc [cit. 15-

5-2007] s. 37-48. Dostupné na www: <http://epedagog.upol.cz>.

Recenze knihy Goldmann, R., Cicha, M. Etika zdravotni a socialni
prace. Olomouc: UP, 2004. ISBN 80-244-0907-0, vyjde v e-Pedagogiu
¢. IV. 2006.

Absolvované kurzy:

2007 — 2008 Kurz relaxaci, IPIPAP Olomouc, certifikat .

2007 — 2008 Kurz neverbalnich technik J. Vodfianska, certifikat.
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Jméno, pfijmeni, tituly

Datum narozeni
Vzdélani

Hlavni kvalifikace
specializace

Soucéasna pozice (pocet
let v souc¢asném
zaméstnani)

Profesni zkusenosti

(vypiste)

Délka praxe a jeji

zameéreni

ZkusSenosti s
lektorskou €éinnosti
(pocCet let / Skolicich dnu)

Mgr. Miroslava Petfekova

14.11.1969

1988 — Stredni zdravotnicka Skola Hranice — obor v§eobecna sestra
1990 — Stfedni zdravotnicka Skola Olomouc — obor Zenska sestra

1995 - Univerzita Palackého v Olomouci, Pedagogicka fakulta,
studijni obor Ugitelstvi odbornych pfedmétu pro zdravotnické skoly,
titul Mgr.

Ucitelka odbornych predmét

Ugitelka odbornych predmétd Caritas VOSs. Olomouc

13 let

1995 — 1996 — Nemocnice poliklinikou Sternberk, traumatologické
odd., sestra u lGzka

1996 — 1997 — SZS Olomouc, ugitelka odbornych predmétd

1996 dosud VOS Caritas, ugitel — pfedméti zdravotni nauky,
psychopatologie, praxe.

2008 - Caritas VOSs. Olomouc, vzdélavaci stfedisko, prvni pomoc

pro socialni pracovniky

2008 — dosud Caritas VOSs. Olomouc, vyuka kurzu pro pracovniky

v socialnich sluzbach

2007 — dosud - kratkodobé kurzy Prvni pomoci Charita Olomouc,
WUH Prostéjov

Kurs sv. Anezky, (dvoulety kurs pro nizsi zdravotnické pracovniky)
pofadatel Charita Olomouc, vyuka odbornych pfedmét(, 1997 —
2006, organiza¢ni vedouci kursu 2003 - 2006

Akreditovany kurs pro ziskani zpUsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani oSetfovatel, pofadatel Charita Olomouc, vyuka odbornych
predmeétll, organizacni vedouci kursu 2007 - dosud

Eticka vychova, nepovinny pfedmét Caritas VOSs, 1999 — dosud

1999 — 2000 Caritas Internationalis — Vyuka zdravotnickych
pracovnik(l v domaci péci z Caritas Ukrajina

Kurs sv. Zdislavy (kratkodoby kurs pro pomocné zdravotnické
pracovniky), pofada Charita Olomouc, 1998 -2001

Vzdé&lavaci stfedisko Caritas VOSs, vyuka prvni pomoci., listopad
2005
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Kurz lektorskych
dovednosti
Uved'te, u které
organizace, ve
kterém roce, v

jakém rozsahu

Publikac¢ni ¢innost

PETREKOVA, M. Konec Zivota z pohledu poz(istalych — proces
truchleni a jeho projevy. In. /Spravedinost a sluzba IV. /Sbornik
odbornych pFispévki a studijnich textd CARITAS — VOSs, usporadali
Mgr. Martin Bednaf Ph.D., Mgr. D.Palas¢akova. Olomouc: Caritas —
VOSs, 2010, s.106 - 120.

PETREKOVA, M. Zdravotni péée a o$etfovatelstvi v praxi socialnich
pracovnik(. In. /Spravedinost a sluzba Ill. /Sbornik odbornych
prispé&vki a studijnich textd CARITAS — VOSs, usporadala Mgr.
D.Palag&akova. Olomouc: Caritas — VOSs, 2008, .95 - 107.

PETREKOVA, M. Cesty ke zdravi. In. /Spravedinost a sluzba.
/Sbornik odbornych pfispévkud a studijnich textd CARITAS — VOSs,
usporadal J. Dolezel. Olomouc: Caritas — VOSs, 2007, s. 24 — 31.

PETREKOVA, M. Psychosomaticka medicina. In. /Spravedinost a
sluzba. /Sbornik odbornych pfispévkd a studijnich texti CARITAS -
VOSs, usporadal J. Dolezel. Olomouc: Caritas — VOSs, 2006, s. 52 —
58.

Jiné

Napf¥. zapojeni v poradnich
organech, ¢lenstvi v profesni
ch

organizacich, ucast v projekt
ech, zahrani¢ni zkuSenosti,

ziskana ocenéni apod.

Clenka Charitni rady, Charita Sternberk, 2002 — dosud
Projekt ,Partnerstvim k profesionalizaci 2006 - 2008

Projekt ,Kvalita a inovace pro lepSi uplatnéni absolventu na trhu
prace” 2009 - dosud

Clenka konzultaéni skupiny ASVSP — 2008 dosud

Reference (dobrovolné)

Jméno, pfijmeni, tituly

Mgr. Sarka Sanakova

Datum narozeni

31.3.1976

Vzdélani

1994 - SZ8 Olomouc, obor véeobecna sestra
1995 — SZS Olomouc, obor sestra intenzivni péée

2003 Univerzita Palackého Olomouc; Pedagogicka fakulta — obor
Ugitelstvi socialnich a zdravotnich pfedmétd pro stfedni odborné
Skoly, titul Mgr.
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http://www.caritas-vos.cz/moProjektyEU/0003/default.aspx
http://www.caritas-vos.cz/moProjektyEU/0003/default.aspx

Hlavni kvalifikace Ucitel odbornych predméti

specializace Tutor odborné praxe — 3.rok jako externi zaméstnanec Caritas VOSs.

Soucéasna pozice (pocet Olomouc (pfi RD)
let v sou¢asném
zaméstnani)

Profesni zkuSenosti

(vypiste)

Sestra intenzivni péce neurochirurgické kliniky ve FN Olomouc - 9 let

Ugitelka odbornych pfedmétil Caritas VOSs. Olomouc — 2 roky
Délka praxe a jeji

zaméreni

Zkusenosti s 2008 — dosud Caritas VOSs. Olomouc, vyuka kurzu pro pracovniky

lektorskou ¢innosti v socialnich sluzbach
(pocet let / Skolicich dn(i)

Kurz lektorskych

dovednosti

Uvedte, u které organizace,
ve kterém roce, v jakém
rozsahu

Publikacéni ¢innost

Jiné
Napf. zapojeni v poradnich | .Registrovana® vSeobecna sestra 2006 — 2017.
organech, ¢lenstvi v profesn
ich Kurzy:
organizacich, u¢ast v projek

tech, zahraniCni zkusenosti, | 2004 zaklady krizové intervence, Sdruzeni ,D* Liberec (50 hodin),
ziskana ocenéni apod. osvédéeni.

2005-2008 Odborna pfipadova supervize (130 hod.), Remedium
Praha, osvédcCeni.

Reference (dobrovolné)

Formular 2B k zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu za Zadatele pfedklada

(Iméno a pfijmeni opravnéné osoby, tituly): Mgr. Martin Bednar, Ph.D.
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2.C] Formular zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu - Prilohy

Nazev zadatele:

Nazev vzdélavaciho

) Kurz pro
programu:
C. | Prilohy
1 | Podepsana prohlaseni o

bezuhonnosti garanta a
lektort a jejich souhlas
se zapojenim do tymu
lektorti daného programu

Pro jednotlivé osoby — souhlas
S vyukou je mozné uvadét ve
formulafi zadosti

Kopie dokladii o odborné
zpusobilosti nebo
osvédceni o uznani
odborné kvalifikace
garanta a lektort

Pro jednotlivé osoby

Priklad evaluaéniho
dotazniku pro uc€astniky

Priklad ucebniho textu

v tisténé i elektronické
formé (v pripadé, Ze je uveden
v Zadosti)

Priklad osvédceni

Minimalni obsah osvédd&eni viz
Priloha ¢. 2.3

Doklad o zaplaceni
spravniho poplatku Kopie
vypisu z uctu

CARITAS — VyS$Si odborna Skola socialni Olomouc

osoby pecujici o osobu blizkou

VypisSte seznam pfiloh

Prilozeno

Pfilozena kopie dokladl o odborné zpUsobilosti
garanta a lektora

Prilozeno

Prilozeno

Prilozeno

Prilozeno

Seznam pfiloh k Zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu za zadatele predklada:

(jméno a pfijmeni opravnéné osoby, tituly): Mgr. Martin Bednar, Ph.D.

Datum: .....

POAPIS: ..o
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